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Didakticka hra na hodine chémie
ako nastroj na fixaciu pojmov
v téme metabolizmus
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Teoretické vychodiska

Hru ako vyulovaciu metédu preferuje ¢oraz viac uéitelov v praxi. Skolski psycholégovia pokladajii
didaktické hry za velmi vyznamnud sucast vychovno-vzdeldvacieho procesu. Odbornici ich zarad'uju
k aktivizujucim metédam reSpektujicim kognitivny rozvoj uciaceho sa ziaka, ktoré vzbudzuji zaujem
a zapéajaju ziakov do kooperativneho uéenia sa a spoluprace (Manak, Svec, 2003, s.74). St spojenim hry
a vyu€ovania a mozu byt pouzité pri vysvetl'ovani nového uciva, overovani vedomosti, upeviiovani uciva,
ale aj ako motivacia uciacich sa v zavislosti od ciel'ov, ktoré chce ucitel’ jej uplatnenim dosiahnut. Tieto
aktivity by nemali Ziaci vnimat ako volno-casové hry, ako odmenu za dobré spravanie, alebo prospech.
Vhodné je, ak st zaclenené do vyucovacie procesu vroznych fazach a ziaci ich povazuju za bezng,
obohacujicu sucast hodiny. Didakticki hru pokladdme za vhodnu fixa¢nd metéddu vzhladom na jej
aktivizujuci charakter. Podnecuje Ziakov k vacsej aktivite a vykonnosti na vyucovani, prispieva k zvySovaniu
ich zaujmu o nové alebo opakované ucivo. Harausova (2011, s.32) tvrdi, Ze pre svoj relaxacny a zabavno-
edukaény charakter je najlep$ou formou aktivneho oddychu a dokonale doplia vyu¢ovaci proces.

Klasifikacia didaktickych hier

Didaktické hry m6zeme klasifikovat podl'a roznych kritérii (vid'. Obr. 1.). Uvadzame prehl'ad najcastejSie sa
vyskytujucich kategoérii didaktickych hier (Dechtarova, 2014, s.7; Karova, 1996, s. 53).
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— kratkodobé hry - trvaju niekolko minut alebo &ast vyu€ovacej hodiny

kritérium:

doba trvania

— dlhodobé hry - trvaju viac vyucovacich hodin

— hry s dorazom na osvojovanie vedomosti

kritérium:

[ zameranie (ucel)

— hry s dorazom na zapamaétanie vedomosti

neinteraktivne hry - kaZdy Ziak pracuje sam za seba, Ziaci sa pri hrani navzajom neovplyvriuju,
nespolupracuju (napr. krizovky, dopliovacky

| _kritérium: interakcia_

Kategorie didaktickej hry
|

medzi Ziakmi : p
|| interaktivne hry - Ziaci navzdjom spolupracuji a komunikuji medzi sebou (praca v skupindach),
sttaZia medzi sebou jednotlivé skupiny
— hry na I'?Ch|05t‘ - podstatou hry je Glohu spinit v ¢o najkratiom &ase
|| kritérium:
tempo

— hry na kvalitu - hra nie je ¢asovo limitovana, dbé sa na kvalitné prevedenie hry

univerzdlne hry - je moZné ich poutit takmer vo vietkych predmetoch

kritérium: (napr. sutaze, kvizy, doplfiovacky)
"~ potet aplikacii

§pecifické hry - ich aplikacia je moina len na konkrétnom predmete
(napr. modelové zasadnutie OSN - dejepis, 3D modely zliéenim - chémia)

Obr. 1 Vybrané kategorie didaktickej hry

Struktira a metodika didaktickej hry

Didaktické hra by sa mala stat’ premyslenou a dékladne naplanovanou stiéastou hodiny. ,Ziadna hra nie je
tak dobrd, aby mohla byt uvedend kedykolvek a kymkolvek“ (Stubiia, 2008, s. 97). Predtym, ako sa ucitel
rozhodne zaclenit hru do vychovno-vzdelavacieho procesu, by si mal dokladne premysliet’:

e ciel, ktory chce aplikaciou didaktickej hry dosiahnut,

e typ hry - prihliadat' na vekuprimeranost, pocet ziakov, typ Skoly, schopnosti a zru¢nosti ziakov,
materialne, priestorové a casové moznosti na hodine,

e postup a pravidla hry - postup by mal byt 'ahko pochopitel'ny az intuitivny a pravidla hry by mali
byt jasné dané,

e pomdcky - ucitel musi zvolit I'ahko dostupné pomocky, resp. zabezpecit ich pre vSetkych ziakov,

e vyhodnotenie hry - kazda didakticka hra musi byt zhodnoten3, je moZné ziakov odmenit dobrou
znamkou, bonusovymi bodmi alebo pochvalou (Dechtarova, 2014, s.7).

Po tom, ako ucitel zvazi vSetky vyssie spominané sucasti a didaktickl hru ma pripravend, je mozné zaclenit
ju do hodiny. Cinnost musi byt pripravena nielen z pedagogického hladiska, ale musi byt aj dobre
zrezirovana. Ucitel si potrebuje premysliet a predvidat svoje reakcie na otazky deti, pripadne problémy,
ktoré by mohli pocas hry nastat, preto je kl'icové zZiakom spravne zadat a odprezentovat didaktickt hru
ajej pravidla. Valentovicova (2019, s. 61) uvadza vzorovy metodicky postup, ktory ma charakter
odporuicania. Kazdy vyucujici ma moznost zvolit vlastné metodické postupy, vyplyvajtce z charakteristik
ciel'ovej skupiny ziakov a aktualnej situacie. Faktom vSak ostava, ze ¢im detailnejSie s Ziaci oboznameni
s metodikou didaktickej hry, tym bude hra efektivnejsia.



BIOLOGIA, EKOLOGIA, CHEMIA
\'-/ ro€. 26,2022, ¢. 3, ISSN 1338-1024 ] rubrika
http://bech.truni.sk NAPADY A POSTREHY

Priklad edukacnej hry vo vyucovani chémie

Rozhodli sme zamerat na didaktické hry s dérazom na opakovanie, prehlbovanie a fixaciu uciva. Priklady
aktivity je mozné podl'a potrieb modifikovat, najma ¢o sa tyka naro¢nosti a komplexnosti. Upravené je ich
moZné pouZit na jednotlivych stupiioch vzdelavania, najma vSak na 2. stupni zakladnej Skoly a na strednej
Skole.

Hra: Opis pojem

Téma: metabolizmus

Princip: vysvetlenie pojmov a procesov bez pouZitia kI'ticovych slov

Ciel: hra je zamerana na zopakovanie si a upevnenie zakladnych pojmov v téme metabolizmus
Pomo6cKky: ucitelom pripravené karticky s pojmami (vid'. Obr. 2.)

Typ didaktickej hry: skupinova

Trvanie: cca 15 min
F=

4 N N N D

Metabolizmus Metabolity Anabolizmus Katabolizmus
premena ldtok premena ldtok syntéza rozklad
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Obr. 2 Navrh karticiek v téme metabolizmus
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Pravidla hry:

Ziaci sa rozdelia do viacerych skupin podl'a celkového poétu v triede, optimélne su trojélenné az $tvorélenné
skupiny. Kazda skupina dostane urcity pocet karticiek, na ktorych je napisané slovo. To musia jednotlivi
zZiaci vysvetlit. Zacina skupina ¢. 1 a v nej l'ubovol'ny Ziak, ktory si otoci karticku, precita si pojem a ma 60
sekund na to, aby ho vysvetlil ¢lenom svojej skupiny bez pouZitia slova, jeho zakladu a bez pouZitia
,zakazanych slov*, uvedenych pod hlavnym slovom na Kkarti¢ke (st napisané kurzivou). Clenovia jeho
skupiny davaju pozor ahadaju pojem, ktory im spoluziak vysvetl'uje, ale pozor davaju aj Clenovia
zostavajucich skupin, pretoze po uplynuti 30 sekind sa uz do hadania mo6zu zapojit aj vSetky ostatné
skupiny (na uplynutie 30 sekiind upozorni ucitel’). Bod za uhddnuty pojem ziskava ta skupina, ktora slovo
odhalila (pri obmene hry mézu body ziskavat aj jednotlivci, nie celé skupiny). Nasledne pokracuju Ziaci
dalsich skupin a v ramci skupiny sa vzdy meni aj ziak, ktory pojem opisuje. Cielom hry je, aby skupina
opisujuca slovo uhadla ¢o najviac pojmov a tym ziskala ¢o najviac bodov.

Priklad: Slovo, ktoré maji uhadnut je METABOLIZMUS a zakazané slova st premena Idtok a biochemické
zmeny. Ziak moZe metabolizmus charakterizovat' ako stibor enzymatickych procesov, ktoré vedi k syntéze
alebo rozpadu latok.

Vyhodnotenie: Ucitel, alebo vybrany Ziak pocas sitaZe priebeZne zaznamendva body ziskané skupinami
avzavere hry vyhodnoti najlepSiu skupinu. Treba ocenit dodrZiavanie pravidiel v zmysle fair play,
nevhodné spravanie potlacit hned’ v zarodku, pochvalit spolupracu v skupinach a samozrejme pochvalit' aj
skupiny, ktoré ziskali menej bodov a motivovat' ich, Ze v d'alej sitazi mozu byt tGspesnejsi oni (Skolsky
portal, 2021).

Obr. 4 Ziak opisujiici pojem z karti¢ky
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Varidcie: V najlahsej verzii hry je mozné hadat slova bez zakazanych pojmov. Hra sa stava tym narocnejSou,
¢im viac zakazanych slov mame. Z praxe vieme odporucit, Ze viac ako 4 zakazané slova by sme na karticky
neuvadzali a ak 4no, tak aZ vo vyssich ro¢nikoch strednej $koly. Napr. ak sme pri slove PROTEIN pridali
k zakdzanym slovam bielkovina a stavba aj polymér a aminokyselina, Ziaci uzZ mali s opisom slova problém,
nakoniec sa vSak vynasli a protein charakterizovali ako chemickt zliceninu, ktora je sucastou svalov,
vlasov, nechtov a koZnych derivatov, kym im vSak vhodny opis napadol, boli uZ na hrane ¢asomiery.

Variacie hry s moZné nielen, €o sa tyka poctu zakazanych slov, ale aj v rozdeleni Ziakov do skupin ¢i
ziskavani bodov. Ziaci nemusia byt rozdeleni do skupin, ale jeden Ziak moéZe charakterizovat’ pojem a hada
celd trieda, bod za uhadnuty pojem v takomto pripade ziskava aj Ziak, ktory pojem opisoval, aj Ziak, ktory
pojem uhadol.

Zaver

Tato hra ma velky potencidl najma vtedy, ak nechceme, aby Ziaci len memorovali pojmy aich
charakteristiky, ale aby sa redlne zamysleli nad vyznamom pojmu a vedeli ho opisat’ aj vlastnymi slovami.
Ak ma Ziak pojem osvojeny natol’ko, Ze dokaze sformulovat jeho charakteristiku bez nauc¢enych fraz, pojem
sa stava pre Ziaka prirodzenou sucastou odbornej slovnej zasoby a jeho zapamatanie bude trvacnejsie.

V d'alSom pedagogickom skimani by bolo vhodné overovat réznymi vyskumnymi metéddami, ¢i fixacia uciva
metodou didaktickej hry ma vplyv na lepSie pochopenie uciva a trvacnejsie zapamatanie si nauceného.
Didakticka hra aplikovana ako fixa¢na vyucovacia metéda by mohla niest velky potencidl pre hlbsie
pochopenie uciva v porovnani s klasickymi vyucovacimi metédami a zameranie sa na charakteristiku
pojmov, na vytvaranie skupin pojmov, ktoré spolu stvisia (t.,j. asociacif), ktoré ziak musi aj odévodnit moze
detekovat porozumenie a osvojenie uciva.

Pedagogicky slovnik uvadza o didaktickej hre, Ze: ,jej prednostou je stimulacny ndboj, lebo prebiidza zdujem,
zvySuje angaZovanost Ziakov na predvddzanych ¢innostiach, podnecuje ich tvorivost, spontaneitu, spoluprdcu
i sutaZivost, niti ich vyuZivat' rézne poznatky a zrucnosti, zapojovat’' Zivotné skiisenosti“ (Priicha, Walterov3,
Mares, 2003, s. 322). Didaktickd hra ma svoje neodSkriepitel'né miesto vo vyucovacom procese. Slizi na
nazornu aplikaciu spristupniovaného uciva, ¢im ziakov motivuje k aktivite a zapajaniu sa do vyucovacieho
procesu. Rozvija vSetky kl'icové kompetencie, ¢im plni ciele moderného poinatia vyucovania. Musime vsak
podotknut, Ze v dneSnej dobe uz nemusi byt didaktickd hra vnimana len ako met6da vyuzivana v triede
pocas hodiny, pretoze existuje velké mnozstvo elektronickych prevedeni hier, po¢nic interaktivnymi
periodickymi tabul’kami prvkov, cez programy na 3D modely molekul az po logické hlavolamy s r6znymi
uroviiami vedomosti. Aj to moZe predstavovat formu aktivity, ktora ziakovi individualne ul'ah¢i proces
prehlbovania a upeviiovania vedomosti.
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