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DIDAKTIKA PREDMETU

BIOLOGIA

Odstranuju neformalne vzdelavacie
programy ,,slepotu v oblasti rastlin”?

Uvod

Negativne postoje k prirodovednym predmetom su
Castokrat spdsobené tradicnym spdsobom vyucovania
a memorovanim faktov (Selim a Shrigley, 1983; Shrig-
ley, 1990). Vyskumnici v oblasti environmentalneho
vzdelavania navrhuju, Ze intervencie vo vzdelavani (Ze-
lezny, 1999) alebo kombinacia tradi€ného vyucovania s
terénnym vyu€ovanim (Lisowski a Disinger 1991; Bog-
ner, 1998; Leeming a Porter, 1997; Dettmann-Easler,
Pease, 1999; Fernandez-Manzanal et al., 1999; Bradley
et al., 1999; Lindemann-Matthies, 2005; Hamilton-Ekke,
2007; Prokop et al., 2007; Rickinson et al., 2004), ktoré
umoznuju ziakom aktivne sa zucasthovat na vzdelava-
ni, by mohli podporit proenvironmentalne spravanie,
vedomosti a pozitivne postoje k zivotnému prostrediu.

Za vhodnu alternativu tradiéného vyu€ovania su po-
vazované neformalne vzdelavacie programy. Vplyvaju
v3ak tieto neformalne aktivity na vedomosti, postoje a
zaujem o prirodu? Existuje mnoho Stadii potvrdzujucich
ich pozitivny vplyv nielen na vedomosti a postoje Zia-
kov, ale zvySuje sa tieZ zaujem Ziakov o samotny pred-
met bioldgia.

Brossard et al. (2005) zistili, Ze navstevy ornitologic-
kej stanice dlhodobo zvysili vedomosti u¢astnikov o vta-
koch. Podobny vysledok bol dosiahnuty kratkodobym
jednodriovy experimentom, ktory pozitivne ovplyvnil
predstavy a vedomosti Ziakov 6. roCnika o ekosysté-
moch (Prokop et al., 2007). Knox et al. (2003) zistili
vplyv 2 — 4 tyzdiiového neformalneho kurzu v USA za-
meraného na ziskavanie vedomosti a skusenosti s mik-
robiolégiou a analyzou DNA u stredoSkolskych Studen-
tov. Vplyv na povolanie bol zisteny aj inymi autormi
(Gibson a Chase 2002; Salmi, 2003). Zistilo sa aj zvy-
Sovanie vnutornej motivacie a to najma u Ziakov I. stup-
na (Salmi, 2003).

Neformalne vzdelavanie ma nesporne vplyv nielen
na environmentalne vedomosti a postoje, ale aj vedo-
mosti a postoje v oblasti zooldgie. AvSak ich vplyv na
vnimanie rastlin u Ziakov zostava aj nadalej nepovsim-
nuty. Jednym z problémov, ktoré sa vyskytuju v mno-
hych pracach zameranych na neformalne vzdelavanie a
ich vplyv na Ziakov, je absencia kritéria vnimania rastlin
Ziakmi.

Rastliny silne ovplyvriuju procesy v ekosystémoch
(Grime, 1998) su vSak vSeobecne pre ziakov menej at-
raktivne ako zivocCichy (Wandersee, 1986; Martin-Lopez
et al., 2007; Schussler, Olzak, 2008). Nezaujem Zziakov
o rastliny bol zisteny aj su¢asnymi vyskumami zamera-
nymi na postoje ziakov k rastlinam (Fancovi¢ova a Pro-
kop, 2010). Pravdepodobne je to spdsobené tym, ze

PaedDr. Jana Fancovicova, PhD.!
Mgr. Andrea Valkova?
doc. PaedDr. Pavol Prokop, PhD.!

'Katedra bioldgie PdF TU v Trave
2Sukromna SOS Gos-Sk, Trnava

rastliny sa nepohybuju tak ako zivocichy (Kinchin,
1999). Wandersee a Schussler (1999) zaviedli pojem
Jfastlinna slepota”, ktora bola vymedzena Strgarom
(2007) nasledovne:
= neschopnost vidiet alebo vSimat si rastliny
v prostredi,

= neschopnost pochopit vyznam rastlin v pro-

stredi a pre Cloveka,

= neschopnost ocenit esteticku a jedine¢nu bio-

logicku funkciu rastlin,

= tendencia zaradit rastliny ako podradnejsie v

porovnani so zivo¢ichmi.

KedZe predoslé vyskumy boli zamerané na ekosys-
témy, a neboli skimané zmeny v oblasti rastlin, neda sa
presne odhadnut do akej miery ovplyviiujud samotné
rastliny postoje a vedomosti Ziakov o nich. V predloZe-
nom vyskume sme sa preto zamerali na neformalne
vzdelavanie zamerané na aktivity predovSetkym s rast-
linami.

Metodika

Vo vyskume sa zG&astnili Ziaci ZS A. Kubinu piateho
ro¢nika vo veku 10 — 11 rokov, pricom v kaZdej skupine,
experimentalnej aj kontrolnej, bolo 17 Ziakov. Cely ex-
periment bol realizovany v areali Skoly. Obom skupinam
sme zadali v rovnakom Case pretest, posttest a po Sty-
roch mesiacoch retenény vedomostny test a postojovu
8kalu. Testy boli zamerané na vedomosti rastlinach a
pomocou Skaly sme zistovali postoje.

Skala tykajlca sa postojov k rastlinam pozostavala z
55 vyrokov. Ziaci sa k jednotlivym vyrokom vyjadrili na
5-stupriovej 8kale od upIného nesuhlasu (1) az po uplny
suhlas (5). Vyroky boli rozdelené do Siestich dimenzii:
zaujem o rastliny, vyznam rastlin pre Zivot ¢loveka a Zi-
vocichov, hodnota rastlin v meste (mestska zelen), vyu-
zitie rastlin pre zivot organizmov a kriminalita v parkoch
a zaujem o bioldgiu. Okrem tychto 55 vyrokov sa ziaci
mali vyjadrili k dvom otazkam suvisiacich s vyu€ovanim
biolégie v prirode. S ciefom testovat faktory ovplyvniuju-
ce postoje ziakov k rastlinam, postojova Skala obsaho-
vala aj demografické udaje ako pohlavie, vek, bydlisko,
pritomnost’ zahrady, polroénu znamka z biolégie a naj-
oblubenejsi predmet. Vedomostny test pozostaval z 13
otazok, ktoré boli zamerané na botaniku. Okrem otazok
s volnou tvorbou odpovede sme pouZili otazky s vybe-
rom odpovede, doplfiovacie otazky, priradovacie otazky
a kresbu ekosystému.

Reliabilita (spolahlivost) testov a Skal bola zistovana
pomocou Cronbachovho koeficientu reliability. Pouzité
vyskumné nastroje boli dostato¢ne spolahlivé.
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Postojova Skala dosahovala hodnoty Cronbachovo
alfa v preteste, postteste aj v retenénom teste viac ako
0,7, ¢o je kriticka hodnota reliability (alfa = 0,87, 0,94 a
0,94). Podobne spolahlivy bol aj vedomostny test (alfa =
0,71, 0,80 a 0,81).

Na testovanie vplyvu experimentu na postoje sme
pouzili multivariatnu analyzu kovariancie s opakovanim.
Skoére postojov z posttestu a retenéného testu boli defi-
nované ako zavislé premenné a vplyv experimentu, po-
hlavné rozdiely a vlastnenie zahrady boli nezavislymi
premennymi. Skére postojov pretestu bolo definované
ako kovariat.

Vysledky

Vplyv experimentu na postoje ziakov k rastlinam
a na preferenciu predmetu

Celkové skore z postojov naznacuje, Ze ziaci v kon-
trolnej skupine nemaiju vyrazne pozitivne ani negativne
postoje. Vplyv experimentu vSak postoje k rastlinam v
experimentalnej skupine vyrazne pozitivne ovplyvnil
(graf 1).

Bioldgia bola povazovana za najoblubenejsi predmet
v preteste u menej ako 30 % deti v obidvoch skupinach.
AvSak v postteste sme zistili, Ze poCet respondentov,
ktori uviedli biolégiu ako svoj najoblubenejsi predmet,
v experimentalnej skupine Statisticky vyznamne vzras-
tol. Naopak, v kontrolnej skupine sme podobny trend
nezaznamenali (graf 2).

V experimentalnej skupine sa tento podiel ziakov v
postteste aj v retenénom teste vyznamne zvySoval,
pricom v kontrolnej skupine zostaval konstantny (graf
3).

Vplyv experimentu na vedomosti Zziakov o rastlinach

Zistili sme, ze vplyv experimentu tiez ovplyvnil ve-
domosti — vysvetluje aZz 75 % celkovej variability vysled-
kov (F (1,25) = 75.75, p < 0.001). Podobne ako v pripa-
de postojov, experimentalna skupina mala signifikantne
vysSSie skore v postteste a aj v retenénom teste (graf 4).

Diskusia a zaver

PredloZena praca sa zaoberala Specialne vedomos-
tami a postojmi Ziakov k rastlindm, pri€om sa vSak vset-
ky realizované aktivity tykali aj zooldgie aj botaniky.

Neformalne prirodovedné vzdelavanie pozitivne
vplyva na vedomosti a postoje ziakov k rastlinam po-
dobne ako bolo zistené v predchadzajucich pracach
(e.g. Rickinson et al., 2004; ZoldoSova a Prokop, 2006;
Hamilton-Ekke, 2007; Prokop et al., 2007). Poukazuje-
me na fakt, Ze predloZeny druh vzdelavacieho programu
méze byt uspesny nielen pri skimani vedomosti a pos-
tojov tykajucich sa ZivoCichov, ktoré su omnoho atrak-
tivnejSie ako rastliny (Kinchin, 1999; Wandersee, 1986;
Martin-Lopez et al., 2007; Schussler, and Olzak 2008),
ale aj v oblasti rastlin. Dal$im vyznamnym zistenim, kto-
ré tato Studia prinasa je, ze uspesSnost neformalneho
vzdelavacieho programu nemusi byt viazana na miesta,
ktoré su prilis vzdialené od Skoly (¢o mdze stat viac Ca-
su a pefazi pre zZiaka, ale aj ucitela).

Graf 1. Rozdiely v postojoch k rastlinam medzi experimentédlnou
(modré stipce) a kontrolnou skupinou (¢ervené stipce)
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Graf 2. Rozdiely v obl'ubenosti biolégie medzi pretestom
a postestom v kontrolnej a experimentalnej skupine

70

¥’=10.9, p<0,001
(4]

50
40

30 M Predtest

x}=0.65,p=0,421 W Posttest

=

Kontrolna

20

Frekvencia preferencii (%)

10

0
Experimentalna

Oblibenost biolégie

Graf 3. Percento respondentov, ktori povaZovali biol6giu za svoj
najobl'abenejsi predmet

0 p=0.002

- p=0.002

p=068

Frekvencia preferencii (%)
=
]

Predtest Posttest Retendny test

Graf 4. Rozdiely vo vedomostiach medzi skupinami v troch ty-
poch testov

45
40 +
35 5
30 +
25 -
20 4
15
10 +
5 4
0 -

B Experimentdlna

m Kontrolnd

Sumarne skore £ SE

Predtest Posttest  Retencny test

Vedomosti

bioldgia ekoldégia chémia

Cislo 4, 2010, ro¢nik 14



Sadenie stromov a iné aktivity v spolupraci s lesnymi  KINZIG, A. P., PACAL, S. W, TILMAN, D. The functional
odbornikmi, pripadne inymi odbornikmi v danej oblasti consequences of biodiversity. Empirical progress and
Statisticky vyznamne vplyvaju na pochopenie ulohy rast- theoretical expectations. Princeton university Pr§§s, 2002.
in v prirode & na budovanie pozitivnych postojov ktefto - 28 T PSS S e e e and
ZI,OZke (FanCOVICP,Va’ RrOKOp’ .2010),' A COA viac, nase knowledge. Journal of Environmental Education, 28 (2), 1997,
vysledky poskytuju prveé experimentalne dokazy potvr- 33 43
dzujlce, Ze sadenie rastlin a praca s nimi v arealy Skoly | INDEMANN-MATTHIES, P. ‘Loveable’ mammals and
vyznamne zlepSuje vnimanie rastlin Ziakmi. ‘lifeless’ plants: how children’s interest in common local

ZlepSené postoje k rastlinam by mohli prispiet k 0- organisms can be enhanced through observation of nature.
chote niest zodpovednost za ochranu rastlin voéi ne- International Journal of Science Education, 27, 2005, 655 —
Ziaducim vplyvom, ktoré boli zapri¢inené prave love- 677. _
kom (Martin-Lépez et al., 2007) a tiez prispiet k formu- !—'StOVY[,SKL M-'tD(;S|TGEde Jt- F-dThe ef]fe"t ‘l’f flgldl-based )
lovaniu spravnych rozhodnuti tykajucich sa urbanizacie. 'NStruction on student understandings ot cological concepts.
Tato skutoénost je velmi doleZitd vzhfadom na vyz- Journal of Environmental Education, 23, 1991, 19 — 23.

. g . Gri 1998 Ki PROKOP, P., TUNCER, G., CHUDA, J. Slovakian students’
namnu dlohu rastlin v ekosystémoch (Grime, ; Kin- attitudes towards biology. Eurasia Journal of. Mathematics,

zig et al., 2002). Podla Tunnicliffe a Reiss (2000, p.  science & Technology Education, 3 (4), 2007, 287 — 295.

176), ,8kola podceriuje dblezité miesto rastlin vo vzde- RICKINSON, M., DILLON, J., TEAMEY, K., MORRIS, M.,

lavani®. CHOI, M. Y., SANDERS, D. BENEFIELD, P. A review of
Vzdelavaci program v prirode méze zohravat slubnl research on outdoor learning. Preston Montford, Shropshire:

dlohu v odstrafiovani tzv. ,rastlinnej slepoty” (Wander- Field Studies Council, 2004. ’ .

see a Schussler, 1999) a budovani pozitivnejsich posto- SCHUSSLER, E. E., OLZAK, L. A. It's not easy being green:

jov k bioldgii vo v&eobecnosti. Primarne mechanizmy student recall of plant and animal images. Journal of Biological

A ) . « Education, 42 (3), 2008, 112 — 118.
zodpovedné za zmeny v spomenutej ,slepote” SU Spo- g 1\’ A SHRIGLEY, R. L. The group Dynamics
jené s motivaciou respondentov za fyzické udrziavanie

o < . ; i approach: A sociopsychological approach for testing the effect
rastlin, Specialne sadenie stromov, pomenovanie rastlin  f giscovery and expository teaching on the science

a ich spravnu identifikaciu podfa kluca, vediet vysvetlit achievement and attitude of young Egyptian students. Journal
ulohu rastlin v prirode v spolupraci s odbornikmi. VSetky  of Research in Science Teaching, 20, 1983, 213 — 224.
spomenuté aktivity mézu byt Uspesné bezprostredne v SHRIGLEY, R. L. Attitude and behavior correlates. Journal of
aredli $koly bez zbyto&nych finanénych alebo asovych Research in Science Teaching, 27, 1990, 97-113.

nakladov. Neformalne vzdelavanie moze byt povaZova- STRGAR, J. Increasing the interest of students in plants.

né za vhodny doplnok tradiéného vzdelavania biolégie, Journal of Biological Education, 42 (1), 2007, 19 - 23.

) . P . L . ZELEZNY, L. C. Educational Interventions That Improve
ktoré buduje pozitivhe postoje a prispieva k lepSim a tr- Environmental Behaviors: A Meta-Analysis. Journal of

valejSim vedomostiam o Zivych organizmoch. Environmental Education, 31 (1), 1999, 5 — 14.
ZOLDOSOVA, K., PROKOP, P. Education in the Field
Literatura Influences Children’s Ideas and Interest toward Science.
Journal of Science Education and Technology, 15 (3), 2006,
BOGNER, F. The influence of short-term outdoor ecology 304 — 313.
education on long-term variables of environmental WANDERSEE, J. H., SCHUSSLER, E. E. Toward a theory of
perspective. Journal of Environmental Education, 29 (4), 1998, plant blindness. Plant Science Bulletin, 47 (1), 2001, 2 — 9.
17 - 30. WANDERSEE, J. H.; SCHUSSLER, E. E. Preventing Plant
BRADLEY, J. C., WALICZEK, T. M., ZAJICEK, J. M. Blindness. The American Biology Teacher, 61, 1999, 82 — 86.
Relationship Between Environmental Knowledge and WANDERSEE, J. H. Plants or animals — which do junior high
Environmental Attitude of High School Students. Journal of schol students prefer to study? Journal of Research in
Environmental Education, 30 (3), 1999, 17 — 22. Science Teaching, 23, 1986, 415 — 426.

DETTMANN-EASLER, D., PEASE, J. Evaluating the
effectiveness of residential environmental education programs  Opr. 1. Ziaci experimentdlnej skupiny
in fostering positive attitudes toward wildlife. Journal of
Environmental Education, 31 (1), 1999, 33 — 40.
FANCOVICOVA, J., PROKOP, P. Development and Initial
Psychometric Assessment of the Plant Attitude Questionnaire,
Journal of Science Education & Technology, 19 (5), 2010, 415
—421.

GRIME, J. P. Essay review: benefits of plant diversity to
ecosystems: immediate filter and founder effects, Journal of
Ecology, 86, 1998, 902 — 910.

HAMILTON-EKEKE, J. T. Relative Effectiveness of Expository @&
and Field Trip Methods of Teaching on Students’ Achievement
in Ecology, International Journal of Science Education, 29
(15), 2007, 1869 — 1889.

KINCHIN, I. M. Investigating secondary-school girls’
preferences for animals or plants: a simple “head-to-head”
comparison using two unfamiliar organisms. Journal of
Biological Education, 33, 1999, 95 — 99.

Cislo 4, 2010, rocnik 14 biologia ekolégia chémia



ZAUJIMAVOSTI VEDY

BIOLOGIA

Morfologicky pohlPad na lymfaticky systém
¢loveka — 1. €ast’: Historicky pohlad
na vyskum struktar lymfatického systému

Uvod

UZ v davnej minulosti fudia empiricky zistili, Ze po
prekonani niektorych infek&nych choréb ako ovcie kiah-
ne, osypky alebo zapal priusnej zlazy (mumps) sa na-
sledne stavaju vo€i tymto chorobam odolni, imunni.
Dalsie dlhodobé pozorovania ich utvrdili, Ze takto ziska-
na odolnost’ je Specificka, teda imunita proti ov&im kiah-
fiam nechrani pred osypkami. Zial, relativne davno je
znamy aj mozny utok imunitného systému proti vlast-
nym Struktdram tela, tzv. autoimunitné choroby ako au-
toimunitnd hemolyticka anémia, niektoré formy cukrov-
ky, lupus erythematosus (erythém = s€ervenanie) alebo
Hashimotova tyreoiditida (chronicky zapal stitnej Zlazy).

Lymfaticky systém ¢&loveka, podobne ako inych ci-
cavcov, pozostava z roztrisenych buniek, tkaniv, lymfa-
tickych organov a systému lymfatickych ciev. Tie vyko-
navaju imunologicky dohlad nad sucastami celého tela
a svojimi vykonnymi zlozkami reaguju proti potencialne
nebezpeénym narusitefom integrity tela, akym su bakté-
rie, parazity alebo virusom infikované &i nadorové bun-
ky. Lymfaticky systém teda prijima signaly z vonkajSie-
ho i vnutorného prostredia a zabezpeduje biologické re-
akcie potrebné na adaptéciu, udrZiavanie stalosti vnu-
torného prostredia, jedine€nosti a celistvosti jedinca.
NavySe ako druhy systém po nervovom systéme ma
svoju vlastni pamat, lymfaticky systém je teda schopny
zapamatat' si stretnutie s réznymi antigénmi (antigén je
latka, ktora je schopna vyvolat tvorbu protilatok).

Histéria vyskumu sucasti lymfatického systému Clo-
veka siaha az do obdobia staroveku. Medzi prvymi, ktori
sa zmiefovali o ,bielej krvi® v suvislosti s lymfatickymi
cievami, bol grécky lekar Hippokrates z Késu (460 —
377 p. n. |.), zvany aj ,otec Zapadnej mediciny“. AvSak
nazory na funkcie lymfatického systému boli v tom &ase
chabé a nespravne (Lednik, 2005). Od tychto Cias sa
lymfaticky systém oznaCoval ako organum mysterii
plenum — organy plné zahad.

Bunky lymfatického systému

Z morfologického pohladu patri lymfaticky systém
medzi difuzne systémy. To znamena, ze vo vSetkych
Castiach ludského tela (okrem lymfatickych organov od-
delenych od okolia vazivovym puzdrom — su to najma
sliznice organov) je roztrusenych priblizne 10'? buniek
lymfatického systému, ktorych spolo¢na hmotnost je
priblizne jeden kilogram. K nim vSak treba pripocitat e$-
te 10%° molekul protilatok, reguladnych a vykonnych Ia-
tok, bez ktorych by lymfaticky systém nemohol fungovat
(Buc 2009; Buc a Bucova, 2006).

Bc. Veronika Jablonska - Mestanova
Katedra antropologie

Prirodovedecka fakulta UK v Bratislave
MUDr. Lucia Havrlentova

Ustav histolégie a embryoldgie
Lekarska fakulta UK v Bratislave
MUDr. Hana GergiSakova

Ustav stidneho lekarstva

Lekarska fakulta UK v Bratislave

Medzi zakladné bunky lymfatického systému patria
lymfocyty a morfologicky aj funk&ne réznorodé pod-
porné bunky. Podporné bunky mézu mat fagocytarnu
aktivitu, na svojej plazmatickej membrane su schopné
prezentovat’ antigény, ¢im podporuju funkciu lymfocytov
a reguluju imunitnu odpoved. Medzi tieto bunky patria:

= Dbiele krvinky — monocyty, ktoré sa po prestupe

z krvi do vaziva menia na vykonné makrofagy,

neutrofilné, bazofilné a eozinofilné granulocyty,
= retikularne bunky sleziny a lymfatickych uzlin —

v tychto organoch produkuju jemné retikularne

vlakna, tvoria retikularne vazivo, &im vytvaraju

podporu ostatnym bunkam,
= retikuloepitelové bunky tymusu, ktoré vytvaraju
nosnu sietovinu pre vyvijajuce sa T-lymfocyty

v tymuse,
= dendritové bunky a folikularne dendritové bunky

lymfatickych uzlikov, ktoré na plazmatickej

membrane svojich po€etnych vybezkov prezentuju
rézne antigény pre dalSie bunky imunitného
systému,

= Langerhansove bunky pokozky,

= Zirne bunky vaziva, ktoré produkuju histamin

a heparin a podielaju sa napriklad na vzniku

anafylaktického Soku (histamin okrem iného zvySuje

priepustnost kapilar pre vodu, ktora sa zhromazduje
vo vazive, ¢im vznikaju opuchy).

Lymfocyty predstavuju principialne bunky lymfatic-
kého systému. Asi 70 % lymfocytov neustale cirkuluje
medzi periférnou krvou a lymfatickymi organmi, v kto-
rych vykonavaju imunologicky dohlad nad bunkami tka-
niv. Tieto bunky su najma dlhozijuce T-lymfocyty. ZvyS$-
nych 30 % lymfocytov ma schopnost’ opustit krvny obeh
a presunut sa do okolitého vaziva, najma do sliznicové-
ho vaziva traviaceho, dychacieho a mo€ovo-pohlavného
systému. Funk&ne mdzZeme rozlisit tri rozne typy lymfo-
cytov, T- a B-lymfocyty a NK-bunky (natural killer, pri-
rodzeni zabijaci). Toto funkéné rozdelenie je nezavislé
od ich morfologickych vlastnosti (velkosti buniek), preto
jednotlivé typy lymfocytov nie je mozné rozliSit meto-
dami klasickej histolégie a svetelnej mikroskopie (pozn.
tato praca poskytuje len zakladny prehlad o jednotlivych
populaciach lymfocytov, ich podrobny opis najde Citatel
v u€ebniciach imunoldgie).

B-lymfocyty su pévodom z kostnej drene a u cicav-
cov priamo v nej aj dozrievaju (ziskavaju imunokompe-
tenciu). U vtékov, kde boli B-lymfocyty prvykrat opisané,
dozrievaju v Specialnej vydutine kloaky, v tzv. Fabricio-
vej burze (bursa Fabricii). Lymfopoeticka funkcia Fabri-
ciovej burzy bola jasne preukazana v 60. rokoch minu-

biolégia ekoldgia chémia

Cislo 4, 2010, roCnik 14



Iého storoCia u hydiny. Ak sa u kuracich embryi chirur-
gicky alebo chemicky (podanim vysokych davok testos-
teronu) odstranili zaklady Fabriciovej burzy, dospelé
kurata neboli schopné produkovat protilatky, ¢o viedlo
k poskodeniu ich imunity. U kurciat nastalo aj napadné
zniZenie poctu lymfocytov v niektorych Specifickych ¢as-
tiach sleziny a lymfatickych uzlin. KedzZe tieto oblasti bo-
li zavislé od funk&nosti burzy, bunky pochadzajice
z bursa Fabricii sa pomenovali ako B-lymfocyty (Glick,
1994). U cicavcov sa ekvivalent Fabriciovej burzy nepo-
darilo odhalit, preto sa predpoklada dozrievanie B-
lymfocytov v kostnej dreni, resp. niektori autori predpo-
kladaju aj spoluucast’ sliznice traviacej trubice v tomto
zlozZitom procese.

V procese dozrievania kazdy B-lymfocyt vyprodukuje
od 50 do 100-tisic imunoglobulinov triedy IgM a IgD,
ktoré sa v€lenia z vonkajSej strany do plazmatickej
membrany bunky. Ak ddjde k reakcii tychto imunoglobu-
linov s prislusnymi vysoko$pecifickymi Castami antigé-
nov (epitopy), dochadza k aktivacii B-lymfocytov. Akti-
vované B-lymfocyty sa zacnu mitoticky delit, pricom
vznikaju jednak protilatky produkujuce plazmatické bun-
ky, ako aj dlhozijuce paméatové B-lymfocyty. Neaktivo-
vané B-lymfocyty su malé bunky s velkym tmavym
jadrom a malym mnozstvom cytoplazmy (vo svetelnom
mikroskope vyzeraju ako zrnka maku, obr. 1). Ich ko-
necné efektorové formy, teda plazmatické bunky maju
velké mnozstvo cytoplazmy (obr. 2). Ta je bohata na
drsné endoplazmatické retikulum, ktoré sa zucasthuje
produkcie Specifickych protilatok. Tieto protilatky reagu-
ju s antigénom, ktory vyvolal ich vznik, pricom tato reak-
cia ma viest k zne8kodneniu cudzieho antigénu (proti-
latkova, humoralna imunita).

T-lymfocyty predstavuju funk&ne ré6znorodu popula-
ciu buniek, ktoré su zodpovedné za celularnu, bunko-
vu imunitu. V procese dozrievania prekurzorové bunky
T-lymfocytov opustaju prostredie kostnej drene a cestou
krvnych ciev sa presuvaju do tymusu (detska zlaza).

Obr. 1. Zhluk malych lymfocytov (prevazne malé
B-lymfocyty vytvarajuce lymfaticky uzlik) v riedkom
vézive vo svetelnom mikroskope. (orig. zv. 400x)
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V tymuse prebieha prisne riadeny proces ich mnoZenia
a dozrievania, pricom bunky tymusu (retikuloepitelové
bunky, makrofagy, dendritové bunky) prezentuju vyvija-
jucim sa T-lymfocytom telu vlastné aj nevlastné antigé-
ny. Selekcia T-lymfocytov prebieha v niekolkych stup-
floch, pricom jej ulohou je odstranenie tych klonov T-
lymfocytov, ktoré by mohli spustit’ imunitnu reakciu proti
vlastnym Struktiram tela. T-lymfocyty sa musia ,naucit”
tolerovat’ vlastné Struktury tela, ¢o je v protiklade k imu-
nitnej odpovedi. Imunologicka tolerancia je stavom, ked
organizmus nereaguje na antigénovy podnet. Schop-
nost’ rozoznat' vlastné antigény tela a cudzie antigény
(,self and non-self), nie je geneticky zakodovana, ale
ziskava sa v tymuse. Preto mozZno tymus povaZovat za
vysoku Skolu T-lymfocytov, pricom tato Skola ma mimo-
riadne prisne pravidla. Aj vdaka nim az 98 % lymfocytov
nedokonci proces ziskavania imunokompetencie a za-
nika v procese programovanej bunkovej smrti, apopto-
zy. Zrelé, imunokompetentné T-lymfocyty nasledne
opustaju tymus a cestou krvnych a lymfatickych ciev sa
presuvaju do sekundarnych lymfatickych organov, naj-
ma do sleziny a lymfatickych uzlin.

T-lymfocyty mozno rozdelit podfa funkcie do réznych
skupin, pricom pre kazdu z nich je charakteristicky iny
povrchovy CD (cluster of differentiation) antigén plaz-
matickej membrany. Povrchové CD markery sa daju
lahko zviditelnit pomocou metdéd imunohistochémie,
¢im ufahd&uju ich diagnostiku v jednotlivych tkanivach (z
vyskumnych aj diagnostickych ucelov).

Pomocné T-lymfocyty (T helper) exprimuju na svo-
jej plazmatickej membrane CD4 marker, mozno ich roz-
delit eSte do dalSich kategdrii. Imunokompetentné po-
mocné T-lymfocyty reguluju imunitnd odpoved a su
hlavnymi producentmi cytokinov. Su schopné stimulo-
vat' B-lymfocyty k diferenciacii na plazmatické bunky,
alebo spolupracuju s makrofagmi, ktoré menia na akti-
vované makrofagy. Maju nenahraditelnu funkciu pri kon-
trole vnutrobunkovych patogénov, najma virusov.

Obr. 2. Plazmatické bunky, efektorové bunky
B-lymfocytov, vo svetelnom mikroskope. Bunky maju
excentricky uloZzené jadro a relativne vela cytoplazmy
s bohato vytvorenym proteosyntetickym aparatom
(tvorba protilatok). (orig. zv. 400x)
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Aktivaciou B-lymfocytov na plazmatické bunky pro-
dukujuce protilatky nadobudaju zodpovednost aj za
kontrolu mimobunkovych patogénnych mikroorganiz-
mov. Prave tieto bunky su predominantne infikované vi-
rusom HIV, ktory vedie k postupnému poskodeniu imu-
nitného systému a chorobe AIDS.

Cytotoxické T-lymfocyty exprimuju na svojej plaz-
matickej membrane CD8 marker. Ich ulohou je zne$-
kodnenie buniek infikovanych virusmi, inymi vnatrobun-
kovymi parazitmi, nadorové bunky alebo transplantova-
né bunky.

NK-bunky (natural killers) su pévodom z rovnakej
prekurzorovej bunky kostnej drene, ako B- a T-lymfocy-
ty. Predstavuju asi 5 az 10 % vSetkych lymfocytov. Svo-
je anglické pomenovanie (prirodzeni zabijaci) dostali
podla schopnosti zneSkodnit cely rad ciefovych buniek.
Napriek tomu, Zze nedozrievaju v tymuse, su geneticky
determinované na rozpoznanie virusom infikovanych
buniek alebo nadorovych buniek. Produkuju proteiny
(perforiny a granzymy), ktoré vytvaraju kanaliky v plaz-
matickej membrane cielovej bunky a sprostredkuju lyzu
(rozklad) infikovanych buniek (podobny je aj mechaniz-
mus boja cytotoxickych T-lymfocytov proti cielovym
bunkam).

Antigén prezentujuce bunky

Interakcia medzi velkou €astou antigénov a protila-
tok je nedostatoéna k vyvolaniu imunitnej odpovede.
Preto telu cudzie antigény su Casto fagocytované Speci-
fickymi bunkami imunitného systému (antigén prezentu-
juce bunky) a v ich cytoplazme su odburané na zaklad-
né peptidy. Tieto peptidy su nasledne prezentované na
ich vonkajSej strane plazmatickej membrany dalSim
bunkédm imunitného systému, €im sa ufahéi ich aktiva-
cia. Antigén prezentujuce bunky su morfologicky rézno-
rodé, vo vacsine pochadzaju z kostnej drene a ich pre-
kurzormi su monocyty z periférnej krvi. Typickymi anti-
gén prezentujucimi bunkami su:
= Dendritové bunky — svoje pomenovanie dostali

vdaka svojim dlhym vybeZkom, vyskytuju sa najma

v lymfatickych organoch,
= Makrofagy — su to diferencované monocyty, ktoré

opustili krvny obeh a presunuli sa do vaziva,
= Folikuldrne dendritové bunky — zvlastna populacia

dendritovych buniek, ktoré sa nachadzaju vyhradne
v lymfatickych uzlikoch lymfatickych uzlin a sleziny.
Pravdepodobne maju odliSny povod ako ostatné
dendritové bunky,
= Langerhansove bunky — su to antigén prezentujice
bunky pokozky,

= Retikuloepitelové bunky tymusu — vybeZkami
cytoplazmy obkolesuju jednotlivé klony vyvijajucich
sa T-lymfocytov a tym ich izoluju od okolia. Pre

svoju jedine¢nu funkciu v procese dozrievania T-

lymfocytov dostali pomenovanie ,nurse cells®

(bunky pestunky). Pévodom su z endodermy

faryngového ¢reva embrya.

Monocytovo-makrofagovy systém

Medzi dalSie pomocné bunky lymfatického systému
patria bunky monocytovo-makrofagového systému.

Tento systém predstavuje subor réznych fagocytujucich
buniek roztrisenych po celom tele, prifom maju dve
spolo¢né vlastnosti:
= spoloény pévod — z kostnej drene, pricom
z krvotvornej kmefiovej bunky vznikaju najprv
monocyty, ktoré pribliZzne tri dni cirkuluju v krvnom
obehu a nasledne prestupuju do okolitého tkaniva,
kde sa diferencuju na makrofagy a iné fagocytujuce
bunky,
= rovnaku funkciu — vyznam v ne$pecifickej imunite.
Fagocytarna aktivita makrofagov zavisi od stupria
ich aktivacie, pricom aktivované makrofagy maju vo
svojej cytoplazme velké mnozstvo lyzozémov,
v ktorych zabijaju pohltené mikroorganizmy.
Makrofagy maju okrem toho schopnost produkovat
endogénne pyrogény (latky zvySujuce telesnu
teplotu), antivirusové latky zvané interferény
a spolupodielaju sa pri hojeni ran a remodelacii
tkaniva (tvorba hyalunonidazy, elastazy a
kolagenazy). Makrofagy mézu byt zaroven aj
antigén prezentujucimi bunkami.
V Specifickych miestach tela sa makrofagy vznikaju-
ce z monocytov nazyvaju odliSne, napriklad:

= makrofagy vo vazive sa zvyknu nazyvat aj
histiocyty,

= makrofagy usadené v stene dilatovanych krvnych
kapilar medzi tramcami pe€efovych buniek pecene
sa oznacuju ako Kupfferove bunky (v peceni sa
vlastne nachadza najvacsia populacia fixnych
makrofagov),

= makrofagy v plucach fagocytujuce prachové Castice
sa nazyvaju prachové bunky (resp. alveolarne
makrofagy),

= mezangiové bunky su sucastou obli¢kovych
teliesok,

= odburavanie kostnej hmoty zabezpecuju
mnohojadrové osteoklasty,

= v centrdlnom nervovom systému su to bunky
mikroglie (Hortegove glie).

Historia tymusu

Tymus ,si mbézZe prisvojit narok na poctu®, Zze je po-
slednym doélezitym orgdnom nasho tela, ktory vydal ta-
jomstvo o svojej funkcii. Po staro€ia, az do roku 1961,
kontroverzné tvrdenia komplikovali vaésinu otazok tyka-
jucich sa jeho funkcie. Dokonca eSte v roku 1971 jeden
anglicky lekarsky slovnik konstatoval, ze ... funkcia ty-
musovej Zlazy je nejasna. Pri poruchach inych endo-
krinnych Zliaz sa zvacsuje. Jedna tedria tykajuca sa je-
ho funkcie je, Ze ovplyvriuje pohlavnu zrelost.“ Pritom
jeho rozhodujuca funkcia pri fungovani normalneho
imunitného systému bola potvrdena v roku 1961 fran-
cuzsko-australskym lekarom Jacquesom Millerom (Var-
ga et al., 2007).

Slovo ,thymus* pochadza z latinskej podoby grécke-
ho ,thymos®, €o znamena vyrastok na rastline podobny
bradavici. Grékom v tom Case zrejme ludska detska
Zlaza pripominala aj u nas znamu lie€ivu bylinu dusku
materinu (Thymus serpyllum). Grécke slovo ,thymos*
vS8ak zaroven vyjadruje aj dusu alebo srdce. Staroveki
Gréci vykonavali posvatné ritudly na mladych zvieratach
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a vSimli si velké nahromadenie tkaniva v hrudniku, nad
srdcom, ktoré niekedy siahalo az do oblasti krku. Usudi-
li, Zze toto miesto by mohlo byt sidlom duse (Jacobs et
al., 1999; Nishino et al., 2006).

Histéria vyskumu funkcie tymusu sa datuje na viac
ako dvetisic rokov. Prva zmienka o tymuse sa pripisuje
Rufusovi z Efezu (priblizne 100 pred n. I.). Tento gréc-
ky anatdm, znamy svojimi vyskumami z oblasti srdca
a ocnej gule, uvadza ako skuto€nych objavitelov tymusu
Egyptanov. Termin ,tymus“ zaviedol do anatomickej
nomenklatury slavny grécky lekar Claudius Galén z
Pergamonu (130 — 200 n. I.) (Kachlik et al., 2008). Ga-
Ién spozoroval, Ze tymus je proporéne najvacsi v obdobi
detstva a predpokladal jeho ulohu pri o€istovani ner-
vovej sustavy.

V obdobi renesancie sa znamy belgicky anatém An-
dreas Vesalius (1514 — 1564) domnieval, ze tymus ma
len ochrannu funkciu pre organy ulozené v hrudnom ko-
i, ako ,,hrudnikovy vankus“. Zagiatkom 17. storocia
sa dokonca predpokladalo, Zze nejakym spdsobom re-
guluje dychanie u plodov a novorodencov. Ini si na-
opak mysleli, Ze tymus vypina len prazdny priestor, kto-
ry neskor vyplnia rastuce pluca.

V roku 1777 Wiliam Hewson prvykrat publikoval od-
bornu Studiu o tymuse, ktory sledoval u psov a teliat. Na
zaklade svojich pozorovani opisal zmeny velkosti tymu-
su pocas prenatalneho aj postnatalneho obdobia, ¢im
potvrdil Galénove vysledky. Usudil, ze tymus je naplne-
ny Casticami podobajucimi sa na niektoré krvné elemen-
ty a je pravdepodobne zvlastnym druhom modifikovanej
lymfatickej uzliny (Hewson, 1777).

K dalsim objavom doslo az v roku 1846, ked anglic-
ky lekar Arthur Hill Hassall opisal rozdiely v mikrosko-
pickej stavbe medzi tymusom a inymi lymfatickymi or-
ganmi (Hassall, 1846). Podla Hassalla boli pomenované
aj typické koncentrické utvary v dreni tymusu, tzv. Has-
sallove telieska.

Neznalost anatomie tymusu viedli v minulosti aj k
zavaznym medicinskym omylom, ked' sa relativne velky
tymus deti povazoval paradoxne za chorobny stav (Po-
spiSilova et al., 2008). V roku 1830 opisal J. H. Kopp
chorobu zvanu tymicka astma, ako pri¢inu nahlej smrti
u deti spbésobenej stlatenim dychacich ciest ,zvacSe-
nym* tymusom (Kopp, 1830). VtedajSie mozZnosti odha-
lenia presnej pri€iny niektorych nahlych umrti deti boli
znaCne obmedzené atak ,udusenie“ spbésobené nor-
malne vyvinutym tymusom sa zdalo ako prijatelné vy-
svetlenie (obr. 3). Najma ked sa velkost tymusu porov-
navala s tymusom dietata, ktoré umrelo po dlhotrvajicej
chorobe, ako zaskrt (pozn. niektoré dlhotrvajuce choro-
by, podvyziva, vazne urazy ako aj dalSie formy stresu
spOsobuju vyrazné zmen$enie lymfatickych organov).
V roku 1889 zaviedol do praxe rakusky lekar Paltauf
dalSiu nozologicku jednotku: status thymolymphati-
cus, pricom jedinym prejavom tejto fiktivnej choroby bol
velky tymus pri pitve deti. Diagn6za status thymolym-
phaticus sa tykala vylu€ne deti, ktoré umreli poCas nar-
koézy (Jacobs et al., 1999; Nishino et al., 2006).

Ustrednu ulohu zadiatkom 20. storogia v diagnostike
,Zzvacseného” tymusu dojciat zohrala radiologia. Boli za-
vedené strikiné kritéria pre uréenie velkosti tymusu pod-
la nativnych snimok hrudnika. Za hrani¢nu hodnotu sa

povaZovala dvojnasobnd Sirka tymusu vzhlfadom k Sirke
chrbtici (Wasson, 1925; Portmann, 1950). Po potvrdeni
diagnézy sa vykonalo opera¢né odstranenie tymusu,
umrtnost po tomto zakroku dosahovala az 33 %. Na
Uzemi byvalého Ceskoslovenska vroku 1966 vysla
ucebnica histologie od profesora Wolfa, v ktorej autor
opisuje ako moznu pricinu nahlej smrti deti velky tymus,
tzv. tymickd smrt (mors thymica). Profesor Wolf vSak
spravne pripusta, Ze mozno prave velky tymus je cha-
rakteristicky pre zdravé dieta, a Ze malé tymusy z mate-
ridlu patologickych oddeleni su vlastne chorobne zme-
nené tymusy (Wolf, 1966). S odburavanim zahad spo-
jenych s tymusom zacal v roku 1974 lekar John Caffey,
ktory vyslovil dodnes platny nazor ... mnoho chyb
v medicine, ktoré som videl, neboli spésobené tym, Ze
niekto nepoznal chorobu, ale tym Ze niekto nevedel ako
vyzera zdravy jedinec” (Miller, 2002; Miller, 2004).
Casté abnormality tymusu u deti s poruchami imunity
zrejme vnukli predpoklad, Ze tymus nejakym spdsobom
suvisi s vyvinom imunitného systému. Tento vztah ob-
jasnil az francuzsko-australsky lekar Jacques Miller.
Narodil sa 2. aprila 1931 v Nice vo Francuzsku, vyrastal
vo Francuzsku, Svajgiarsku, Cine (najma v Sanghaiji) a
az v roku 1941 sa s rodiCmi prestahoval do Australie.
Jacques Miller po skon&eni Studia mediciny na Universi-
ty of Sydney odiSiel na Studijny pobyt do Chester Beatty
Research Institute v Londyne, ktory sa Specializoval na
vyskum nadorovych choréb (Cohen, 2005). Miller v roku
1961 experimentalne odstranil kompletny tymus novo-
narodenym mysSiam a dokazal, Ze tento zakrok spésobil
(Miller, 1961; Miller, 1964):
= znizenie poctu cirkulujucich lymfocytov v krvi,
= znizenu protilatkovu odpoved proti niektorym, ale
nie vSetkym antigénom,

= uhynutie mySi po niekolkych mesiacoch, pravdepo-
dobne pre neschopnost uc¢inne bojovat s infekciami
(nakofko mysi s odstrdnenym tymusom chované

v bezmikrobnych podmienkach neuhynuli).

Najma vdaka tymto objavom je Jacques Miller pova-
Zovany za ,novodobého otca imunologie®.

Obr. 3. Nakres ,,diagnézy*“ tymicka astma u dietata.
Podla nakresu tymus (Th) ,,zatlaca“ dychacie cesty
(Sipky), podla Crottiho (1922)
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Histoéria sleziny

Slezina je najvacsim opuzdrenym lymfatickym orga-
nom Cloveka, predstavuje najvacsie nahromadenie lym-
fatického tkaniva Cloveka. To, Ze slezina nema Ziadny
otvor (len pre vstup krvnych ciev), zrejme skomplikovali
vyskum jej funkcii. Prvé hypotézy hovorili o nej ako
o mieste odburavania Ciernej Zl¢e. Podla Hippokrata
(460 — 377 p. n. I.) bola ¢ierna zI¢ jednou zo Styroch te-
lesnych tekutin ovplyviujucich zdravotny stav jedinca.
Zhromazdovanie ,vymyslenej“ Ciernej zICe mala spdso-
bovat zlu naladu, smuatok ¢i melanchdliu (Polak a Var-
ga, 2006; Polak et al., 2009). Erisistratus z Alexandrie
(310 — 250 pred n. l.), o€areny symetriou tela tvrdil, ze
slezina je lavostrannym ekvivalentom pravo ulozenej
peCene. K podobnym nazorom dospel aj Aristoteles
(384 — 322 pred n. |.), ktory prvy opisal podrobne uloZe-
nie sleziny (Wilkins, 2002). Mimoriadna atraktivnost toh-
to nazoru by sa dala vysvetlit vtom obdobi Castym
zvacsenim sleziny v krajinach Stredného vychodu za-
morenych malariou. Z historickych pramenov dalej vy-
plyva, Ze v antickej dobe slezinu vypalovali horucim o§-
tepom u maraténskych bezcov, ¢o malo zlepSit ich vy-
konnost (Belko, 1992).

Obr. 4. Hippokrates vysetruje lavu oblast pod rebrovym
oblukom stojaceho pacienta. Mozno vyhmatava slezinu?

Nie je presne zname, kedy sa objavili prvé spravy
o vyzname sleziny v boji proti infekciam. AZ v roku 1777
ju prvykrat Hewson zaradil medzi dalSie lymfatické or-
gany (Wilkins, 2002). Na jej ochrannu funkciu zrejme
upozornilo zva¢3ovanie sa v priebehu horuckovitych
chordb a pri tazkych infekciach. Od cCias prvého chirur-
gického odstranenia sleziny vykonaného Adrianom Za-
ccarellim vroku 1549 sa neustale objavuje aj otazky
o vyzname sleziny pre zivot ¢loveka (Belko, 1992).

Okrem imunologickej funkcie je slezina zapojena aj
do krvnej cirkulacie a vyznamnou mierou sa podiela na
vychytavani starych a opotrebovanych elementov krvi.
Zakladom tejto schopnosti je jedineéna mikrocirkulacia
krvi v slezine (Galfiova et al., 2009; Galfiova et al.,
2010). Cast krvi prichadzajuca do sleziny sa volne vy-
lieva do priestorov retikularneho vaziva (otvoreny obeh
krvi v slezine). Krv sa z tychto priestorov nasledne do-
stava do uzavretej cirkulacie tak, ze prenika cez troj-
rozmernu sietovinu retikularneho vaziva a nasledne
prechadza (,pretlaca sa“) otvormi v stene ciev (Sirokych
kapilar nazyvanych sinusoidy).

Zasluhy v objavovani uzavretej aj otvorenej cirkula-
cie krvi v slezine, ako aj v jej dalSich funkciach, maju aj
slovenski vyskumnici z Ustavu patologickej anatdmie
Lekarskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave,
najma prof. MUDr. Miroslav Brozman, DrSc. a prof. Jan
Jakubovsky, DrSc. so svojimi spolupracovnikmi (doc.
MUDr. Stefan Polak, CSc., RNDr. Ladislav Guller, CSc.,
MUDr. Paulina Galfiova, PhD. a RNDr. Martin Kopani,
PhD.).
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BIOLOGIA

Dopravné nehody a moznosti
prevencie z pohlfadu sudneho

lekarstva

Uvod

Kazdoro¢ne sa na naSich cestach zrani, ¢i vyhasne
mnoho zivotov. V roku 2008 bol celkovy pocet mitvych
606, v roku 2009 sa bezpe€nostnymi opatreniami ako
napriklad novym cestnym zakonom podarilo znizit
umrtnost pri dopravnych nehodach na 386. Je to znize-
nie medziroCne o uctyhodnych 36%. Po mnohych ro-
koch sa 9. tyzden v roku 2010 zapiSe ako tyzdern bez
smrtefnej dopravnej nehody. Stale to vSak nestaci, pre-
toZe v roku 2006 sme sa Eurdpskej unii zaviazali k zni-
Zeniu nehodovosti 0 50% do roku 2011.

Zakladné definicie

V zmysle ustanovenia § 64 zakona €. 8/2009 zo dna
3. decembra 2008 o cestnej premavke a o zmene a do-
plneni niektorych zdkonov sa dopravnou nehodou ro-
zumie udalost v cestnej premavke, ktora sa stane v
priamej suvislosti s premavkou vozidla a pri ktorej:
» sausmrti alebo zrani osoba,
»= sa poskodi cesta alebo vSeobecne prospesné
zariadenie,
= uniknu do prostredia nebezpecné latky,
= na niektorom zo zu&astnenych vozidiel vratane
prepravovanych veci alebo na inom majetku
vznikne hmotna Skoda zrejme prevySujuca je-
den a pol nasobok vacésej Skody podla trestné-
ho zakona.

Priciny dopravnych nehéd

Pri¢inou dopravnych nehdd sa rozumie zlyhanie fud-
ského, technického a iného faktora. Ludsky faktor v pri-
pade dopravnej nehody je konanie alebo nekonanie vo-
di¢a motorového vozidla v zmysle § 3 a 4 zakona &.

MUDr. Hana GergiSakova
MUDr. Patrik Zon

Ustav stidneho lekarstva,
Lekarska fakulta UK v Bratislave

8/2009, ktory obsahuje vSeobecné a zakladné povin-
nosti vodi¢a ako uCastnika cestnej premavky. VySetro-
vanie dopravnych nehdd poukazuje na fakt, Ze zlyhanie
Ffudského faktora je najCastejSou pri¢inou Urazov pri
smrtefnych nehodach. Vo vSeobecnosti mézeme zlyha-
nie fudského faktora rozdelit’ do niekolkych skupin:

1. Nespravny spésob jazdy, pod ktory sa zaraduje:

= jazda mimo jazdného pruhu,

= nespravne predchadzanie,

= nedodrzanie bezpec€nej vzdialenosti,

= cuvanie.

2. Nedodrzanie rychlosti jazdy

= neprispdsobenie rychlost jazdy svojim schop-
nostiam, vlastnostiam vozidla a nakladu,

= neprispdsobenie jazdy poveternostnym pod-
mienkam, stavu a povahe vozovky a inym okol-
nostiam, ktoré by vodi¢ mohol predvidat,

= nedodrzanie stanovenej alebo odporucane;j
rychlosti podla dopravného znadenia.

3. Jazda pod vplyvom alkoholu alebo inej navykovej
latky, €o sa rozumie jazda po poZiti alkoholu, drog,
inych psychoaktivnych latok.

4. Nevenovanie dostatoénej pozornosti vedeniu mo-
torového vozidla, spociva v tom, ze vodi¢ sa venuje aj
inej Cinnosti ako je vedenie motorového vozidla. Sem
patri predovsetkym:

= pouzivanie mobilného telefénu,
= fajCenie, konzumovanie potravin pocas vedenia
motorového vozidla.

Okrem tychto najcastejSich pricin sa vyskytuju aj iné
pri€iny nevenovania pozornosti vedeniu motorového
vozidla, ako napriklad aplikacie kozmetiky predovset-
kym u Zien, u muZov je to napriklad venovanie zbytoCne
velkej pozornosti nastavovaniu autoradii ako aj nasta-
vovanie inych prvkov vybavy automobilu, ktoré priamo
nesuvisia s vedenim motorového vozidla.
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5. Nedanie prednosti v jazde, nere$pektovanie do-
pravného znacenia, ktoré sa chape ako spdsobenie
prekazky inému ucastnikovi cestnej premavky, ¢o moéze
spbsobit zrazku vozidiel.

6. NereSpektovanie dopravného znacenia sa rozu-
mie nereSpektovanie pokynov prisludnikov Policajného
zboru, signalizaéného zariadenia, zvislého dopravného
znacenia, ¢im vodi¢ ohrozuje vodi€ov, ktorych dopravné
znacenie uprednostiiuje v jazde v danom smere.

7. Nedodrzanie bezpec¢nej vzdialenosti medzi vozid-
lami znamena, Ze vodi¢ sa k pred nim idicemu vozidiu
priblizi na taku vzdialenost, ktora je nepostacujuca na
bezpecné zniZenie rychlosti jazdy alebo pripadne za-
stavenie vozidla v pripade nepredvidatelnej udalosti
vzniknutej vodi€ovi pred nim iduceho vozidla.

Dalgie priciny dopravnych nehdd su tzv. priéiny
technického charakteru. Tym sa rozumie kazdé zly-
hanie akéhokolvek zariadenia zabudovaného v motoro-
vom vozidle, ktoré by mohlo ovplyvnit smer a rychlost
jazdy motorového vozidla. Medzi technické priiny sa
zaraduje:

1. Zlyhanie riadiaceho systému t.j. od ota€ania vo-
lantu az po unik vzduchu v pneumatike, ¢o znamena, ze
vozidlo sa stane neovladatelnym (neudrzatefnym v pria-
mom smere) aj napriek tomu, Ze vodi€ sa snazi vykonat
vSetky ukony na to, aby vozidlo udrzal v smere svojej
jazdy.

2. Zlyhanie brzdového systému — znemoznenie zni-
Zenia rychlosti jazdy pripadne zastavenia motorového
vozidla.

3. Unava materialu a samovolné uvolnenie hnanych
a hnacich jednotiek motorového vozidla — ich uvolnenie
alebo odpojenie.

4. Unava spojovacich materialov pripojnych privesov
a navesov, ¢o znamena odpojenie sa privesu alebo na-
vesu od pripojného vozidla, ktoré ma za nasledok ne-
kontrolovany pohyb pripojného vozidla po vozovke az
po celkovy zly technicky stav motorového vozidla.

Okrem technickych faktorov a zlyhania fudského fak-
tora existuju aj iné, nezaradené pri€iny do vyssSie spo-
menutych skupin, a to su predovsetkym:

= nerovnost a poSkodenie vozovky,

= prepadnutie sa cesty vplyvom prirodnych kata-
strof,

= nepredvidatelna prekazka (vbehnutie zveri do
jazdnej drahy a pod.),

» pocasie (silny vietor a pod.)

Mechanizmus zrazky chodca
s automobilom

Mechanizmus dopravnej nehody t.j. vzajomné inter-
akcie a pohyb jednotlivych prvkov sustavy vozidlo —
chodec — prostredie a teda i lokalizacia, rozsah a cha-
rakter poraneni chodca a poskodenie vozidla su pod-
mienené najma vzajomnou polohou vozidla a chodca v
okamihu stretu, rychlost a smer ich pohybu, tvar nara-
Zajucich Casti vozidla, hmotnost chodca a jeho relativna
vyska voéi narazajucemu vozidlu. Pri ndraze prednych
Casti vozidla do chodca rozoznavame 4 typy stretu:

Typ A — vozidlo klinovitého tvaru proti dospelému a
dietatu. Prvotny naraz nastava vacésinou pod taZiskom

tela do predkolenia u dospelého alebo do stehien u die-
tata, popripade do kolien. Horna Cast tela sa pohybuje
relativne proti vozidlu. Skér ako narazi trup a hlava, po-
hybuju sa nohy smerom od vozidla v smere jazdy. So
zvySujucou sa rychlostou vozidla moze déjst k opretiu o
ramena a hlavu a zdvihnutiu taziska i nad vysku stre-
chy.

Typ B — vozidlo s vyS§Sou prednou ¢astou oproti dos-
pelému alebo klinovitého tvaru oproti dietatu. Hlavny
naraz sice nastava pod taziskom tela chodca, hrana
kapoty vSak leZi vo vysSke taZiska chodca alebo nad
nim. Pre analyzu uvedme, Ze za pésobisko narazovej
sily sa povazuje stred medzi naraznikom a hornou hra-
nou Cela vozidla. Dolné koncatiny sa behom prvej fazy
narazu otacaju okolo prednej ¢asti vozidla.

Typ C — naraz vozidla s plochou vy$Sou prednou
Castou. Telo je zachytené vo vyske hrudnika, hlava na-
réza na vozidlo v podstate narazovou rychlostou. Ne-
dochadza k zdvihnutiu a otd€aniu chodca.

Typ D — pri relativne vysokej polohe naraznika vodci
tazisku chodca. Sila hlavného narazu je nad taziskom,
horna Cast tela sa odraza od vozidla, telo pada pred vo-
zidlo. Pri slabom brzdeni je mozné nasledné prejdenie.

U vSetkych typov narazu je spolo¢na prva faza, kedy
telo chodca rotuje okolo prednych vystupkov vozidla. Po
odputani sa od vozidla nasleduje spravidla let, dopad
najCastejSie na vozovku, Smykanie a prevracanie tela s
moznymi dal§imi narazmi (strom, chodnik, iné vozidlo).

Moznosti prevencie dopravnych
nehéd

Je mozné konStatovat, Zze k zlepSeniu podmienok
dopravnej situacie, znizeniu mnozstva dopravnych ne-
hdéd s tazkym nasledkom ubliZzenia na zdravi az smrti je
potrebné zabezpedit v praxi zvySené kontroly dodrzia-
vania povolenej rychlosti, ako aj venovania dostatocnej
pozornosti vodi€a riadeniu motorového vozidla, a tiez
eliminacie konzumovania alkoholickych napojov pred
alebo pocas vedenia motorového vozidla. V neposled-
nom rade je velmi doleZité, aby si kazdy jeden vodic,
sadajuci si za volant motorového vozidla, uvedomil fakt,
Ze ma v rukach ,zbraf®, ktora v kratkom okamihu méze
navzdy zmenit jeho Zivot a tak isto aj zivot nevinnych
obeti dopravnych nehéd.

U spolujazdcov je to najma pouzivanie bezpeCnost-
nych prvkov, ktorymi je vybavené motorové vozidlo,
reSpektovanie uc¢inného a platného zakona o cestnej
premavke, ktory im uklada, ako sa maju spravat v moto-
rovom vozidle poc¢as jazdy. A zaroven slovo spolujaz-
dec hovori aj o tom, Ze osoba sediaca na sedadle vedla
vodi¢a vpredu, by mala byt vodi¢ovi osobného automo-
bilu aktivne napomocna pri vedeni motorového vozidla
a nielen pasivne sa vezucim ucastnikom. A zostavajuci
spolujazdci sediaci vzadu sa maju spravat tak, aby ne-
rozptylovali vodi¢a, nemali by vyhadzovat predmety z
vozidla, mali by sa disciplinovane spravat pocas jazdy
motorovym vozidlom a pod.

U chodcov je potrebné si uvedomit, Ze su tiez ucast-
nikmi cestnej premavky. Tym padom su povinni dodr-
Ziavat ucinny a platny zakon, ktory im uklada pouZivat
na prechod cez vozovku vyhradené miesta, nepohybo-

biolégia ekoldgia chémia

Cislo 4, 2010, roCnik 14

11



vat sa po vozovke na miestach pre nich neuréenych.
Najma po poZiti alkoholu chodci spésobuju na vozovke
nepredvidatelnu prekazku a to tym, Zze sa nekoordino-
vane pohybuju po vozovke, prebiehaju cez vozovku na
miestach mimo priechod pre chodcov, a pri znanom
poziti alkoholickych napojov nie je vynimkou ani plaziaci
sa, Ci leZiaci chodec na vozovke. Tiez sa Casto stava,
Ze chodec vstupi neoCakavane na vozovku, len aby si
skratil cestu aj ked' sa tym ohrozuje na zdravi, &i az na
Zivote. U starSich [udi je nutné konstatovat, Ze je po-
trebné aby si uvedomili, Ze vo vy§8Som veku maju po-
malSie reakcie a teda cez vozovku sa maju pohybovat
so zvySenou opatrnostou a pouzivat €o najviac reflex-
nych prvkov, ktoré zabezpecia ich viditelnost na vozov-
ke.

Ohladom inych pri¢in dopravnych nehdd, u ktorych
doslo k umrtiu, je mozné konstatovat, ze k bezpecnosti
cestnej premavky by prispelo zlep3enie stavu vozoviek,
zvy8ené mnozstvo svetelnych prvkov na vozovke, na-
kolko zvySena nehodovost je najmad v nocnych hodi-
nach, zlepsenie vystrazného dopravného znacenia naj-
ma v pripadoch prac na ceste, nepredvidatelnych a
inych prekazok na vozovke.

Analyza nehodovosti

V ramci nasho predbezného vyskumu sme analyzo-
vali 105 dopravnych nehéd, ktoré sa stali na uzemi Bra-
tislavského a Trnavského samospravneho kraja v roz-
medzi rokov 2004 az 2007. Pri nich umrelo suhrnne 113
osbb. Vo vSetkych pripadoch ide o umrtie pocas do-
pravnych nehéd ako pric¢inného vztahu obete a doprav-
nej situacie, teda ide o vodi€ov motorovych vozidiel ako
aj spolujazdcov a taktiez aj chodcov ako ucCastnikov
cestnej premavky. Konkrétne udaje sme ziskali z archi-
vu Ustavu stdneho lekarstva Lekarskej fakulty Univerzi-
ty Komenského v Bratislave.

Z nasich predbeznych vysledkov vyplyva, Ze najviac
dopravnych nehdd sa stava v piatok, potom nasleduju
nedela, sobota a pondelok (graf 1). Je to zapri€inené
zvySenou frekvenciou v cestnej premavke, ako aj cel-
kovou unavou vodi€ov motorovych vozidiel najma v pia-
tok, kedy je koniec pracovného tyzdfa. Pod tieto vysled-
ky skimania sa podpisala aj hustota cestnej premavky
v piatok a nedelu v okoli hlavného mesta, ¢o su dni, ke-
dy sa vacsina obyvatel'stva prepravuje po cestnych ko-
munikaciach.

Podfa naSich vysledkov, k naj¢astejSiemu umrtiu pri
dopravnych nehodach dochadza v &ase od 17.00 do
12.00 hod., €o je zrejme zapricinené frekvenciou na po-
zemnych komunikaciach (graf 2). Znamena to, ze v Ca-
se od 17,00 do 18,00 hod. v ramci diha je najvacsia frek-
vencia motorovych vozidiel ako aj chodcov na cestnych
komunikaciach (presun oséb v produktivnom veku z
prace, ¢as nakupov a pod.), v spojeni s predchadzaju-
cim grafom a jeho vysledkami m6zeme teda konstato-
vat, Zze piatok v Case tesne po pracovnej dobe a v ob-
dobi od 21,00 do 05,00 hod. su najrizikovejSie obdobia
v suvislosti so vznikom dopravnej nehody a jej nasled-
kami.

Vyhodnotenim toho istého suboru vyplyva, Ze naj-
vacsia umrtnost’ pripada pribliZne rovhomerne na spolu-
jazdcov a vodi€ov motorovych vozidiel (graf 3). Pri ana-
lyze dostupnych dopravnych nehdd bolo zistené, ze pri
Zjavne vysokom pocte umrti chodcov bolo najvyssie za-
stupenie vo vekovej hranici nad 65 rokov. Z analyzy
skumaného suboru dopravnych nehdéd na grafe €. 4 vy-
umrtnost (obete patrili medzi skupinu chodcov alebo
spolujazdcov). Do druhej skupiny od 18 do 25 rokov,
ktora je druhd najpocetnejSia patria najma neskuseni
vodici, s nedostatkom zru€nosti vo vedeni motorového
vozidla. NajpocetnejSia je skupina od 25 do 45 rokov, v
ktorej je najvySSie zastupenie vodi¢ov. Dovodom je
mnoho, od precenovania svojich schopnosti az po vy-
Cerpanost’ po naro€nom pracovnom tyzdni. Vo vekovej
skupine od 45 do 65 rokov sa nachadzaju v priblizne
rovhakom pocte spolujazdci a chodci. A v poslednej
skupine nad 65 rokov, je zastupenie vodi€émi motoro-
vych vozidiel najnizSie a najviac je chodcov.

Graf 1. Poc¢et umrti v jednotlivych drioch tyzdna
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Graf 2. Umrtnost na dopravné nehody v jednotlivych ho-
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Graf 3. Typ ucastnika dopravnej nehody
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Graf 4. Pocet umrti v zavislosti od veku
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OLYMPIADY A MIMOSKOLSKE AKTIVITY

BIOLOGIA

Tri obdobia Biologickej olympiady

na Slovensku

prof. RNDr. Pavol Elias, CSc.
Katedra ekolégie FESRR SPU Nitra

V predchadzajucom prispevku (Elias, 2008) sme ukazali, Zze biologicka olympiada na Slovensku sa zacala or-
ganizovat uz v roku 1961 ako krajska sutaz na vychodnom Slovensku, po vzniku nového administrativneho ¢lene-
nia CSR v roku 1960. Je spojena so Stanicou mladych prirodovedcov v SpiSskom Hrhove.

Podla prikladu vychodného Slovenska postupne
vznikli sutaze obdobné Biologickej olympiade aj v ostat-
nych krajoch Slovenska. Poziadavka celoslovenskej
spoluprace sa ukazovala celkom zretelne. Celosloven-
ské stretnutie mladych prirodovedcov sa uskutoénilo
v diioch 15. — 16. 10. 1966 v Jahodnej pri KoSiciach za
ucasti 107 delegatov z celého Slovenska. Cielom bolo
vyhodnotenie celoro¢nej prirodovednej prace vsetkych
krajov. V nasledujucom roku (1967) sa takéto stretnutie
uskutoc€nilo v Stredoslovenskom kraji, v Martine. Vr.
1968 sa rozhodlo organizovat' celostatnu, t.j. Ceskoslo-
vensku prirodovednu sutaz. UK STTM vyhlasila v roku

1968 prirodovednu sutaz a biologickd olympiadu v ce-
loStatnom meradle, v snahe zapojit do zaujmovej priro-
dovednej Cinnosti mladeze vSetky kraje v republike.
Ustredné kolo sutaze sa uskutoénilo v dfioch 27. 2. —
1. 3. 1969 v Prahe. Medzi 50 sutaznymi pracami boli aj
sutaziaci z koSického kraja. Nové federativne usporia-
danie Ceskoslovenska a zriadenie samostatného Mi-
nisterstva Skolstva SR v roku 1969 spdsobilo, ze sa pri-
rodovedné sutaze Ziakov zakladnych a strednych 3kol
na Slovensku organizovali samostatne ako celosloven-
ské sutaze.

biolégia ekoldgia chémia

Cislo 4, 2010, roCnik 14
13



Z historického hladiska méZzeme vo vyvoiji biologickej
olympiady na Slovensku rozliSit' tri rozdielne obdobia:
prvé samostatné obdobie az do zjednotenia biologic-
kych sutazi v byvalom Ceskoslovensku v roku 1981,
druhé obdobie — desat plus jeden spolo¢nych ¢eskoslo-
venskych ro¢nikov (1981 — 1992), a nakoniec su¢asné
tretie obdobie od vzniku samostatnej Slovenskej repub-
liky v roku 1993.

Prvé obdobie: Celoslovenska sut’'az
(1970 — 1981)

Prvé obdobie celodtatnej sutaze Ziakov v bioldgii na
Slovensku zac¢ina poroku 1970 s tromi, resp. Styrmi
krajmi (V roku 1971 sa hlavné mesto SSR Bratislava,
rozSirené o niektoré obce, od¢lenilo od Zapadosloven-
ského kraja, do samostatného, Bratislavského kraja).

Vyhlasovatelom biologickej olympiady bolo Minister-
stvo $kolstva SSR a SUV SZM. Organizovanim a od-
bornym riadenim olympiady bol povereny UDPM KG —
Ustredna stanica mladych prirodovedcov v Bratislave
a Narodna, neskor Slovenska komisia biologickej olym-
piady. Predsedom komisie bol prof. MUDr. et RNDr. J.
Valsik, Dr.Sc., lekar, antropolég, z Prirodovedeckej fa-
kulty UK v Bratislave.

Ustredny dom pionierov a mladeze KG v Bratislave
vydaval pre kazdy Skolsky rok Metodické a organizaé-
né pokyny pre biologicku olympiadu. Témy spraco-
vavali a laboratérne prace navrhli obvykle uditelia Priro-
dovedeckej fakulty UK v Bratislave. Pokyny zostavovala
prom. biol. Sofa Brtekova, tajomnicka SKBIO.

Sutaziaci vypracovali samostatnu pisomnu pracu na
uréené témy, pricom mali moznost zvolit si fubovolnu
tému z odboru podfa vlastného vyberu.

Obr. 1. Ukazka titulnej strany metodickych a
organiza¢nych pokynov pre Biologicku olympiadu

METODICKE

A
ORGANIZAENE
POKYNY g
PRE
BIOLOGICKU
OLYMPIADU

Biologicka olympiada 8kél I. a ll. cyklu sa ¢&lenila na
Styri kategorie. Dve kategorie, A a B, boli urcené pre
stredné Skoly a kategérie C a D pre zakladné Skoly. Su-
tazilo sa podla odborov, ktoré boli Styri. Tri boli spolo¢-
né pre vSetky kategérie: botanika, zooldgia, ochrana pri-
rody. Stvrty odbor bol odliny podla kategérii: drobno-
chov pre kategorie C a D a biolégia Cloveka pre katego-
rie A a B. Vo vSetkych kategériach sa organizovali Styri
kola: Skolské, okresné, krajské a narodné kolo. Medzi-
narodna sutaz — predmetova olympiada v bioldgii este
nebola.

Sutaz v jednotlivych kolach pozostavala z obhajoby
pisomnej prace, precvi¢enia dvoch laboratérnych uloh
(kat. A, B) a testu. V Skolskych kolach sutaziaci precvi-
Covali predpisané povinné laboratérne prace z botaniky
a zooldgie (10) pocas Skolského roka. Dokladom o pre-
cvi€eni boli protokoly, ktoré odovzdali na posudenie ugi-
tefom a predkladali ich do vysSieho sutazného kola spo-
lu s pisomnou pracou.

Sutaz bola organizovana podla Skolskych rokov.
Samotné krajské kola (samostatne pre Skoly I. cyklu a
samostatne pre Skoly Il. cyklu) sa konali vZdy na jesen,
v oktdbri a v novembri nasledujiuceho Skolského roka.
Za nimi nasledovali narodné kola. Jednotlivé ro¢niky sa
na Slovensku vtedy este necislovali.

Biologicku olympiadu v krajoch zabezpecovali kraj-
ské komisie biologickej olympiady (4-Clenné) a odborné
komisie, kabinety biolégie KPU v Bratislave, Banskej
Bystrici a v KoSiciach, Krajské domy pionierov a mlade-
Ze (prirodovedné oddelenia) v Bratislave, Trnave, Ban-
skej Bystrici a v KoSiciach a ODPM v sidlach okresov.

Krajské kola sa obvykle konali v krajskych mestach
a v Bratislave na vybranych gymnaziach. V Zapadoslo-
venskom kraji sa konali vZdy v Nitre (osem rokov) na
Gymnaziu Nitra, Parovecka ulica. Sutaziaci pisali kratke
testy, riesili laboratorne ulohy, ktoré sa vSak nebodovali,
iba zapocitavali. Ale hlavne obhajovali samostatné pi-
somné prace pred obvykle najmenej trojclennou odbor-
nou komisiou. Clenmi odbornych komisii boli vysoko-
Skolski ucitelia z vysokych $kél, vedecki pracovnici Us-
tavov Slovenskej akadémie vied v Bratislave, rezortnych
vyskumnych Ustavov a muzei. NajlepSie prace z jednot-
livych odborov postupovali do narodného kola.

Obr. 2. Ukazka pozvanky na krajské kolo Biologickej
olympiady Zapadoslovenského kraja v Nitre
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Druhé obdobie: ceskoslovenska
sut'az (1981 — 1992)

V roku 1981 doslo k zjednoteniu biologickej olympia-
dy v celom Ceskoslovensku. V obidvoch narodnych re-
publikach (v Slovenskej republike a v Ceskej republike)
sa zruSili nadrodné kold avitazi kategérie A z oblasti
(krajov) postupovali priamo do celostatneho, ¢eskoslo-
venského kola. Ostatné kategorie sa kondili v oblast-
nych kolach.

Vytvoril sa novy model (nova koncepcia) sutaze,
ked sa tazisko sutaznych uloh presunulo do laboratér-
nych prac a vedomostnych testov. Okrem samostatnych
pisomnych prac, ktoré boli dominantné pre slovensku
biologicku olympiadu, Studenti sutazili v rieSeni praktic-
kych laboratérnych uloh a teoretickych uloh (testy). Za-
chovala sutaz v praktickom poznavani druhov organiz-
mov (rastlin, zivo€ichov). Zrusili sa sutazné odbory a
vyhlasovali sa odborné zamerania celych ro¢nikov.

Zjednotenie Biologickej olympiady v Ceskoslovensku
bolo vyvolané viacerymi doévodmi. ISlo o kompromis
medzi dvomi pristupmi a modelmi sutaze, ktory vytvoril
predpoklad pre iniciovanie a zaloZzenie medzinarodnej
sutaze v biolégii. Sucasne vznikla aj Stredoskolska od-
borna ¢&innost (SOC), ktord organizovala mladeznicka
organizacia (UV SZM). Predmetovéa olympiada v bioldgii
sa povazovala za sucast vychovno-vzdelavacieho pro-
cesu na zakladnych a strednych Skolach, v ktorom mal
ucitel klu€ovu ulohu pri vybere a priprave sutaziacich.

Sutaz vyhlasovali obidve ministerstva $kolstva CSR
a SSR a UDPM JF v Prahe a UDPM KG v Bratislave
a UV SZM v Prahe spolu s Ustrednou komisiou Biolo-
gickej olympiady CSSR. Predseda a podpredseda boli
vzdy zrdznych republik, tajomnici z kazdej republiky
s rozdelenymi ulohami podfa kategérii. Prvym predse-
dom UK BiO bol doc. RNDr. Karol Erdelsky, CSc., rast-
linny fyzioldg, z Prirodovedeckej fakulty UK v Bratislave.
Materialy (sutazné ulohy) sa vypracovali centrdlne v
Prahe, prekladali sa do slovenCiny a vydavali ako meto-
dické a organizaéné pokyny Ustrednou stanicou mla-
dych prirodovedcov v Bratislave. Krajské a celostatne
kola sa konali na jar (marec — april). Jednotlivé rocniky
sutaze sa &islovali podla roénikov v Ceskej republike.

Zmeny organizacie a obsahovej napline Biologickej
olympiady sa v obidvoch republikach hodnotili kriticky.

Tab. 1. Tematické zameranie ro¢nikov BiO, Kategéria A, B
v druhom, spolo¢énom ¢eskoslovenskom obdobi
Biologickej olympiady (1981 - 1992)

Podla Vostala (1989) BiO ,v podstate prijala Statat do-
vtedy platny v €eskych krajoch, zna¢ne odlidny od tradi-
cie BiO na Slovensku.” (s. 1). Narodné sutaze boli zjed-
notené podla organizacného vzoru zavedeného v Ces-
kych krajoch, kde sa narozdiel od slovenskej tradicie
kladlo tazisko olympiady na laboratérne prace a vedo-
mostné testy, kym vlastna samostatna (experimentalna)
pisomna praca sa stala druhoradou. Aj okruh tém pi-
somnych prac sa zadaval celostatne a v prvych roéni-
koch zjednotenej BiO bol tematicky znacne zuzeny, tak-
Ze vyhovoval iba malému podtu Ziakov zaujimajucich sa
o biolégiu. Tieto zmeny mali velmi nepriaznivy dopad
najma na vychodné Slovensko, ktoré bolo koliskou BiO,
a preto malo aj najhlbSie zakorenené jej pdvodné tradi-
cie. Tieto zmeny spolu s dal§imi organizanymi zme-
nami na urovni kraja, zmena krajskej komisie, nedosta-
to¢na informovanost atd. spdsobili pokles zaujmu ve-
rejnosti o ucast v BiO v prospech inych prirodovednych
sutazi. Stredné Skoly, vratane gymnazii, sa zapojili
najmé do SOC. Potvrdzuiju to $tatistické Gidaje (Kurzova,
1990). Tento neutedeny stav sa odrazil na celoStatnych
kolach BiO, kde sa umiestnenie sutaziacich zo Sloven-
ska podstatne zhorsilo.

Pozitivhe sa hodnotilo vydavanie metodickych mate-
rialov BiO. Bol vydany Metodicky vyklad k organizac-
nému poriadku biologickej olympiady (1987). Konkreti-
zovala sa v iom priprava a organizacia jednotlivych kol,
priebeh laboratornej (terénnej) Casti sutaze, Struktira
samostatnej pisomnej prace, spdsob obhajoby a bodo-
vého hodnotenia prac atd. Ciefom tohto dokumentu bo-
lo zjednotenie a zdokonalenie sutaze na vSetkych urov-
niach, od 8kolskych kél az po celoStatne kolo.

Pravidelne sa vydavali pokyny a navody pre samo-
statné prace, ato vo viacro€nom predstihu (1984 —
1987, 1987 — 1988, 1988 — 1990). Namety na samo-
statné pisomné prace na roky 1990 — 1993, osem pre
kazdu kategoriu (Elias a kol., 1990) boli koncipované
velmi Siroko. Umoznili sutaziacim v plnom rozsahu
uplatnit a rozvijat svoje zaujmy z botaniky, zooldgie,
ekoldgie, anatdmie a fyzioldgie rastlin a zivoCichov i ¢lo-
veka. Tym sa vytvoril aj Siroky priestor na uplatnenie in-
dividualnych pristupov sutaziacich k spracovaniu tém.

Pre vyhlasované témy sutaznych roénikov BiO boli
vydané uspesné prirucky, ktoré sa stali vyhladavanymi
medzi sutaziacimi i ucitelmi.

Tab. 2. Tematické zameranie ro¢nikov BiO, Kategéria C, D
v druhom, spolo¢nom ¢eskoslovenskom obdobi
Biologickej olympiady (1981 - 1992)

1981/1982 | Voda 1981/1982 | Starostlivost o Zivotné prostredie
1982/1983 | V8eobecné 1982/1983 | Starostlivost’ o Zivotné prostredie
1983/1984 | V3eobecné (zakladné metody v geobotanike, 1983/1984 | Kultirna biocenéza
liecivé rastliny, mékkyse) 1984/1985 | Pohyb v prirode
1984/1985 | Polnohospodarstvo 1985/1986 | Voda a vodné spolocenstva
1985/1986 | Ekoldgia 1986/1987 | Rastliny a Zivo€ichy ludskych sidiel a ich okolia
1986/1987 | Fyzioldgia rastlin a Zivogichov 1987/1988 | Zvierata a rastliny v byte
1987/1988 | Ochrana prirody, Zivotné prostredie 1988/1989 | Clovek, jeho vyZiva a zdravie
1988/1989 | Genetika 1989/1990 | Ochrana prirody
1989/1990 | Antropoldgia 1990/1991 | Adaptécia organizmov
1991/1992 | Les
1992/1993 ?afstli’ny. a zivocichy (morfolégia, anatémia,
yzioldgia)
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Od 8k. r. 1990/1991 sa aj v kategoériach pre stredo-
Skolakov uplatiiovalo SirSie biologické zameranie uloh
(anatémia, morfolégia, fyzioldgia rastlin a zivocichov,
ekoldgia).

Celostatne kola BiO sa konali iba v kategorii A — po-
sledny roénik gymnazii, resp. posledné roCniky stred-
nych 8kél. Uskutocnili sa v réznych univerzitnych mes-
tach v Cesku (Praha, Ceské Bud&jovice, Hradec Kralo-
vé), na Morave (Olomouc, Brno, Lednice na Morave)
ana Slovensku (Bratislava, Nitra, Banské& Bystrica).
Dvakrat sa uskutoCnili iba v severomoravskom meste
Olomouc a v zapadoslovenskom meste Nitra.

Sataz bola velmi naroéna, bola povazovana za naj-
narocnejsiu prirodovednu biologicku sutaz. Sutaziaci zo
Slovenska sa len tazko presadzovali v konkurencii a
spociatku nedosahovali porovnatelné vysledky. Ani Sko-
ly neboli dostato¢ne vybavené na pripravu Studentov na
rieSenie naro¢nych laboratérnych uloh. Zaujem ucitelov
o tuto sutaz poklesol. Preto klesal pocet Ziakov a Stu-
dentov zapojenych do sutaze. Pisalo sa aj o poklese
kvality prace. Poklesla uc€ast Studentov a polet 3kol,
ktoré pripravovali Studentov pre tuto sutaz sa znizil.
V Skolskom roku 1985/86 sa v zapadoslovenskom kraji
zapojilo do sutaze 24 strednych $kél (kat. A), resp. 20
Skol (kat. B). V roku 1988 sa zapojilo 27 strednych Skél
(zo vSetkych 53) a 171 zakladnych $kél (zo vSetkych
477). Odliv sutaziacich spdsobilo aj zameranie rocnikov
podla biologickych odborov, ktoré bolo povinné tak pre
pisomné prace, ako aj pre vedomostno-laboratérnu Cast
sutaze. Citefné to bolo v ro¢nikoch zameranych na bio-
I6giu Cloveka a genetiku. LepSia priprava sutaziacich
pred sutaZou, (ktora mala tradiciu v Ceskej republike
formou letnych sustredeni ucastnikov BiO), vratane za-
loZenia Vychodoslovenského klubu mladych biolégov
v KoSiciach, priniesli svoje ovocie. Neskér sa predsa
presadili najlepSi Studenti z Bratislavy a vychodného
Slovenska a dosiahli vyborne umiestnenia aj na medzi-
Statnych dvojstrannych sutaziach mladych biolégov
medzi Polskom a Ceskoslovenskom v r. 1986 (Roman
Letz) ar. 1988 (Juraj Minarik).

Vyvrcholenim medzinarodnej aktivity &s. organizato-
rov v druhom obdobi biologickej olympiady bolo, po
uspesnych Styroch medzistatnych stretnutiach mladych
biolégov Polska a Ceskoslovenska vrokoch 1985 —
1989 (v roku 1986 sa konalo v Modre-Pieskoch), zalo-
Zenie Medzinarodnej biologickej olympiady (IBO) a or-
ganizovanie jej prvého roénika v roku 1990 v Ceskoslo-
vensku (Olomouc). Vyznamnu ulohu pri jej zalozeni zo-
hrali prave slovenski ¢lenovia UK biologickej olympiady
CSFR. Politicky vyvoj po roku 1989 podporil myslienku
medzinarodnej sutaze v bioldgii, urychlil jej realizaciu
a viedol k jej rychlej internacionalizacii, ked k prevazne
pévodne socialistickym krajindm sa pripojili krajiny
ostatného sveta.

Po roku 1990 sa Ceskoslovenska sutaz ocitla v zloZi-
tych podmienkach. Casta vymena funkcionarov v za-
bezpe&ovacich Utvaroch MS (UDPMJF Praha, DPMKG
Bratislava, Stanica mladych prirodovedcov na Budkovej
ceste) stazovali pracu komisie. Zmena koncepcie, resp.
pristupu MS SR, vymena nazorov na postavenie a fi-
nancovanie sutazi, vytvorenie novej organizacie na
Slovensku (IUVENTA. EKOIUVENTA), vymena tajom-

nikov komisii, to vSetko sa odrazilo na samotnej sutaZzi.
Vyrazne sa to prejavilo na celodtatnom kole jubilejného
25. ro¢nika BiO v roku 1991, ktoré sa na ziadost' Ces-
kych kolegov konalo v Nitre. Spomienky na mimoriadne
UspesSné celostatne kolo 20. ro¢nika BIO v roku 1986,
ktoré sa konalo tiez v Nitre, boli velmi silné. Situacia
vSak uz bola odlidna, finanéné prostriedky velmi skrom-
né. Bola to aj rozlu¢ka dlhoro¢nych pracovnikov Stanice
mladych prirodovedcov na Budkovej ceste (dr. Kozmon,
dr. Brtekova).

V roku 1991 odstupil doc. RNDr. M. Tetter, CSc., z
postu predsedu UK BIO CSFR v Prahe (odisiel do poli-
tiky, neskor sa stal primatorom mesta Ceské Budéjovi-
ce). Na jeho miesto bol zvoleny RNDr. Pavol Elias, CSc.
z Botanického ustavu SAV v Bratislave, ktory pracoval
v Ustrednej komisii od roku 1986.

V roku 1992 sme museli zabezpecit aj tretiu medzi-
narodnu biologicku olympiadu na Slovensku vo Vyso-
kych Tatrach — v Poprade a Tatranskej Strbe. Zachra-
fovali sme totiz situaciu, ktord vznikla v [.B.O. koncom
roka 1991 po odrieknuti gréckeho hostitela. Medzina-
rodna sutaz bola uspesna, napriek mimoriadne kratke-
mu obdobiu (polroka) na jej pripravu, i napriek zlozitej
vnutropolitickej situacii (Elias, 1994). Narodny organi-
zacny vybor, UK BiO, s podporou EKOIUVENTA v Bra-
tislave, urobili kus dobrej prace, o zahrani¢ni ucastnici
ocenili na konci sutaze dlhym potleskom.

27. ro¢nik Biologickej olympiady 1992/1993 bol od-
razom zmenenej vnutropolitickej situacie a oCakavané-
ho a napokon aj realizovaného nového Statneho uspo-
riadania v Cesko-Slovenskej federativnej republike.
Ro¢nik sa zacal v r. 1992 v spolo&nom S&tate a ukongil v
r. 1993 v dvoch samostatnych republikach. Predsednic-
tvo UK BiO CSFR na svojom zasadnuti diia 30. 9. 1992
v Bratislave rozhodlo o spoloénom zabezpedeni 27.
rotnika BiO stym, Ze suCastou spolo¢ného Cesko-
slovenského kola kat. A v Brne budu len testy a labora-
térne ulohy bez obhajob pisomnych prac (tie v CR nova
komisia, resp. Ceska ¢ast PUK BiO zruSila). Tento pos-
tup potvrdilo aj spoloéné zasadnutie Predsednictva UK
BiO a Predsednictva SK BiO dfia 11. 2. 1993 v Brne.
Oficialny nazov spoloéného kola bol ,Cesko-Slovenské
kolo BiO“. Sucastou kola bolo este aj poznavanie pri-
rodnin (15 druhov rastlin a 15 druhov Zivoc&ichov).

Obr. 3. Pozvanka na celosStatne (Ceskoslovenské) kolo
biologickej olympiady v Prahe

XXII. roénik
Biologické olympiady
Celostatni kolo
kategorie A

PRAHA
10. — 13. 5. 1988
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Obr. 4. Pozvanka na ¢esko-slovenské kolo 27. ro¢nika
Biologickej olympiady v Brne

Ministerstvo Skolstvi, mlddefe a t&#lovfchovy CR
, Institut déti a mladefe M3MT CR
Ustfedni komise biclogické olympiddy

Slovenskd komfsia biologickej olympiddy

VAS ZVou NA

CESKO - SLOVENSKE KOLO

27. roénikuo

BIOLOGICKE OLYNPIADY

Obr. 5. Pamitny list Cesko-slovenskej biologickej
olympiady v r. 1993 v Brne

Pametni list

Cesko - Slovenské
biologické olympiddy

Brno - Luzanky 3. - 7. Kpétna 1993

Tento roc¢nik bol osobitny a zvlastny nielen tym, ze
bol poslednym federalnym a prvym akoby medzistat-
nym, ale aj svojou koncepciou, svojim ponatim. Biolo-
gicka olympiada za celé to obdobie akoby hladala svoju
tvar, ktora sa formovala v diskusiach na rokovaniach
Predsednictva a UK BiO. Organizatori a U&astnici &es-
ko-slovenského kola BiO si uvedomovali jeho historicky
vyznam a vydali ,Pamétny list Cesko-slovenského kola
BiO*.

Spolo¢né ro¢niky BiO sa skonili, ale UK BiO navr-
hovala, aby republikové komisie pracovali samostatne
s tym, ze budu vzajomne v kontakte, pokial ide o ulohy,
zameranie sutaze pre jednotlivé roky a vymenu nazorov
a skusenosti pre organizovanie BiO v republikach. Spo-
loéné rokovanie PFUK BiO CR a PrSK BiO SR dna
11.2. 1993 v Brne spresnilo formy spoluprace medzi
obidvomi komisiami. ZruSenie samostatnych pisomnych
prac v CR a zru$enie zamerania roénikov v SR, ako aj
daldie zmeny v organizovani a financovani narodnych
sutazi, sposobili, Ze sa pévodné zamery obidvoch pred-
sednictiev nenaplnili. Obidve strany pokracuju v spolu-
praci na urovni medzinarodnej biologickej olympiady.

Tretie obdobie Biologickej olympiady
(po roku 1993)

Po vzniku samostatnej Slovenskej republiky v roku
1993 sa sutaz opat organizovala samostatne na Slo-
vensku, avsak trochu inak ako v prvom obdobi. Samo-
statné pisomné prace Coskoro nahradili projekty a pre-
zentacia vysledkov vo forme vyvesiek (posterov). Viast-
na sutaz mala okrem poznavania rastlin a zivocichov
dve Casti — Cast teoreticko-laboratérnu a ¢ast' projekto-
vu. Studenti mohli sutazit v obidvoch &astiach, neskér
(az do sucasnosti) len v jednej z nich.

Vytvorila sa Slovenska komisia biologickej olympiady
a jej predsedom sa stal RNDr. Pavol Elia$, CSc. z Bo-
tanického ustavu SAV, ktory bol poslednym predsedom
UK biologickej olympiady CSFR aZ do rozdelenia Ces-
ko-Slovenska. Tajomnikom bol Mgr. Karol Fingerland.

Vznikom Slovenskej republiky v roku 1993 doslo k
novému Uzemnému c¢leneniu Slovenska, v ramci ktoré-
ho vzniklo osem krajov a nasledne v roku 1996 vzniklo
aj osem krajskych uradov. Odbory Skolstva, mladeze a
telesnej kultury Krajskych uradov, resp. krajské Skolské
spravy zacali s pripravou a realizaciou sutaze na kraj-
skej Urovni uz v Skolskom roku 1996/1997.

Novy Organizaény poriadok Biologickej olympiady,
registrovany MS SR vr. 1995, ktory bol uverejneny v
Pokynoch (Elia8, 1995), zvyraznil vyznam testov, zavie-
dol rieSenie projektov a ich prezentaciu vo forme vyve-
siek (posterov). Zaviedli sa tri kategorie pre stredné Sko-
ly: kat B1 pre Ziakov prvych ro¢nikov strednych $kél, ka-
tegdria B2 pre ziakov druhych ro¢nikov a kat. A pre zia-
kov poslednych dvoch ro¢nikov strednych $koél. Konkre-
tizovalo sa prepojenie na medzinarodné sutaze IBO
a INEPO.

V tomto obdobi prebiehala na krajskej urovni sutaz v
nasledovnych kategdriach: kategéria A, kategéria B (B1,
B2), v ktorych sutazili Studenti gymnazii, v kategorii C
sutazili Ziaci posledného ro€nika zakladnych $kél. Su-
taz pozostavala z vedomostnej a projektovej Casti. Su-
taziaci mohli sutazit v oboch €astiach alebo si zvolit' len
jednu z uvedenych Casti sutaze. Vedomostna Cast’ su-
taZe pozostavala z vedomostného testu, praktickej ulo-
hy a poznavania rastlinnych a zivo¢iSnych druhov. Pre
kategoriu C sutaz pozostavala z vedomostnej a projek-
tovej Casti a na krajskom kole pre tuto kategériu sutaz
koncila. Do celostatneho kola postupovali len najlepsi
sutaziaci z kategorie A a B.

Metodické a organizané pokyny pre 31. ro¢nik BiO
(Elia$ a kol., 1996) vysli s adresarom novych oblastnych
komisii (Bratislava + 3). Informacie o biologickej olym-
piade zacal uverejiiovat’ novy Casopis pre Skoly Biol6-
gia, ekologia, chémia (vychadza od roku 1996 az do su-
Casnosti).

Celoslovenské kola sa organizovali postupne podla
jednotlivych krajov. 28. ro€nik v roku 1994 sa uskutocnil
v Zlatych Moravciach (Nitra), dalSie vo Zvolene (1995),
Bratislave (1996), KoSiciach (1997) a Partizanskom
(1998).

Na konci roka 1998 predseda SK BiO doc. P. Elias
odstupil z funkcie na protest proti organiza¢nej a finané-
nej neistote, neustalej vymene tajomnikov SkBiO zo
strany IUVENTY a nedostatoénej podpore MS SR.

bioldgia ekoldégia chémia

Cislo 4, 2010, ro¢nik 14

17



Nasledne odstupili aj niektori daldi dlhoro¢ni ¢Eleno-
via SK BiO. Novym predsedom sa stal doc. RNDr. Du-
San Matis, CSc., zooldg, z Katedry zooldgie Prirodove-
deckej fakulty UK v Bratislave. ,Vsadil* na mladych —
dal priestor mladym bioldgom — doktorandom a Studen-
tom Prirodovedeckej fakulty UK v Bratislave. Tajomni-
kom zostal Mgr. R. Lehotsky z IUVENTY. Doc. Matis vy-
tvoril nové skupiny na pripravu uloh. Urobil zmeny v su-
tazi, vratil sa k samostatnym pisomnym pracam, pri¢om
projekty ponechal. Za¢al vydavat BiO Spravodaj a zalo-
Zil Neinvestiény fond ,BIOLOGIA pre buducnost* na
podporu talentov a biologickych sutazi. Uzatvoril doho-
dy o spolupraci s fakultami vysokych $kél (Prirodove-
decka fakulta UK Bratislava, Fakulta zahradnictva a kra-
jinného inzinierstva SPU Nitra). Celostatne kola sa ko-
nali v PreSove (1999), Liptovskom Mikulasi (2000), vo
Voderadoch (Trnava, 2001), Nitre (2002), Modre (2003)
a v Banskej Bystrici (2004). Od 8k. r. 2001/2002 sa vy-
tvorila nova kategdéria E — pdvodna sutaz Poznaj a
chran.

V r. 2004 doslo k nateraz poslednej zmene na poste
predsedu BiO — predsedom sa stala Mgr. Miroslava
Slaninova, PhD. z Katedry genetiky Prirodovedeckej fa-
kulty UK v Bratislave. Aj jej zasluhou sa v poslednych
rokoch Biologicka olympiada na Slovensku eSte viac
priblizila k poziadavkam medzinarodnych sutazi — Me-
dzinarodnej biologickej olympiade (IBO) a Medzinarod-
nej olympiade environmentalnych projektov (INEPO).
Zvysila sa naro€nost testov i laboratérnych uloh. Vacsie
poziadavky sa kladu aj na projekty a ich prezentaciu vo
forme posterov. Narodna sutaz v projektoch sa organi-
zuje ako maléd vedecka konferencia, ku ktorej sa vyda-
vaju aj abstrakty prezentovanych sutaznych projektov
a samostatnych pisomnych prac. Biologickd olympiada
v su€asnosti vytvara Siroky priestor pre talentovanych
Studentov na realizaciu a rozvijanie talentu. Celostatne
kola sa uskutocnili v KoSiciach (2005), Partizanskom
(2006), Presove (2007), Liptovskom Mikulasi (2008),
Rakoviciach (2009) a Nitre (2010).
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INFORMUJEME PREDSTAVUJEME

EKOLOGIA

Katedra ekolégie FESRR
Slovenskej polnohospodarskej univerzite v Nitre
— 15 rokov €innosti

Katedra ekolégie v tomto roku oslavila 15
rokov svojej existencie. Bola zriadena v roku
1995 na novej Fakulte zahradnictva a krajin-
ného inzinierstva (FZKI) Vysokej Skoly polno-
hospodarskej (VSP) v Nitre, ako katedra s ce-
louniverzitnou pdsobnostou. Ulohou katedry
bolo zabezpedit vyucbu ekoldgie, ekologic-
kych disciplin, na vSetkych fakultach tejto vy-
sokej Skoly. Katedra bola sucastou FZKI az
do vytvorenia Fakulty eurépskych Studii a re-
gionalneho rozvoja (FESRR) SPU v Nitre (1.
aprila 2004). Od roku 2004 az doteraz posobi
v organizaénej $truktire FESRR SPU v Nitre.

V tomto prispevku naértneme vznik a krat-
ku historiu katedry, jej vychovno-pedagogicku
a vedecko-vyskumnu ¢innost, vedecko-orga-
nizacné aktivity, spolupracu v minulosti a v
suCasnosti a nacrt rozvoja v najblizSich ro-
koch.

(1) Vznik a kratka histéria katedry. Zria-
denie katedry ekoldgie sa pripravovalo ako
sucast’ projektu zaloZenia novej Fakulty pre
odbory zahradnictvo, zdhradna a krajinna ar-
chitektdra a krajinné inzinierstvo z pdévodnej
Agronomickej fakulty VSP v Nitre. Bolo to v
prvej polovici 90-tych rokov 20. storoCia v at-
mosfére priaznivej pre rozvoj ekologie a eko-
logickej (skor environmentalnej) vychovy na
Slovensku, resp. v byvalom Ceskoslovensku
(Elids, 2001, 2007). V tomto obdobi boli ka-
tedry ekoldgie postupne zaloZzené na vacsine
slovenskych univerzit prirodovedného zame-
rania.

K zaloZeniu katedry bol pozvany a na za-
klade vyberového konania k 1. 10. 1995 prija-
ty RNDr. Pavol Elias, CSc., vtedy veduci ve-
decky pracovnik Botanického ustavu Sloven-
skej akadémie vied v Bratislave. Urobil analy-
zu ekologickej vyuéby na fakultach V3P v Nit-
re (Elids, 1995) a navrhol koncepciu katedry
s celoSkolskou pdsobnostou. Dr. Elias bol pr-
vym pracovnikom katedry, ktora pri svojom
vzniku nemala vlastné priestory, ani pracovni-
kov. Coskoro v8ak bola umiestnena v budove
vysokej Skoly na ,Vr8ku“ (Marianska ul.), kde
sidli dodnes. V novostavbe vysunutého pra-
coviska univerzity v Kolifanoch (v Institute
vzdeladvania a poradenstva SPU) ziskala
ucebriu, laboratérium a pracovne a nové labo-
ratorne pristroje.

V dalSich rokoch katedra zabezpecovala
rozsiahlu pedagogicka €innost s dvomi inter-
nymi a jednym externym pedagégom a dvomi
doktorandmi. Velky pocet predmetov a vysoky
pocet Studentov viedli k velkej zatazZenosti
pedagdgov. K zmene doslo v r. 1999 a 2000,
ked na katedru boli prijati dalSi dvaja pedago-
govia. Katedra ziskala nové priestory a vlast-
nu ucebriu v Nitre, ktoru vyuziva az do sucas-
nosti. Najvacsi pocet pracovnikov mala kated-
ra vr. 1999 — 2000: jedného profesora, dvoch
docentov, dvoch odbornych asistentov a
dvoch technickych pracovnikov, Styroch den-
nych a dvoch externych doktorandov (Elias,
1999). V tomto obdobi uz bola katedra vybu-
dovana na Standardnej urovni, porovnatelnej

s inymi katedrami, vratane zabezpecenia po-
Citacovou a modernou didaktickou technikou.
Doc. Eliasovi sa podarilo Katedru ekoldgie
vybudovat vdaka medzinarodnej (BUP) i do-
macej spoluprace (CSS, IPVS Kolifiany, vy-
skumné projekty), bez vacsej finan¢nej pod-
pory dekanatu fakulty.

V nasledujucom obdobi bol chod katedry
ovplyvneny odchodom pracovni¢ok i dokto-
randov na materské a rodiCovské dovolenky.
Na ich miesta sa prijali novi pracovnici, na za-
stupovanie po dobu Eerpania dovoleniek. Ten-
to stav v pripade technickych pracovni¢ok zo-
trval az do sucasnosti.

Ku dnu 1. aprila 2004 bola katedra orga-
nizacne zaclenena do novej Fakulty eurdp-
skych &tudii a regionalneho rozvoja (FESRR)
SPU v Nitre, kde zabezpecuje vyucbu ekolo-
gickych a environmentalnych predmetov pre
Studijné programy fakulty a dalSie tri fakulty
univerzity. V roku 2005 Katedra ekoldgie osla-
vila 10-ro€né jubileum uz v podmienkach no-
vej fakulty.

Katedra v novych podmienkach formovala
svoje partnerstvo s ostatnymi katedrami fakul-
ty prevazne ekonomického zamerania. Coraz
viac sa orientovala na problematiku prirod-
nych zdrojov a otazky Zivotného prostredia, ¢o
si vyzZiadalo zavedenie novych predmetov a
prijatie novych pedagégov. Vr. 2006 a 2007
sa zlepsili pracovné podmienky katedry inves-
ticiami do modernizacie a technického rozvoja
na katedre a ucebne (PC, internet). Pracovi-
sko v Kolifilanoch bolo zruSené a vybavenie
ucebne a laboratorna technika boli prevezené
na katedru do Nitry.

V suc€asnosti ma katedra Sest pedagogov
— dvoch profesorov a Styroch odbornych asis-
tentov — a dvoch technickych pracovnikov.
Veducim katedry je prof. Elias.

Katedra ma vlastnu kniznicu, ktoru zriadila
SLPK na ziadost’ veduceho katedry prof. Elia-
§a v roku 1995. Knizni¢ny fond tvoria publika-
cie presunuté zo SLPK (knihy a Casopisy),
diplomové, bakalarske a dizertané prace, ale
najma darované publikacie (Casopisy a knihy
darom od veduceho katedry a inych institucii,
knihy od prof. Repku). Ciastkova kniznica
umozfiuje prezenéné Studium Studentom v
dennej a externej forme Studia, pri priprave
seminarnych prac, zaverecnych bakalarskych
a diplomovych prac, sluzi doktorandom aj ugci-
telom pri priprave na vyudovanie. Studenti
kniznicu hromadne vyuzivaju v obdobiach pri-
pravy seminarnych prac.

(2) Pedagogicka cinnost’ katedry. Ka-
tedra sa do vyucovacieho procesu zapojila
v akademickom roku 1996/1997. Mala dvoch
pedagégov — odbornych asistentov a jedného
docenta. Katedra ponukala 17 predmetov
(Kubek a kol., 1996). Z toho redlne v tomto
roku zabezpecila vyucbu troch predmetov:
Ekolégia (Elias, Hanackova), Ekoldgia krajiny
a Ekoldgia drevin (obidva posledné doc. Su-
puka). Dalsie predmety katedra postupne za-
viedla do vyucby v nasledujucich rokoch.

prof. RNDr. Pavol Elias, CSc.
Katedra ekolégie FESRR SPU Nitra

V dalSom obdobi Katedra ekoldgie za-
bezpeCovala vyucbu ekolégie na FZKI pre
Studijné odbory Zahradnictvo a Krajinné inzi-
nierstvo a pre Studijné odbory na byvalej Ag-
ronomickej fakulte, najma pre Studijny odbor
Aplikovana biolégia. Menovite predmety: Eko-
l6gia (Zaklady ekologie), Ekoldgia rastlin,
Ekologia drevin, Krajinna ekoldgia, Environ-
mentalna ekoldgia, Biosozoldgia, Ekologické
inZinierstvo (Huska a kol. 1998). Gestorovala
Studijné zameranie Ekologické inZinierstvo v
ramci Studijného odboru Krajinné inzinierstvo.
Pre Studentov inych fakult, najma Fakulty ma-
nazmentu a ekonomiky, ponukala minor Envi-
ronmentalny manazment, ktory si vyberali aj
Studenti distanéného $tudia v pobockach SPU
(Elias, 1999). Vyucba sa zabezpecovala naj-
ma v priestoroch katedry na Marianskej ul. a
praktickd vyuéba (laboratérne cvienia) v
ucebni v Indtitute vzdelavania a poradenstva
(IPVS) SPU, Kolinany, kde sa Studenti dopra-
vovali §kolskym autobusom. Suéastou vyucby
boli aj celodenné, neskdr poldenné terénne
cvicenia v okoli Nitry v ramci predmetov Eko-
légia, Biosozolégia a Ekologicky monitoring.
Technicky pracovnik katedry odbornym do-
hfadom zabezpecoval (a robi tak az do su-
Casnosti) pestovanie rastlin pre praktické la-
boratérne cvienia z predmetu Ekoldgia v
sklenikoch a na pozemkoch Botanickej za-
hrady SPU.

Katedra organizovala Letnud Skolu ekolé-
gie, resp. biodiverzity v Rackovej doline (Za-
padné a Vysoké Tatry) a vo Vlkolinci (Nizke
Tatry). Pocas troch rokov sa jej za€astnili Stu-
denti univerzity, ako aj zo zahrani¢ia (USA,
Thajsko).

Vroku 1996 sa katedra stala garantom
trojro€ného celozivotné Specializovaného Stu-
dia ,EnviromanaZzment a komunikacia v cu-
dzom jazyku“, ktoré zabezpecovala v spolu-
praci s Nadaciou ASPEKT v Nitre (garant
prof. Elia8). Pre CSS zabezpeéila vyugbu
predmetov Ekolégia (Zaklady ekoldgie), Kra-
jinnd ekoldégia, Environmentalna ekoldgia,
Biosozoloégia, Ekologicky monitoring a Ekolo-
gické inzinierstvo. Toto Studium garantovala
az do roku 2003. V roku 2003 FZKI ukondila
spolupracu s Nadaciou ASPEKT a posledni
absolventi CSS EnviromanaZment a komuni-
kacia v cudzom jazyku ukongili Studium stat-
nymi skuskami v maji t.r.

Katedra spolupracovala s programom dis-
tanéného vzdelavania ,Ochrana biodiverzity“,
pre ktory pripravila u¢ebné texty (Elias 1997,
1998, 2000).

Nadalej sa ztu€asthovala na vychove dok-
torandov na FZKI a AF, zabezpecovala pred-
nasky a konzultacie =z populacnej biolégie
rastlin, ekologickych metéd a invaznej ekolo-
gie.

Od r. 2004 katedra zabezpecovala vyucbu
ekologickych a environmentalnych predmetov
na FESRR pre $tudijné programy fakulty
a dalSie tri fakulty univerzity. Spolu s Kated-
rou trvalo udrZatelného rozvoja FESRR v Nit-
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re a Katedrou environmentalneho manazmen-
tu FESRR v Kosiciach spolugarantovala $tu-
dijny program Manazment prirodnych zdrojov
(1. a 2. stupen) — bakalarske i magisterské
Studium, v dennej a externej forme Studia.

Vroku 2005 garantom SP ManaZment
prirodnych zdrojov (2. stupen) bol Akreditac-
nou komisiou schvaleny doc. Elias. Katedra
pristupovala k U€asti na Studijnom programe
rozvijanim integrovaného pristupu k prirod-
nym zdrojom — integrovaného manazmentu
prirodnych zdrojov. Svoje postavenie vidi v
ekosystémovom manazmente avo vacsom
uplatfiovani ekologickych pristupov v manaz-
mente a regionalnom rozvoji. V ZS 2007/2008
boli do vyucby zavedené dva nové povinné
predmety — Integrovany manazment prirod-
nych zdrojov a Manazment prirodnych zdrojov
v chranenych uzemiach — v 2. stupni Studia
SP ManaZment prirodnych zdrojov (5. rognik)
v Kosiciach. V LS 2007/2008 dal$i novy pred-
met — Eurépsky vyznamné biotopy a ich
ochrana, ktory v prvom roku vyuc€oval externy
ucitef.

V sucasnosti katedra garantuje Studijny
program Environmentalne manazérstvo (Bc.,
Ing.). Garantom $tudijného programu je prof.
Elia$ v obidvoch stuprioch i formach vzdela-
vania. Studijny program bol vr. 2009 re-
akreditovany v prvom i druhom stupni, v den-
nej i externej forme Studia.

Katedra v su¢asnosti zabezpecuje vyucbu
15 predmetov v prvom a druhom stupni Studia
pre FESRR, FZKI a Fakultu biotechnolégie a
potravinarstva (FBP). V doktorandskom stupni
sa zucastfiuje podla poZiadaviek na vychove
doktorandov na FZKI a Fakulty agrobioldgie a
potravinovych zdrojov (FAPZ), zabezpeluje
prednasky a konzultacie z populacnej bioldgie
rastlin ainvaznej ekolégie. V sucasnosti pre
fakultny SP Integrovany rozvoj vidieka a pri-
praveny SP Environmentalny manaZment.

(3) Doktorandské studium. Katedra eko-
l6gie zabezpecovala vychovu doktorandov na
FZKI v ramci Studijnych odborov Zahradnictvo
a Krajinné inzinierstvo. Témy doktorandskych
prac boli zamerané na biodiverzitu a jej ohro-
zenie, menovite na vyskum biotickych invazii
a invazneho spravania sa zavle¢enych druhov
rastlin (najma v povodiach) a na popula¢no-
biologicky vyskum rastlin s klonalnym rastom.
Neskor v suvislosti s vyskumom vplyvu sucha
na vodny rezim a adaptabilitu zahradnych
rastlin, ktory bol rieSeny v ramci projektu
VEGA, boli Skoleni dvaja doktorandi. Na
FESRR $kolila katedra jedného interného
doktoranda v Studijnom odbore Verejna spra-
va a regionalny rozvoj a jedného v odbore
Krajinné inzinierstvo.

V predchadzajucich rokoch na Katedre
ekoldgie uspeSne ukoncilo stadium 9 dokto-
randov.

(4) Vedecko-vyskumny program kated-
ry. Od vzniku katedry vr. 1995 sa vedecko-
vyskumna ¢&innost orientuje na problematiku
biodiverzity od jedincov aZz po ekosystémy,
resp. krajinu, jej zmien v dosledku prirodnych
a antropogénnych disturbanciii v podmien-
kach meniacej sa klimy, osobitne na vyskum
invaznych druhov rastlin, biodiverzity pofno-
hospodarske;j krajiny a mestskych sidiel.

Katedra sa profilovala na vyskum invaz-
nych druhov a stratégii pri ochrane biodiverzi-
ty. Ma metodické skusenosti s monitorovanim
a manazmentom invazii a invaznych druhov.
Rozvija populaénu ekolégiu a fyziologicku
ekologiu rastlin. V sucasnosti sa orientuje na
vyskum ekoldgie organizmov, populécii a spo-

lo€enstiev so zretefom na vyznamné funkéné
skupiny druhov. Rozvija metdédy umoznujuce
determinovat fenotypicku plasticitu organiz-
mov na zaklade morfologickych, anatomic-
kych a fyziologickych znakov, prispievajucich
k poznaniu tolerancie rastlin k suchu a ekolo-
gickej konstitacie druhov vo vztahu k vodné-
mu rezimu.

Taziskovou problematikou vo vedecko-
vyskumnej Cinnosti katedry je vyskum ekold-
gie amanazmentu invaznych zavlecenych
druhov rastlin. Podporeny bol grantom VEGA
pre projekt ,Ekolégia a manazment invaznych
zavle¢enych druhov rastlin® (1999 — 2001),
ktory bol ukon&eny s pochvalou.

Prevazna Cast projektov rieSenych na ka-
tedre ma charakter zakladného vyskumu,
CiastoCne spadaju do aplikovaného vyskumu.
Realiza¢né vystupy maju charakter metodik,
projektov a studii.

V suc€asnosti katedra rieSi dva vyskumné
projekty VEGA. Projekt ,Fungovanie nizinné-
ho lesného ekosystému v podmienkach klima-
tickej zmeny“ (2010 — 2012) sa rieSi v spolu-
praci s Ustavom krajinnej ekolégie SAV v Bra-
tislave, pobocka v Nitre. Nadviazal na pred-
chadzajuci projekt ,Zmeny biodiverzity a
Struktdry lesného ekosystému za 30 rokov:
Vyskumna plocha Bab*“, ktory sa rieSil v ro-
koch 2007 — 2009.

Druhy projekt ,Ekologické determinanty
kvality zivota na vidieku“ (2010 — 2011) vy-
chadza zdlhodobého zameru vyskumu na
Fakulte eurdpskych studii a regionalneho roz-
voja SPU v Nitre do r. 2015 ,Determinanty
kvality Zivota na vidieku“. Jeho cielom je ana-
lyzovat ekologické podmienky vybranych vi-
dieckych obci, resp. mikroregiénov ako ekolo-
gickych determinantov kvality Zivota obyvate-
fov na vidieku z hladiska ich mozného vyuzitia
ako vhodnych ekologickych indikatorov kvality
Zivota vo vidieckych oblastiach na lokalnej,
resp. mikroregionalnej trovni.

Pracovnici katedry sa podielaju aj na rie-
Seni projektov inych pracovisk zameranych na
vyskum alternativnych zdrojov energie. Sku-
maju kvantitativne a kvalitativne vlastnosti
biomasy bylin vyuZitelnych na energetické
Ucely a dynamiku rastu tzv. energetickych by-
lin v podmienkach juzného Slovenska, ich bio-
logicko-chemické, energetické a ekonomické
hodnotenie.

RieSenie uvedenych projektov je bezpros-
tredne spéaté s procesom vzdelavania, najméa
participaciou diplomantov a doktorandov na
rieSeni projektov. Priebezné vysledky z rieSe-
nia projektov su prezentované na vedeckych
seminaroch a konferenciach konanych doma
a v zahranigi.

RieSené projekty tvoria vyznamnu po-
znatkovu zakladnu pre publikacnu ¢innost' rie-
Sitelov, pre vedecku vychovu doktorandov a
pre vyuzitie vysledkov vyskumu pri tvorbe
skript a u¢ebnic.

(5) Vedecko-organizaéna cinnost’ ka-
tedry. Katedra ekoldgie sa podielala na orga-
nizovani vedeckych konferencii v spolupraci
so SEKOS - Slovenskou ekologickou spolo¢-
nostou pri SAV a SBS — Slovenskou botanic-
kou spolo€nostou pri SAV. Od roku 1996 or-
ganizacne zabezpecila konferencie Populac-
nej bioldgie rastlin (posledna desiata konfe-
rencia sa uskutoCnila v r. 2009) a konferencie
Invazie a invazne organizmy (posledna Siesta
konferencia sa konala v r. 2008). Tato podpo-
ra vyplyvala aj z pozicie veduceho katedry
ekologie — prof. Elias bol vr. 1997 — 2001
predsedom SEKOS a v dalSich rokoch bol

¢lenom hlavného vyboru SEKOS, naposledy
(vr. 2007 — 2010) predsedom sekcie pre
vzdelavanie a vychovu. V roku 2008 katedra
organizacne spoluzabezpecila vedecku konfe-
renciu SEKOS na tému ,Vyucbou ekoldgie na
Skolach k ekologickej gramotnosti®. V r. 2010
zorganizovala vedecku konferenciu ,Starostli-
vost o biodiverzitu vo vidieckej krajine*.

(6) Medzinarodna spolupraca. Katedra
ekoldgie a jej pedagogicki pracovnici sa zu-
Gastiiuju na praci viacerych medzinarodnych
programoyv, telies a organizacii, ¢im sa stali
sucastou medzinarodnej siete vysokych Skl
a vedeckych institucii v Eurépe a ostatnom
svete. Uvedieme iba niektoré z nich.

Medzinarodny program Baltskej uni-
verzity. Od r. 1997 sa katedra zapojila do
medzinarodného programu Baltskej univerzity
(BUP), ktory organizuje Uppsalska univerzita
od r. 1991. BUP je siet asi 225 univerzit a
inych institucii vysSieho vzdelavania v regione
Baltského mora. V r. 1998 bolo pri Katedre
ekoldgie zriadené Centrum Programu Baltske;j
univerzity pre Slovensku republiku a Cesku
republiku. Cinnost Centra BUP od jeho zalo-
Zenia v r. 1998 az do r. 2008 riadil prof. Elias.
Od svojho vzniku pracovalo vSak bez perso-
nalneho obsadenia az do roku 2008. Fakulta
a jej katedry sa podielali na realizacii dohéd
o Programe Baltskej univerzity medzi SPU a
Univerzitou v Uppsale a vyuzivali moznosti,
ktoré BUP a kooperacia v sieti Univerzit Balt-
ského regiénu poskytuje v oblasti vyu€ovacie-
ho procesu, kooperacie a mobility ucitelov a
Studentov. Na fakulte Katedra ekologie a Ka-
tedra trvalo udrzatelného rozvoja zabezpeco-
vali vyu€bu medzinarodnych kurzov v zmysle
dohody, ako povinne volitelnych a volitelnych
predmetov v ramci Studijnych programov
akreditovanych na fakulte, menovite kurzy: Zi-
votné prostredie (Environmental Science)
Baltského regionu, Ludia Baltiku (politické,
kultirne a spolocenské aktivity) (Baltic Sea
Region) a Trvalo udrzatelny rozvoj Baltského
regionu (Sustainable Baltic Region). Vyber a
vyslanie Studentov na medzinarodné Student-
ské konferencie k udrzatelnému rozvoju Balt-
ského regionu sa riadi aktivitou Studentov v
ramci kurzov BUP. Studenti sa vysielaju kaz-
doroc¢ne na rézne aktivity BUP.

Centrum, resp. katedra v r. 1999 a 2005
organizovali pracovné stretnutia (medzinarod-
né rokovania) riaditefov Centier BUP z krajin
Baltského regiénu na Slovensku (Nitra, Tatry).

Eurépska ekologicka federacia (EEF).
Federacia vedeckych ekologickych spolo¢-
nosti v Eurépe zdruZuje a zastreSuje ekolo-
gické vedecké spolocnosti vo vSetkych eurép-
skych krajinach s cielom podporovat eurép-
sku vedecku spolupracu v oblasti ekoldgie.
Organizuje europske ekologické kongresy,
vydava elektronicky vedecky c¢asopis Web
Ecology. Ugast katedry je reprezentovana ve-
ducim. Prof. Elia$ zastupuje Slovensku ekolo-
gicku spoloénost pri SAV ako oficialny delegat
v Koncile EEF (EEF Council). Od r. 2006 je
volenym c¢lenom Vykonnej rady Federacie
(EEF Executive Board). Na zasadnuti Koncilu
EEF v oktobri 2008 v Lipsku bol opatovne
zvoleny za riadneho ¢lena EEF EB na roky
2009 —2011.

Prof. Elias bol v r. 1995 — 1999 programo-
vym tajomnikom EEF a v r. 1999 — 2002 ge-
neralnym tajomnikom EEF. V r. 1999 — 2006
bol ¢lenom redakénej rady vedeckého Casopi-
su Web Ecology. Organiza¢ne sa podielal na
priprave eurdépskych ekologickych kongresov
v Budapesti (1995), Porto Carras (1999),
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Lunde (2002) a Lipsku (2008), a organizoval
viacero medzinarodnych vedeckych konferen-
cii EEF (Smolenice 1995, Kiel 1996).

Vedecky vybor pre problémy Zivotného
prostredia (SCOPE). Toto medzinarodné te-
leso ICSU bolo zaloZené v r. 1969 ako porad-
ny organ pre vlady a riadiace institicie na rie-
Senie problémov v oblasti zivotného prostre-
dia. Zdruzuje okolo 40 narodnych akadémii
vied a rovnocennych institucii celého sveta.
Vysledky rieSenia medzinarodnych projektov
publikuje v SCOPE Reports (doteraz 70 knih)
a vinformacnych letakoch. Prof. Elia$ vedie
Slovensky narodny komitét SCOPE (SNK
SCOPE) od jeho vzniku v r. 1993. Ako delegat
reprezentoval SR na vSetkych Valnych zhro-
mazdeniach SCOPE (1994 — Paris, 1995 —
Tokyo, 1998 — Piscatawy, 2001 — Bremen,
2005 — New Delhi, 2009 — London). Komitét
rozvija v podmienkach Slovenska problemati-
ku udrzatelného rozvoja a biotickych invazii,
ku ktorym organizuje vedecké stretnutia (kon-
ferencie, workshopy). Katedra ekolégie orga-
nizacne zabezpecila Sest vedeckych konfe-
rencii ,Invazie a invazne organizmy®, ktoré sa
konali v Nitre v r. 1996 — 2008.

Medzindarodna biologickd olympiada
(IBO). Medzinarodna sutaz Studentov stred-
nych 8kél v biolégii, vitazov narodnych biolo-
gickych olympiad. Sutaze sa v suc¢asnosti zu-
Castiiuje 60 krajin zo vSetkych kontinentov
sveta. Prof. ElidS je koordinatorom IBO za
Slovensku republiku a ¢lenom Poradného vy-
boru IBO (AB IBO). Pracuje v medzinarodnej
jury IBO. Je jednym z iniciatorov a zakladate-
fov tejto medzinarodnej sutaZe. Podielal sa
na organizovani prvého ro¢nika IBO v r. 1990
v Olomouci a v r. 1992 viedol odbornd komisiu
na tretom ro¢niku IBO v Poprade-Tatrach. V
roku 2009 sa uskuto¢nil 20. ro¢nik sutaze v
Japonsku, na ktorom prof. Elia$ dostal ocene-
nie za jeho prinos v zaloZeni arozvoji tejto
medzinarodnej sutaze.

INFORMUJEME PREDSTAVUJEME

Katedra ekologie a dalSie katedry SPU
kazdoro€ne pripravuju vitazov narodnej biolo-
gickej olympiady formou vybranych prednasok
a laboratérnych, resp. terénnych cviceni po-
¢as dvoch tyzdriovych sustredeni, ktoré orga-
nizuje Slovenska komisia biologickej olympia-
dy pred kazdym ro¢nikom IBO. Podielaju sa
tak na uspechoch slovenskej delegacie (suta-
Ziacich) v jednotlivych ro¢nikoch (zisk strie-
bornych a bronzovych medaili).

(7) Perspektiva. Katedra ekologie prijala
cely rad uloh v oblasti vzdelavania a rozvoja
Studijného programu, vo vedecko-vyskumnej
oblasti, ako aj v oblasti odborného rastu pra-
covnikov a personalnej prace. Napr. vo ve-
decko-vyskumnej oblasti sa ziada:

. Zabezpecit a nadalej udrzat’ kvalitny te-
rénny a laboratérny vyskum, vratane ce-
loro€ného vyskumu na stacionaroch (vy-
skumna plocha v Babe).

L] Finan¢né zdroje pre vedecko-vyskumnu
pracu ziskavat cez grantové ulohy
a projekty, tak, aby katedra v oblasti vy-
skumu a prevadzky bola ekonomicky
samostatna.

L] Prehlbovat' vedecko-vyskumnu orienta-
ciu katedry smerovanu k Studijnému
programu Environmentalne manazér-
stvo, osobitne vyskum biodiverzity, eko-
systémového manazmentu a ekosysté-
movych sluzieb.

. Vysledky vyskumu zverejfiovat v kvalit-
nych domacich a zahrani¢nych vedec-
kych €asopisoch.

L] Ugitelov katedry podporovat pri priprave
vedeckych prispevkov.

] Rozvijat medzinarodnu spolupracu pre
dosiahnutie vysokej metodickej trovne a
kvality rieSenych uloh, ako aj medzina-
rodnej prezentacie vysledkov prace na
vedeckych podujatiach a vo vedeckych
¢asopisoch v zahranici.
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CHEMIA

Uvod k sérii ¢lankov budtcich vedcov
— chemikov

doc. Ing. Jan Reguli, CSc.
Katedra chémie, PdF TU v Trnave

O zlom obraze vedy a vedcov v oCiach verejnosti sa vie uz dlho a o jeho pri¢inach sa popisalo uz mnoho papie-

ra. Jednym z dévodov je nedostatok skusenosti a zru€nosti vedcov zrozumitelne a pritaZlivo opisat, €o robia. Pre-
to sa na mnohych univerzitach otvaraju Studijné programy komunikacie vedy (Communicating Science alebo
Science Communication) a pre vedcov sa organizuju kurzy komunikacie a spoluprace s verejnostou. Pre doktoran-
dov chemickych Ustavov Slovenskej akadémie vied (Ustavu polymérov, Ustavu anorganickej chémie a Chemické-
ho ustavu) sme zorganizovali dvojdiovy seminar pod nazvom Komunikacia vedcov s verejnostou — preco a ako?

Na prvom stretnuti sme u€astnikom predstavili doleZitost chapania vedy verejnostou, potrebu komunikacie
vedcov s verejnostou, formy a metddy spoluprace vedcov s verejnostou a niektoré zasady, uzito¢né pri tvorbe tex-
tov predstavujucich vysledky prace vedcov Sirokej laickej verejnosti. Na druhom stretnuti si Ucastnici navzajom
predstavili svoje vyskumné projekty prostrednictvom kratkych prezentacii.

Hlavnou ulohou u&astnikov bolo napisat’ ¢lanok na tému pre€o sa chcu venovat vedecko-vyskumnej praci. Po-
prosili sme o esej v rozsahu do 1500 slov, v ktorej by Citatelom ozrejmili, pre€o si zvolili Stadium chémie na vysokej
Skole a nasledné doktorandské Studium a €o je cielom ich dizertaCnej prace. Chceli sme, aby zrozumitelne vysvet-
lili, aké vyskumné metddy vyuZivaju a najma preco je ich vyskum potrebny a pre koho budu jeho vysledky uzitoéné
(o sa mbze podarit’ objavit, vyrobit, vylie€it,...). A mali najma napisat, i (a pre€o) ich tato praca bavi a zaujima a
¢i by odporucali aj inym Studentom Studovat’ a skumat to, €o robia oni.
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Z prvych odovzdanych prispevkov vidime, Ze napriek mnohym okolnostiam, ktoré nepraju takejto volbe povola-
nia, sa na Slovensku stale najde zopar nadSencov pre experimentalnu vedeckovyskumnu pracu. Uvedomujeme si,
Ze nasledujuce prispevky sa dost' liSia od inych ¢lankov nasho ¢asopisu. Verime ale, Ze takéto vyznania mladych
chemikov mézu byt motivujuce pre stredoskolskych Studentov, ale i mladSich zZiakov v ¢ase volby svojho dalSieho

Studia.

Prvé dva prispevky, ktoré najdete v tomto Cisle mozno nezodpovedaju na vSetky uvedené otazky, zaujali nas
vSak najma svojou uprimnostou, zanietenim a aj vtipnostou autorov.

Preco sa chcem
stat vedcom?

Ing. Tomas Bertok
Chemicky ustav SAV

yt vedcom v dnednej dobe znamend (nielen na Slovensku, ale

v podstate v ktorejkolvek krajine) stretnit sa s uznanim a sU-
¢asne s neddverou zo strany laickej verejnosti. Pokial ide konkrétne
o0 oblast chémie a chemickej technologie, ta je celosvetovo (v pod-
vedomi ,beznych* [udi — nevedcov) spajana najma s produkciou po-
honnych hmét a petrochemickym priemyslom. Pri tychto slovach sa
kaZzdému vybavia ako prvé asocidcie masivne zne€istenia vodnych
ekosystémov, ktoré vznikaju pri podnikovych havaridch a nekontro-
lovanom Uniku odpadu do Zivotného prostredia.

Obr. 1. Analyza DNA

Ludia prechovavaju jednak obrovsku neddveru k vedeckej ko-
munite, ale zaroved maju reSpekt pred tym, omu sami nerozumeju,
ato je Casto prave chémia. Ja som mal v 8kole vzdy reSpekt pred
svojimi ucitelmi, ktorym som na prvych predndSkach nerozumel ani
slovo. Ked sa ma moja obvodnd pani lekarka opytala, ¢o som to
vlastne vyStudoval, tak len ako podula slovo ,chémia“ striasla sa
a urobila ,brrrrrr, fuj*!l Medzi dalSie populdrne — expresivne, komen-
tare méjho odboru patria najmé vlastné podstatné mend, &asto
s biblickym podtextom.

Prirodovedné a technické predmety v suCasnosti nie su veru
velmi popularmne, na Slovensku aj pre tazké ,uchytenie sa“ v praxi
ako Cerstvy absolvent. Platové vyhliadky tiez nie su prave povzbu-
dzujuce (uz len v porovnani so susednym Rakuskom, & Nemec-
kom), nehovoriac eSte o vysokych narokoch kladenych na $tuden-
tov. To v&¢Sinu mladych fudi velmi rychlo odradi od takéhoto $tudia,
€0 ma za nasledok to, Ze kazdy ide radSej Studovat predmety iného
zamerania (vacsinou ekonomického, prip. manazment). Teda ne-
chcem krivdit ekondmom, poznam [udi, ktori maju ekondmiu radi, a
ktori vedeli ze chcu ist Studovat prave tento odbor. Tu sa ale moze
stat, Ze sa ludia prvykrét, a dobrovolne, pripravuji 0 moznost seba-
realizacie. A to aj kvdli tomu, Ze sami su jednoducho nedostatoéne
informovani o tom, ¢o vSetko moderné chemické technolégie ponu-
kaju. Preto je velmi dolezita popularizacia vedy najma v o€iach mla-
dych fudi. Problémom v3ak nie je nizky poget mediélnych kanalov,
cez ktoré plynt informacie k fudom. Aj u nas, na Slovensku, ich je
stéle dost. Problém je v marketingu. M6Zu existovat' stovky popular-
no-vedeckych Casopisov, pokial' vSak [udia ani nevedia o ich exis-
tencii, samozrejme sa k informaciam nedostanu.

Dal3ia vec je, Ze dnesni [udia byvaji velmi pohodini — o sa im
nestréi pod nos, o to neprejavia zaujem. Preto je na druhej strane,
na strane vedcov a odbornikov z praxe a Skolstva, aby sa pokusili
informéacie pretladit z Uzkych vedeckych kruhov medzi fudi, ktori
o ne perspektivne mdzu prejavit zaujem. Re€ by mala byt najma
o strednych Skolach - ¢i uz odbornych alebo gymnaziach. Aby ludia
nemuseli vidiet vo vede, a najmé v chémii, len nebezpecny odpad,
znecistené lesy a rieky, a pod., ale napriklad aj lacnejSie lieky, po-
traviny ktoré sa menej kazia, mikroorganizmy, ktoré dokazu oCistit
naSu zem od nebezpecnych latok, ktoré sme si do nej sami dostali.
V€asnejSiu diagndzu nebezpecnej choroby, alebo aj kazdodennd
kozmetiku.

Medzi Casté poznamky laikov patri napr., Ze na Slovensku sa
predsa aj tak nijaka Uzasna veda nerobi, ved na Slovensku sa ni¢
nerobi poriadne, nie tak ako v zahrani&i. Dal$ia chyba — a je to chy-
ba slovenskych vedcov, Ze sa sami nestaraju o to, aby fudom uka-
zali, Ze aj v takych podmienkach pre vedu, aké vytvéara tento tat, je
mozné robit u n&s na Specializovanych pracoviskach, ako su vysoké
Skoly, Slovenska akadémia vied a niektoré vyskumné Ustavy (pre-
transformované na akciové spoloCnosti), kvalitni vedu, ktora sa mi-
nimalne vyrovna tomu, &o sa robi za naSimi hranicami. Mame na
Slovensku mnozstvo odbornikov, vedcov s dlhoronymi skisenos-
tami a vysokosSkolskych ucitefov, ktori su aj v zahrani¢i uznavanymi
osobnostami.
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Aj preto by sa mala nova generéacia inpirovat, pretoze aj Spic-
kovi vedci zacinali ako mladi fudia, ktori sa rozhodovali, na aku vy-
soku Skolu pdjdu (zopér razy ,vyleteli zo skusky, kym ju urobili...),
stretli sa s netspechom pri praci v laboratériu, ¢i v osobnom zivote,
tak ako kazdy z nas.

Aj my, vedci, sme iba obyCajni ludia, ktori potom, ¢o odidu z
prace, Ziju svoje normalne, kazdodenné radosti a starosti. Vedec sa
nijako nelisi od beZnych fudi. Ludia si to ale neuvedomuiju, pre nich
vedci Ziju v malej uzavretej komunite, niekde hiboko v lese, kam sa
nikto iny nikdy nedostane, arozmnozuju sa len medzi sebou, ¢o
samozrejme nutne musi vyUstit do toho, Ze jedného dna vSetci vy-
mrU, lebo im dojdu Zeny... Pripadne eSte vedci nemaju vlastny do-
mov, lebo spia priamo na zemi v laboratériach, kde si cely defi len
prelievaju farebné kvapaliny z jednej banky do druhej, a blaznivo sa
pri tom smeju. Nie je to celkom tak — i ked musim uznat, Ze je to
jedna z mojich oblUbenych aktivit...

Ludom treba odhalit druht tvar vedy, ako aj fudsku stranku na-
Sich vedcov. Ochotne im veci ukézat, ocenit kazdy zaujem, ponUk-
nut im moznost podielat sa na Uspechu a dat im prileZitost realizo-
vat sa, zapojit fantaziu a intuiciu - to je podla mna to, ¢o ludi doka-
Ze nadchnut. Pisem to tak trochu z mojich viastnych skusenosti. Ne-
tusil som, aké veda sa robi u ,nas®, ani ¢o to v3etko ,obndsa“. Ne-
vedel som, ako funguje systém na vysokych Skolach, pravdu pove-
diac ma to ani netrapilo, bol som rad, Ze som zmaturoval a mam
pred sebou Styri mesiace prazdnin. Ked som este na gymnéziu videl
predmety, ktoré ma Cakaju na novej Skole, mal som pocit, ze sa ni¢
nezmeni... Matematika, fyzika, informatika, velmi podrobne chémia
aj biolégia. Pravo, ekondmia, manazment, cudzi jazyk, telesnd vy-
chova. Méj zufaly pokus vyhnat sa predmetom, ktoré som nenévidel
mi nejako nevySiel, ale kvoli tym niekolkym, ktoré som si oblUbil,
som si povedal, Ze vydrzim! Vtip bol v tom, ze som ani poriadne ne-
vedel, ¢o obsahuju predmety, ktoré som mal tak rad. To som sa
dozvedel az na fakulte. Viyznam predmetov, ako je napr. matematika
a informatika pre biochemického technoléga.

V mojom Studiu mi velmi pomohlo niekofko vynikajucich ucite-
lov, ktori mi ukazali, Ze vlastne v3etko, ¢o sa Clovek uéi, kazdy
predmet, je len nastroj pre vedu. Veda je len jedna, len ludska my-
sel je tak obmedzena, Ze si ju musela rozdelit na niekolko sekcii.
Veda tu existuje — my ju len objavujeme, s vyuZitim toho, ¢o nas
uia v 8kolach. Pre mna dévodom ostat vo vyskume bol pristup,
s akym som sa stretol, a ktory som opisal vy8Sie. MoZnost' vyskusat
si veci, o ktorych si myslim, ze su pri rieSeni problému, ktorym sa
zaoberam, podstatné. Moznost povedat si vlastny nézor, riadit sam
svoj vyskum, ale zaroveri mat pri sebe niekoho skiseného, kto ma
podrzi a poradi mi, ak nie¢o nevyjde. MoZnost robit nieCo uzitoné
a vzdelavat sa dalej, tak aby som bol aj sdm so sebou spokojny. Aj
takto sa buduju vztahy medzi fudmi, a tiez nie iba medzi vedcami,
ale aj medzi ,normalnymi* fudmi.

V Ziadnom pripade netvrdim, Ze fudia, ktori Studuju nieco iné
ako chémiu, su ini, alebo nebodaj este horsi ako my — chemici. Kaz-
dy robi to, &o najlepSie vie, kazdy vie nieCo iné a kazdy to robi tak,
ako vie a ako chce. Mia by nikto na svete nenaudil napr. usit si ko-
Selu — pritom na to netreba vysoku Skolu, a je to vec, ktord ja osob-
ne skutone obdivujem. Nikto nie je lepSi alebo horSi — pokial' sa
chce vo svojom Zivote niekam posunut, vzdy nie¢o zdokonalit. A ne-
treba sa pritom pozerat na to, ako sa budem musiet vela uéit v $ko-
le, a aké to bude tazké, a vlastne mne sa uz nechce trapit sa so
skuskami... radSej pdjdem na nejakl ahSiu Skolu, ktora ma nebude
bavit, ale nebude ma to stat tolko driny!

Prave nelspechy a prekazky su to, ¢o nas posuva dalej, kvoli
¢omu rastieme, ak ich prekonavame. To je jedna z veci, ktoré nas
ucia na vysokych Skolach - v Zivote ni¢ nepride zadarmo. Ani vo ve-
de, ani v uctarni, ani v obchode s kodefami! Veda je tu pre kazdého,
preto aby nam pomahala lepSie Zit, vytvarat nieCo aj pre spolocnost,
podielat sa na vzdelavani mladych ludi — vidiet vysledky svojej pra-
ce. To je perspektiva, ktora pre mia osobne stala za tu drinu na fa-
kulte — podielat sa na tomto vSetkom, byt stcastou tej komunity
oby€ajnych [udi pracujucich pre tuto spolo€nost, Zijucich hlboko
v lese azUfalo hladajlcich opacné pohlavie aby nevymreli. Obdiv
patri vetkym fudom, ktori dokazu byt vzorom pre nerozhodnych,
mladych ludi!

Obr. 2. Extrakcia DNA

Obr. 3. Maly laboratérny
fermentor

Obr. 4. Improvizovany vianoény
stromcek

Ing. Toma$ Bertdk je absolventom a doktorandom Fakulty chemickej a potravinarskej technolégie Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, jeho Skolia-
cim pracoviskom je Chemicky ustav Slovenskej akadémie vied, kde sa venuje priprave nanostruktirovanych povrchov a ich vyuZitiu v biorozpoznavani.
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Ako som si vybrala vedu

Ing. Andrea Schenkmayerova
Chemicky ustav SAV

U Z ako mala som prejavovala zndmky inteligencie (nie, nie som
vbec namyslena, toto o mne tvrdi mamina... Chuck Norris
mozno dokéZe Cloveka zabit 1281 vecami, ktoré najde v priemermne
vybavenej izbe, vratane izby samotnej, ale ani on sa neodvazi hadat
s mojou mam¢ou!). Som Zena, a preto dozaista nikoho neprekvapi,
ked poviem, Ze mam rada logiku a logické myslenie (ak toto Cita ne-
jaky pan, ktory Zensku inteligenciu povazuje za oxymoron, poprosim
ho laskavo, aby sa nesmial, ja ho vidim!). Zrejme prave z tohto do-
vodu som si v Skole oblUbila prirodné vedy. V nich sa totiz nekladie
déraz na biflovanie sa pouciek, ale skor na rozmysfanie. Student si
vysledok mdze zvacsa odvodit, ak dokaze ¢innost niektorych moz-
govych buniek odklonit od meditovania nad tym, kedy koneéne za-
zvoni na prestavku a ¢o mu bolo nadelené na desiatu. Summa
summarum, pri vy$Sie opisanom premyslani nad vyberom povolania
mi vySlo, Ze moja Zivotnd dréha spoCiva niekde v Sirokej oblasti vedy
a vyskumu.

Ako spravna buduca vedkyfia som pri rozhodovani o svojej ne-
skorSej alma mater pouZila okrem inych aj vyluGovaciu metodu. Me-
dicinu som zavrhla hned — pohlad na krv sice vo mne vyvolava sucit
s ranenym, ale odpadnuty lekar by asi nikomu nepomohol. Pravo
som bez vyraznejSieho zvaZovania vylucila tiez. Ako som napisala
dejepis ako-tak pacil som mala pri pozerani Gladiatora). Z podob-
nych dévodov sa mi nechcelo ist ani na ekonomicku. A vraj sa tam k
Studentom chovaju horie ako my vedci k pokusnym zvieratam ale-
bo vldda SR k déchodcom &i ucitelom. Tak som si jedinu prihladku
nakoniec podala na FCHPT STU a musim povedat, ze svoj vyber v
Ziadnom pripade nelutujem.

Netvrdim, Ze ta Skola je jednoducha (i ked poniektori sme ju
zvladali bez problémov), a ani Ze som mala presnu viziu o Speciali-
zacii hned od zadiatku. NaStastie sme si ju vyberali aZ v tretom ro¢-
niku. V opaénom pripade by som teraz vyrabala jogurty kdesi v mlie-
karni. Aj v tomto pripade, ako v mojom zivote uz viac krat, zatrado-
vala teta Stastena. Zoznamila som sa s Franctzom, zaoberajucim
sa vyrobou arém. Nad$eny z mojej franctizstiny (absorbovanej na bi-
lingvalnom gymnéziu) a prirodovedného zamerania ma dotiahol na
letna staz v sukromne;j firme odkial moje kroky viedli na katedru bio-
technoldgie. Tam som robila bakaldrsku aj diplomovu précu.

O moznosti, ze pdjdem na doktorantiru som rozmysfala uz ked
som $la Studovat na vysoki Skolu. Potom priSlo obdobie pocas pia-
teho roCnika pri vypracovani diplomovej prace, ked som travila
zhruba 12 hodin denne v laboratoridch a inych priestoroch nadej mi-
lovanej univerzity (nie, jedalen sa nerata). Vtedy som si povedala, ze
dalSie 4 roky v novodobej otrokarskej spolo¢nosti nezvladnem psy-
chicky ani fyzicky, a ze na doktorantiru ma nik nedostane ani keby
zaCali snezit' traktory. Napriek tomu, ked som sedela v labaku tesne
pred obhajobami (,tesne“ rozumej ,v tyzdni pred Statnicami, ked sa
eSte dokoncovali experimenty do diplomovej prace”), uvedomila som
si, ze mozno uz nikdy nebudem drzat v ruke Petriho misku, oCkovat
mikroorganizmy, ani vykonavat iné prijemno-zaujimavo-zasluzné
¢innosti, ktoré postavy v bielych plastoch spravidla v laboratériach
uskuto€riuju (napr. spanok, jedenie pizze... ). Vtedy ma prepadla
mierna melanchoélia, a ked jej pomohol aj blizSie neidentifikovany
pocit strachu zo zvy$ku Zivota straveného za pocitatom ako kance-
larska $eda mys, bolo rozhodnuté. Sla som za docentom, ktory ma
odporudil na SAV. A tak som tu.

KonkrétnejSie sa teraz venujem téme ,Geneticky modifikované
mikroorganizmy ako celobunkové katalyzatory enantioselektivnych
biooxidacii pre nové imobilizované biotechnoldgie®. (Pre panov, ktori
sa na zaciatku smiali na slovnom spojeni ,zenska inteligencia“ — no
¢o hoSi, kto sa smeje teraz?) Ked to takto niekomu poviem, vacsi-
nou sa nestretnem s pochopenim. Niektori [udia reaguju vcelku zau-
jimavym vyrazom na tvari a Skrabanim sa na hlave. Pripadne blaho-
sklonnym Gsmevom pripominajucim psychiatra, za ktorym pride ¢lo-
vek s tym, Ze je Napoleon Bonaparte, a Ze ak nezauto¢i do dvoch
tyzdhov na Rusko, tak prepasie $ancu na ovladnutie sveta a moz-
nost oslavovat Silvestra v zasnezenej vysvietenej Moskve.

Preto sa svoju naplfi prace snazim velmi konkrétne a zjednodu-
Sene vysvetlit tym, Zze optimalizujem proces, pri ktorom pouZivam
geneticky modifikovanu baktériu, ktora produkuje enzym, ktory po-
tom katalyzuje reakciu, po€as ktorej dochadza k premene syntetic-
kého substratu na produkt. Tento produkt sa potom dalej pouziva
v organickej syntéze a findlne produkty su vyznamné farmaceutika.
Najmé antivirotika, antileukemika, antibiotiké a iné smiene antiveci.
Snad okrem antihmoty — o ktorej v3etci, ktori Citali Dana Browna ve-
dia, Ze je vyrabana vo Svajtiarsku (alias Eldorade pre nés sloven-
skych vedcov) a skladovana iluminatmi v rimskych katakombach;
Antigony — ti pre zmenu vyrobil Sofokles a je pre nas vedcov nedo-
tknutelna (lebo ten tvrdohlavy Grék ma na Au copyright); a antilop —
o tom, kto a ako vyraba antilopy sa zmiefiovat nebudem, to je téma
skor pre bioldgov a nie biotechnoldgov.

V pripade, Ze aj toto velmi zjednoduSené vysvetlenie zlyha
(stretla som sa aj s takym pripadom, lebo niektori moji kamarati Stu-
dovali pravo a iné humanitné vedy... bez urazky), tento krét sa bla-
hosklonne usmejem ja a poviem, Ze pouzivam mikroorganizmy na
vyrobu chemickych latok, ktoré su vo finalnej verzii bioproduktmi, a
tak sa mdzu pouzivat takmer kdekolvek, lebo predpona bio- je teraz
velmi v méde.

Obr. 1. Autorka pri svojom posteri na konferencii v Porte
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Pracovat v oblasti vedy ma bavi, poskytuje mi to mnozstvo
moznosti uskutoCiovat rozne zaujimavé pokusy, prileZitosti z Easu
na €as zistit nie¢o nové a dozvediet sa viac o tom, preéo veci fungu-
ji tak, ako fungujli (a ako vlastne fungujti). Clovek si takto rozsiruje
svoje obzory a zaroven aj osobnostne a intelektualne rastie.

Dalsou vyhodou prace v oblasti vedy je to, e moZzete spoznat
zaujimavych ludi srSiacich inteligentnym humorom (ktory bohuzial
oby€ajni smrtelnici nie vzdy dokazu pochopit). O vedcoch sice pa-
nuje vo v8eobecnosti nazor, ze su to svojské strapaté tvory v bielom
plasti, nosiace okuliare zamenitelné so starozitnymi variantmi res-
tauracnych popolnikov a dorozumievajlce sa zvaésa neidentifikova-
tefnymi zvukmi (aj ked sporadicky podobnymi slovencine). MozZno je
to v niektorych pripadoch pravda, ale podotykam, Zze okrem bielych
plastov nosime pomerne Casto aj normalne kusy oblecenia. A apli-
kaciou kontaktnych So3oviek sa m6Zzeme maskovat ovela doklad-
nejSie a pohybovat sa medzi nevedcami a nevedkyriami takmer ne-
poznani. A pokial ide o tu re¢, my si z vas iba robime kruté zarty, v
skuto¢nosti vieme po slovensky rovnako dobre ako vy, ale bavi nas
sledovat va3e vyrazy na tvari, ked hovorime science speakom. Je to
nieco ako experiment, v ktorom ste vy pokusné zvieratka. Pre vedca
vSak nie je problém downgradeovat sa na Uroven bezného ¢loveka.
Myslite, Ze to tak jednoducho ide aj opaénym smerom?

Osobne som rada, Ze méZem mat doktoranttru na SAV-ke, pre-
toZe to znamend, Ze nemam na starosti mnozstvo Studentov ako ko-
legovia na fakulte, mdZem sa venovat svojim experimentom a praci
v laboratoriu (Cize presne tomu, kvoli omu som sa na doktorantdru
hlasila). Dokonca som za to aj platena. To ¢udo sa honosne nazyva
Stipendium. V arabskych krajinach by to mozno pri pohlade na vy-
slednu sumu brali ako ,baksi*, bohaté deti bohatych rodi¢ov by to-
mu finanénému obnosu nadavali ,znizené vreckové® a tety v super-
markete za pokladriou by to nazvali struéne, jasne a vystizne ,plat”.
Kedze z toho doktorand neodvadza dane a sociélne poistenie si
vacsina z nas neplati (dat patinu platu niekomu dobrovolne, ak ne-
musite?), tak to nakoniec nie je také zIé. Vilu na Floride si sice ne-
kupim, ale bezdomovci pod mostom sa ma nateraz obavat nemusia.

Obr. 2. Autorka pri ockovacom boxe v laboratériu

Do istej miery ma mrzi si¢asné situcia u nas, pokial ide o do-
tovanie vedy a vyskumu. Je pravda, Ze veda na Slovensku mé prob-
lémy s financiami a nemdZeme si dovolit uskuto€riovat vietky typy
vedeckych ¢innosti, ktoré by sme chceli a ¢asto aj potrebovali (naj-
mé z dovodu, Ze chybaju priestory alebo vybavenie). Na druhej stra-
ne ma tesi, Ze napriek tomuto vSetkému dosahujeme dobré, t.|.
publikovatelné vysledky. Mézeme byt na seba hrdi, Ze aj v horSich
podmienkach sme schopni rozvijat svoje myslienkové pochody a
napady. Zaroven je to rozhodne fajn pocit, ked sa ¢lovek na konfe-
rencii pri rozhovoroch s kolegami z inych krajin alebo pri prezenta-
ciach neciti akoby tam bol len do po¢tu alebo na vy$Som leveli Skol-
skej exkurzie.

Pokial ide o otazku ,Co so mnou bude po tom, ako skon&im
doktorandské Studium?“, to je o nie€o tvrdsi orieSok. Ostat’ pracovat
na SAV by mohlo byt fajn. Ale pri vy$3ie spomenutych finanénych a
materialnych podmienkach, ako aj kazdoroénej zabave hlav poma-
zanych, ktoré upenlivo (ba priam vedecky) skimaju, ktoré polozky v
naSom rozpote v porovnani s predchadzajucim rokom po3krtaju, o
tejto variante nie som stopercentne presvedcend. Celkom obstojnym
ved[ajSim efektom toho Skrtania by ale bolo, keby toho désledkom
musela SAV vysielat mladych (to ako aj mia, napriek tomu, Ze 20-
tku oslavujem uz Sest rokov) na post-doktorandské Studium niekam
do zahraniia. Byt takto vyexpedovand do teplych krajin, kde svieti
sinko cely rok, by bolo prijemné. Okrem toho, Ze by sa Clovek vratil
(a vratil by sa?) pekne opaleny (inak opalovanie Skodi zdraviu, tak
vSetko s mierou!) a piny endorfinov (lebo sine¢né Iuée pomahaju ich
tvorbe), urdite by na takej stazi ziskal mnozstvo profesionalnych po-
znatkov a aj osobnych skusenosti. Rozhodne by mal irSie moznosti
uplatnenia sa nielen vo verejnom, ale aj v sutkromnom sektore, &i uz
u nas alebo v zahranici. Nuz, rozhodovanie o mojej buducnosti asi
necham na buducnost...

Obr. 3. Autorka pri konfokalnom skenovacom laserovom mikroskope v
laserovom centre

Ing. Andrea Schenkmayerova je absolventkou a doktorandkou Fakulty chemickej a potravinarskej technoldgie STU v Bratislave, jej Skoliacim pracoviskom
je Chemicky ustav SAV. Skima geneticky modifikované mikroorganizmy ako celobunkové katalyzatory enantioselektivnych biooxidacii pre nové imobilizo-

vané biotechnolégie.
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NAPADY A POSTREHY

CHEMIA

Oblatky

s1oto je strasna domacnost! Chybaju tu zakladné
potravinové c¢lanky! Nemame uz ani jednu napolitanku!*
— rozC€uloval sa kedysi mdj desatro¢ny syn po prehliad-
ke obsahu zasuvky so sladkostami.

Napolitanky, &ize povedané odbornou potravinar-
skou terminoldgiou ,ploché oblatky plnené tukovou plin-
kou“ atie synove oblubené boli este aj ,polomacané®,
sa stali uz neodmyslitefnou su¢astou nasich maskft. Na
trhu sa mbéZzeme stretnut’ s viacerymi druhmi. Odborna
literatura ich rozdeluje podla upravy korpusu na jedno-
duché (tortové), plnené, resp. plnené polomacané a ce-
lomagané, podla tvaru na ploché ($tvorcové, obdiZniko-
vé, okruhle, ovalne), duté (nadobky na zmrzlinu, tobolky
na lieky), trubiCky ainé Specialne tvary (vinky, v tvare
orecha, hriba), podla farby (biele, hnedé, ...), podla po-
vrchu na hladké a ornamentové, podla druhu plnky na
plnené suchymi cukrovymi, tukovymi, bielkovymi Cdi
ovocnymi pinkami.

Stretdvame sa s nimi prakticky denne v r6znej podo-
be, pod réznymi nazvami, rozmanitych chuti, réznych
tvarov a rozmerov. Su sucastou mnohych potravin, Ci
uz ako finalny produkt plnené ré6znymi krémami, ako uz
spominané napolitanky, po ktorych siahneme, ked do-
staneme chut na drobnu sladkost, alebo pri zvySenej te-
lesnej aktivite na rychle doplnenie energie. V podobe
zmrzlinovych kornutov su bodkou za konzumaciou tejto
studenej maskrty, vo forme drobnych toboliek naplne-
nych liekmi sa s nimi stretdvame v éase choroby. Spe-
cialne kupelné oblatky su typickou a uz neodmyslitelnou
suc€astou viacerych kupelnych miest a kupelného Zivo-
ta. V neposlednom rade su oblatky sucastou nabozen-
skych obradov Zidovského i krestanského nabozZenstva,
odkial sa zrejme dostali aZz na Stedrovecerny stél v po-
dobe oblatok viano¢nych.

Hoci maju oblatky rézne nazvy, tvary, ¢i uz ich pova-
zujeme za jedlo alebo pochutinu, alebo su sucéastou
nabozenskych obradov, zloZenie ich cesta nepreslo v
priebehu vekov velkymi zmenami — hlavnymi zlozkami
su muka, vacsinou pSeni¢na, a voda. Spravidla sa meni
iba pomer hlavnych surovin alebo niektoré pridavné lat-
ky. A v8etky maju spolo¢né to, Ze ich cesto nie je kva-
sené.

Kde hladat pévod oblatok? Ako daleko do histérie
treba zajst? S najvacéSou pravdepodobnostou sa treba
pozriet do jednej z najstarSich znamych knih — do biblie.
Naznacuje to uz sam pdvod ich nazvu. Oblatky sa po-
vodne pripravovali iba na cirkevné ucely (omSové oblat-
ky) z pSeniénej muky a vody. Od toho mnohi historici
odvodzuju nazov oblatok, lebo latinsky ,oblata“ zname-
na ,obetny chlieb®. Ini sa zase domnievaju, Zze nazov
»oblatka“ vznikol z gréckeho slova ,obelinos®, ktorym sa
nazyvalo pecivo pe¢ené medzi dvoma platfiami.

doc. Ing. Maria LinkeSova, CSc.
Bc. Martina Mozolakova
Katedra chémie, PdF TU v Trnave

Za pbvodom oblatok vo forme nekvaseného chleba
sa musime zrejme vybrat az do Starého zakona, do
knihy Exodus — 2. kniha MojziSova, kapitola Xl — zakon
o nekvasenom chlebe. V knihe Exodus sa opisuje od-
chod lIzraelitov z egyptského otroctva, z ktorého Mojzis
vyslobodil svoj narod. Pocas tohto uteku v ¢ase velko-
no¢nej vecCere jedli obetovaného peeného baranka s
chlebom. V &asovej tiesni chlieb nestihol vykvasit, preto
iba liali cesto na ohefi a piekli nevykysnuty chlieb. Na
pamiatku oslobodenia z egyptského otroctva slavia Iz-
raeliti paschu, a to uz priblizne 3 500 rokov. Je to naj-
vacsi zidovsky sviatok. Slovo pascha (TTdoxa) je grécka
transkripcia hebrejského slova pesach, obidve slova
s vyznamom prechod — odniekial niekam. Velkono¢né
sviatky volaju aj Sviatkami nekvasenych chlebov.

Ustrednym obradom slavenia paschy bola vedera,
pri ktorej zidia jedli peCeného baranka, nekvaseny
chlieb, &ervené vino, zeleninu, ovocné omacky. Pre
krestanov sa paméatnou a vyznamnou stala té4 pascha,
ktoru slavil JeZi§ Kristus so svojimi u¢enikmi tesne pred
svojim ukrizovanim. Pri tejto svojej poslednej paschal-
nej veceri pouzil ,jedalny listok® tohto tradiéného izrael-
ského sviatku a premenil nekvaseny chlieb na svoje telo
a vino na svoju krv. Preto sa v katolickej omsi pouziva
nekvaseny chlieb. Je to to isté, ako ked Zzidia pouzivaju
pri paschalnej veceri nekvaseny chlieb, ktory nazyvaju
maces.

Zo zadiatku sa pouzival chlieb v takej forme, ako ho
pouZzivali Zidia — vo forme posuchov. KedzZe pri lamani
chleba vznikaju omrvinky, zo strachu zneuctenia sa v
stredoveku zacali piect malé oblatky — dneSné hostie,
ktoré by mali byt také malé, Ze uz nepotrebuju lamat.
V sucasnosti sa v zapadnych cirkvach pouZiva nekva-
seny chlieb, vo vychodnych kvaseny chlieb. U grécko-
katolikov a pravoslavnych sa pecie z kvaseného cesta
v tvare malych kolacgikov nazyvanych prosfory. Vsetky
druhy, vratane macesu, maju spolo¢nu zakladnu suro-
vinu, ktora ma povod este u starych lzraelitov — pSenic-
nd muku. U nich iba ta bola tou spravnou surovinou na
vyrobu obetného chleba, na rozdiel od chleba obyc¢aj-
ného konzumného, ktory mohol obsahovat’ aj iné prisa-
dy.

Hostie uz tradi€ne vyrabaju radové sestry v klastor-
nych priestoroch. Vyroba oblatkovych hostii z nekvase-
ného cesta ma svoje prisne pravidla. KedzZe striktne vy-
Zaduje iba dve suroviny — pSeni¢nu muku avodu — v
sklade sa nachadzaju iba vrecia s mukou a vodovod. Zo
zarobeného cesta spravnej konzistencie sa pecu velké
obdiZnikové platy roznej hrabky. Hrubsie oblatky sa vy-
rabaju na automate, ktory si sdm hadicou Cerpéa cesto
a pecie niekolko tabul naraz. Tenké hostie sa pe€u na
ruénych strojoch.

Cislo 4, 2010, roCnik 14

26

biolégia ekoldégia chémia



Na okruhlu platfiu sa nabera¢kou naleje mala vrstva
cesta a prilozi sa vrchna ¢ast' platne. Pe€enie v oboch
pripadoch trva iba niekolko sekund. Z velkych platov sa
potom vykrajuju do tvaru velkého alebo malého kolie-
ska. Platy sa najskor vlh&ia hordcou parou vo vih&iarni,
kde su ulozené cez noc, aby zmakli. Bez tohto ukonu by
boli krehké a pri vykrajovani by sa drobili. Vykrajovanie
je praca, ktora si vyzaduje presné oko a znaénu zruc-
nost. Teraz su uz vykrajovacie stroje elektrické, ale
pred asom sa eSte pohanali nohou, podobne ako Sija-
cie stroje. Nakoniec sa hostie este triedia, aby sa vyra-
dili tie nekvalitne vykrojené, balia sa do plastovych vre-
cusok a tie potom do Skatul.

Na Slovensku sa hostie v su€asnosti vyrabaju v Pre-
Sove, vo vyrobni, ktoru spravuju rehofné sestry z radu
Congregatio Jesu — Inétitutu Preblahoslavenej Panny
Marie. S ich vyrobou zacali esSte v roku 1921. Spociatku
vyrabali hostie iba pre svoju potrebu, neskér pre celu
KoSicku diecézu. V 50. rokoch 20. storocia, ked boli v
Ceskoslovensku zrusené klastory, stahovala sa ich vy-
roba spolu s reholnymi sestrami po réznych kutoch Slo-
venska, az sa vroku 2007 vratila na svoje pévodné
miesto do PreSova. Sortiment ich vyroby je bohaty ¢o
do vzorov na oblatke, ale rozliSuju sa aj hrubkou a tva-
rom. Na oblatke su vyobrazené znaky kriza alebo iné
nabozenské symboly. Vo vyrobni maju na pecenie dva
automaty a sedem rucnych strojov. Tie automatické pre
nich na Specialnu objednavku nedavno vyvinuli a vyrobi-
li vo Vychodoslovenskych strojarfiach. Hostie vyrabaju
hlavne pre katolicku, ale aj pre evanjelicku cirkev. Vzo-
rom sa neodliSuju. Svojimi vyrobkami zasobuju farnosti
na celom Slovensku, ale aj na Ukrajine a v Rusku.

Zrejme tu niekde treba hfadat aj povod iného druhu
oblatok spajanych s druhym velkym sviatkom, ktory ma
pévod v krestanstve — s Vianocami. Mame na mysli
samozrejme viano¢né oblatky.

Ich vyroba ma na Slovensku dihu tradiciu, o ¢om
svedCia zelezné klieSte, pouzivané na ich pecenie, na-
chadzajuce sa v zbierkovych fondoch viacerych muzei
na Slovensku, ktoré pochadzaju este zo 16. storocia.
Na niektorych sa piekli oblatky po celé generacie. Taka-
to forma, nazyvana aj oblatkaren (oplatkovnica) alebo
jednoducho Zelezo, je masivny Zelezny alebo liatinovy
nastroj v tvare velkych roztvaracich noZznic, ktoré su
ukonéené dvoma okruhlymi, ovalnymi alebo aj hranaty-
mi platfiami. Vnutorna strana jednej platne je dekorova-
na rytym obrazom, ktory sa pri peceni vtld€a do cesta.
Obrazy byvaju duchovné i svetské.

Viano¢né oblatky sa pripravovali z nekvaseného ces-
ta, piekli sa oblatky vodové, cukrové, orechové, s prisa-
dou vonavého korenia, ale aj so zapeenou petrzleno-
vou viatou alebo s rozdrvenymi Sipkami. Tieto boli ur-
¢ené pre domace zvierata, na ktoré gazdovia tiez pama-
tali — nech aj ony vedia, Ze su sviatky. Pévodne sa ne-
pripravovali doma, ale pekavali a roznasali ich khazi,
miestami az do 18. stor. Neskér tato povinnost presla
na ucitefov — rechtorov, ktori ju mali dokonca aj pisom-
ne zakotvenu v prijimacich zmluvach. Vacsine z nas je
znama poviedka Martina Kukuéina s nazvom Viano¢né
oblatky, ktora bola aj sfilmovana a ktorej pribeh je zalo-
zeny prave na tejto povinnosti, s ktorou sa stretol na
svojom novom pdsobisku mlady dedinsky ucitel.

Obr. 1. Pecenie hostii

a. Liatie cesta na rozpalenu platriu

b. Upeéené obdiznikové platy vo vihéiarni.
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Obr. 2. Automat na pecenie hostii.

Obr. 3. Okruhle klieSte na vyrobu vianoénych oblatok
Z roku 1567.

Obr. 4. Tradi¢né pecenie viano¢nych oblatok, resp.
trubiciek pomocou klasického Zeleza ohrievaného na
priamom ohni.

ZacCiatkom adventu obchadzali Ziaci vSetky domy
s vindom a vyberali obilie na vianocné oblatky. ESte
v prvej polovici 20. storoia na mnohych slovenskych
dedinach pieklo vianoéné oblatky niekolko zien na otvo-
renom ohnisku umiestnenom na rechtorskom alebo far-
skom dvore. Roznasali ich s vinSom opat Ziaci v po-
sledny tyZden pred Vianocami. Vinde skladali va¢sinou
ucitelia. Deti dostavali za to niekolko grajciarov pre seba
,0d cesty” a pre ucitela peniaze, strukoviny, mak — tzv.
oblatkovy dochodok. Na inych dedinach bolo zase zvy-
kom prichadzat na zacCiatku adventu na faru, kde sa
gazdiné zapisovali do zoSita, v ktory den a na ako dlho
budu Zeleza potrebovat. Niekedy to bolo na pol dia,
dakedy ina tri dni, kedy si ich odniesli a napiekli si ob-
latky doma.

Evanijelici robili oblatky na zelezach, ktoré neputova-
li, ale vlastnila ich jedna osoba. Okrem toho boli aj jedny
cirkevné, na ktorych sa piekli oblatky iba pre bohosluz-
by. Cas peéenia ,svetskych“ vianoénych oblatok nastal
vzdy po sviatku VSechsvatych a trval az do Vianoc. Vy-
robcovi sa za ne neplatilo peniazmi, ale naturdliami —
klobaskami, slaninou, mastou, mukou a podobne.

Pecenie bola praca naro¢na, lebo Zeleza boli dihé
a tazké a pieklo sa na otvorenom ohni, ktory obvykle aj
neprijemne dymil. Pri praci cesto zvy€ajne vyslo von
z noznic, preto boli okraje nepravidelné. Po upeceni sa
obstrihovali do pekného hladkého tvaru, ¢omu sa tesili
najma deti, ktoré mali za ulohu tento ,odpad zlikvido-
vat. Spociatku sa robili oblatky iba rovné, az neskor sa
zacali robit’ rarky (trubi¢ky). Pri pe€eni rdrok museli byt
obvykle dve osoby — jedna drzala tazké a horuce Zele-
zo, druha oblatku Sikovne skrucala, obvykle natacanim
na drevenu pali¢ku.

V suc€asnosti sa peCenie viano&nych oblatok rozsirilo
do mnohych domacnosti. Pe€u sa na elektricky vyhrie-
vanych platniach, ktoré este pred niekolkymi rokmi zho-
tovovali prakticky ,na kolene“ zru€ni domaci majstri,
dnes sa daju kupit uz aj v obchode. Takze ak na ne do-
staneme chut aj v mimoviano¢nom ¢ase, mbézeme si ich
kedykolvek bez problémov dopriat. Napriek tomu sa
v8ak ich konzumacia stale neodmyslitelne spaja s Via-
nocami.

Pri Stedrej ve€eri su symbolicky prvym jedlom, ktoré
sa podava. Hoci v réznych regidonoch Slovenska ma
StedroveCerné menu rdozne zlozenie, oblatky nemozu
chybat' na stole ani v jednom z nich. Jedia sa bud sa-
motné, ale najcastejSie potreté medom, v niektorych
Castiach Slovenska sa pridavaju orechy alebo cesnak
vo viere, ze [udia ostanu zdravi, budu zit v dostatku
a hojnosti. V niektorych regionoch kusok z oblatky od-
lamuju a nechavaju pre smrtku, aby zdaleka obisla ich
pribytok a aby ju ani nenapadlo navstivit ich domac-
nost, inde — ako sme uz spomenuli — davaju oblatky aj
dobytku. Viano&nym oblatkam sa v zmysle fudovej viery
pripisovali aj magické ucinky. Odkladalo sa z nich do
osiva, na lieCenie, na ochranu pred poziarom, na okuro-
vanie (okiadzanie).

Inu, osobitnu kapitolu oblatok tvoria oblatky kupelné.
UZ od svojich zaciatkov sa stali neodmyslitelnou sucas-
tou atmosféry pocCas prechadzok kupelnych hosti po
kupelnych kolonadach. | ked ich histéria nie je taka sta-
ra, je tiez zaujimava.
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Prvé kupelné oblatky sa objavili uz v 18. storodi, pri-
blizne roku 1785, v okoli Karlovych Varov. Spociatku ich
piekli v niektorych domacnostiach mestianky a nechava-
li ich roznasat na predaj. Oblatky z tohto obdobia byvali
uz rézne zdobené, v priemere mali okolo 13 cm. Stala
tradicia pe€enia oblatok v kupeloch vznikla v Marian-
skych Laznach v roku 1856, kedy sa v malej rodinnej
tovarni zacali piect’ kupelné oblatky vo velkom. Vyrobky
sa balili do Skatul a prevazovali ozdobnou $nurkou. Od
roku 1864 sa uZ oblatky zacali predavat aj v inych kua-
pelnych mestach. Od tej doby sa pecu podla receptury,
ktora sa dodnes takmer nezmenila. Su svetlohnedej
farby a po upeceni zakladnej oblatky sa spekaju spolu
dva platy pomocou vyhrievanych kliesti spolu s naplfiou.
Pdvodnou naplfiou bola zmes mletych mandli s cukrom.
V dejinach kupelnych oblatok je dblezity eSte jeden rok
— 1947, kedy sa okrem ,bielych* kupelnych oblatok za-
Cali vyrabat’ aj ¢okoladové, ¢o znamenalo v ich vyrobe
revoluénu zmenu.

Na Slovensku ma kupelnictvo podobne dihu tradiciu
ako v Cechéch, ale vlastna vyroba oblatok tu dlho nee-
xistovala. Ich histéria zaCala pomerne nedavno — v sep-
tembri 1989, ked v pieStanskom RuZzovom mlyne zacali
vyrabat prvé kupelné oblatky. Know-how ziskali novi
vyrobcovia v zndmej velkovyrobni v Marianskych Laz-
nach, stroje na ich vyrobu si v8ak museli vyrobit sami.
V sucasnosti vyrabaju tieto oblatky v takom mnozstve,
Ze ich dodavaju aj do inych kupelnych miest, a to nielen
slovenskych, ale dokonca i Ceskych. V PieStanoch sa
v su€asnosti vyrabaju dva zakladné druhy — klasické —
dve specené oblatky naplnené sypkou suchou zmesou
s roznymi prichutami a plnené sudrznou krémovou na-
plfiou tieZ s rdznymi prichutami, ktoré sa uz nespekaju.

Vyvojom preslo aj vyrobné zariadenie. Spociatku bo-
la ich vyroba podobna tej, ktord pozname z historickej
vyroby viano€nych oblatok — pomocou Zeleznych kliesti,
ktoré sa vkladali do peci vykurovanych uhlim. Aj tieto
oblatky sa upiekli nepravidelne a prebyto¢né cesto sa
muselo odkrajovat. Odkrojky sa potom za symbolicku
cenu predavali detom. Neskoér zacali vyrobcovia pouzi-
vat na pecCenie aj spekanie plynové piecky. Od roku
1950 sa pecenie a spekanie oblatok dalej zdokonalilo.
Nastupili elektricky vyhrievané klieste, ktoré na zaciatku
70. rokov 20. storogia definitivne vytlaili plnoautomatic-
ké stroje. Do kruhového stroja s viacerymi pekacimi
klieStami sa privadza cesto, leje sa na elektricky vyhrie-
vané platne a klieSte sa samocinne otvaraju a zatvaraju.

No a napokon sme sa dostali opat tam, kde sme za-
¢ali — k napolitankam, Cize k beznym konzumnym oblat-
kam najréznejSich tvarov, naplni, prichuti, pripadne i
pouziti, po ktorych siahneme do utrob pribornikov Ci
Spajzi vtedy, ked dostaneme chut na nieco sladkeé.

Hlavnou surovinou na ich vyrobu je — akoze inak —
hladka pSeni¢éna muka T650, ktora okrem vody predsta-
vuje az 94 % vSetkych pouzivanych surovin. Vynimku
tvoria oblatky pouzivané vo farmaceutickom priemysle
na vyrobu toboliek na lieky, ktoré sa vyrabaju zo zemia-
kového, kukuriéného alebo pSeniéného Skrobu. (Prvou
fazou ich vyroby je uvarenie Skrobového mazu, Cize
»pudingu®, ktory sa po vychladnuti ete upravuje prisa-
dami bez kypridiel a pe¢u sa vo formach s Uplne hlad-
kym povrchom.)

Pri vyrobe ostatnych oblatok sa méze pridavat i mu-
ka hruba, ryZzova, jaémenna, sojova, dalej suSené mlie-
ko, stuzeny pokrmovy tuk emulgovany lecitinom, suse-
ny vajeény zitok, kypridla. Dal$imi prisadami mézu byt
napriklad bryndza, syr, srvatka, Skrob, enzymy, sol, aro-
matické latky (vanilka, Skorica, citronovd aréma), do
niektorych druhov aj brav€ova mast’ (duté oblatky), Ci
farbiace prisady (farba medova, ZIta, kakao, kulér). Naj-
lepSim farbivom je v8ak sacharéza (repny cukor), pri-
padne laktéza (mlie€ny cukor) nachadzajuca sa v mlie-
ku, ktoré polas peclenia karamelizuju, ¢o spdsobuje
vznik zlatistej farby platov ako aj prijemnych chutovych
latok. Na natieranie foriem sa pouziva stuzeny pokrmo-
vy tuk, pripadne, tak ako za &ias nasich predkov, vceli
vosk.

Pri priemyselnej velkovyrobe su v suasnosti vSetky
pracovné ukony mechanizované a prebiehaju bez doty-
ku ludskej ruky — od pripravy cesta, cez jeho dopravu
a davkovanie na peciace plochy peci, vlastné pecenie,
az po kone¢nu Upravu. Priprava cesta je napriek mnoz-
stvu predpisov celkom jednotna, pozostava zo zmieSa-
nia surovin a vymieSania hladkej polotekutej hmoty, kto-
ra sa na zaver este precedi. PeCenie v peciach prebie-
ha na podobnych vyhrievanych platniach, aké sme
spominali napriklad pri kupelnych oblatkach, ktoré maju
rézne vzorovany povrch a je medzi nimi rézna vzdiale-
nost, podla pozadovanej hrubky oblatky. Pecéenie trva
od 45 sekund do 4 minut pri teplotach od 120 — 150 °C
na zaCiatku, cez 280 °C v strednej faze az ku cca
250 °C na konci pec€enia. Vodna para, ktora sa pri tom
vyvija, je hlavnym kypriacim prostriedkom. A aj tu vzni-
kaju tzv. odpeCky — kusky upeCeného cesta, ktoré vy-
tiekli z formy, ktoré sa v8ak daju pouzit' iba na skrmova-
nie. Kone€na uprava zahffia plnenie, vykrajovanie a o-
kamzité zabalenie do nepriedusného obalu, aby nena-
vihli a zachovali si krehkost'.

Ak sa vam pri Citani tychto riadkov ozvali Pavlovove
reflexy, nie je to ziaden problém, sortiment tejto sladkej
maskrty je na nasom trhu naozaj Siroky a pestry, pri-
spbsobeny najréznejSim odtiefiom chuti zakaznikov. Ale
ako pozname chute slovenskych konzumentov oblatok,
myslime si, Ze aj napriek tejto Sirokej ponuke by vacsina
siahla po ,plochej, poloma¢anej, plnenej tukovou pin-
kou®, ize jednoducho povedané (snad nebudeme obvi-
nené z Sirenia reklamy) — po horalke ¢i tatranke.

A na zaver jeden recept na vianoc¢né oblatky s origi-
nalnym postupom tak, ako ich piekli naSe staré mamy:

Na jeden liter zohriateho mlieka sa vezme 60 deka muky
a 3 — 4 deka masla alebo masti. Muka sa da na misu, k nej 12
deka utl¢eného cukru, Skorice, vanilkového cukru a mbézu sa
pridat’ i klinéeky. Skoricu pomelieme na mlynéeku a klinéeky
utliéieme v maZiariku. Do muky sa vlieva pomaly mlieko, aby
sa muka dobre zamiesila. Cesto sa musi vytrepat na hladko,
potom sa dalej prisypa muka. Ked’ cesto postoji, zhustne, vte-
dy sa prileje mlieko. Zelezo pred pedenim musi byt oéistené,
na otvorenom ohni z oboch stran zohriate. Potom sa Zelezo
natrie mastou alebo kozkou z dobrej slaniny a naleje sa za ly-
Zicu cesta. Zelezo sa pomaly zatvéra a z oboch stran sa hreje.
Za niekolko minut je oblatka upecend, Zelezo sa otvori, oblat-
ka sa podberie noZzom, snime sa a uklada na papier. Prvé su
obycajné nevydarené, treba ich ochutnat, ¢i su dost sladké
alebo dost’ krehké.
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BIOLOGIA

Skumanie pédneho ekosystému
ziakmi zakladnych skél

Uvod

V nadvéaznosti na predchadzajuce prispevky (Kvasni¢ak, Held,
2008; 2010) predkladame namet na sériu Uloh pre ziakov, pri ktorej
Ziaci skimaju podny ekosystém. Ulohy su sytené najmé ekologickym
obsahom, ale su pritomné aj fyzikalne merania. Subor Ziackych uloh
mdbze okrem toho prispiet’ k rozvijaniu prirodovednej gramotnosti, a to
najma pouzitim ,vyskumnych metéd“ samotnymi ziakmi, zaznamena-
nim pozorovani, interpretaciou pozorovanych skutoénosti, prezenta-
ciou, korekciou, argumentaciou a dalSim zov§eobecnenim pozorova-
nych vysledkov pred vaésou skupinou (triedou). Podobne ako pred-
chadzajuce prispevky aj tento bol inSpirovany konStruktivistickymi
programami prirodovedného vzdelavania a mbéze byt vyuzity ako apli-
kacia vyskumne ladenej koncepcie prirodovedného vzdelavania, pre-
toZe spliia jej viaceré prvky.

Opis ziackych vyskumnych uloh
a moznosti ich realizacie

Sucéastou dokumentéacie navrhnutého vyucovacieho modelu je
metodicky list pre ucitela a terénne pracovné listy, ktoré obsahuju po-
drobny navod na samostatnu pracu ziakov. V predkladanych témach
prevlada biologicko-ekologicky aspekt. Stanovili sme si za ciel oboz-
namit’ ziakov so spolo¢enstvom zivocichov zijucich v pédnom ekosys-
téme. Produktom ¢innosti u ziakov su pracovné listy, neskor dotvore-
né a prezentované pred Ziackym kolektivom. PocCas realizacie Ziac-
kych vyskumnych uloh ugitel vystupuje ako koordinator — riadi ¢innost
Ziakov a usmerfiuje ich aktivitu. Dopifia poznatky Ziakov informéaciami,
zaujimavymi poznamkami o vyskyte a spOsobe Zivota pozorovanych
zivocichov a rastlin v kontexte s vybranym typom skimaného ekosys-
tému. Pre Ziakov mézu byt prospesné aj zakladné informacie o vysky-
te a spbsobe Zivota modelovych zastupcov ZivoCichov pédneho eko-
systému, ktoré su spracované vo forme Kalendara vyskytu modelo-
vych zéastupcov Zivo€ichov (Tab. 1). Pri determinacii zivo€ichov (bez-
stavovcov) a uréeni druhového nazvu mézeme pre pedagogické ucely
zhotovit obrazkovi prilohu. Zostavime ju prekopirovanim obrazkov
z odbornej literatiry podla zoznamu modelovych zastupcov zivoci-
chov uvedenych v tabulke ¢&. 1. Pri kazdom druhu najdeme odkaz na
publikaciu, v ktorej sa zobrazenie zivocicha nachadza. Druhy zako-
nom chranené su oznacené Cervenym pismom, preto pri ich pozoro-
vani v prirodzenom prostredi dbame na prisnu ochranu. Pouzitim ob-
razkovej prilohy priamo v teréne Zziaci efektivne a rychlo determinuju
pozorovanych zivocichov typickych pre pédny typ ekosystému.

Spracovanu tému napifiaju $tyri Ziacke vyskumné dlohy s empiric-
ko-experimentalnym zameranim. V prvej tlohe Ziaci zhotovuji mapku
skimaného Uzemia a zistuju zakladné abiotické a biotické zlozky pro-
stredia. Ziaci pracuju v heterogénnych skupinach prisom vyuZivaji v
prirodnom prostredi jednoduché fyzikalne merania ako su: smer vetra,
stav oblacnosti, zistovanie nadmorskej vySky a meranie teploty
ovzdusia a teploty pédy skimaného Uzemia (Obr. 1). Sucastou druhej
ulohy je zber zivo€ichov pomocou zemnych pasci v prirodnych pod-
mienkach s dérazom na ochranu zakonom chranenych Zzivoc¢ichov
(Obr. 2). Pozorovanych a ziskanych zivo&ichov Ziaci priamo v teréne
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uréuju pomocou odbornej literatiry ako su atlasy, kluce, encyklopédie
(Obr. 3), pricom zistuju vzajomné vztahy medzi biotickymi zlozkami
v ekosystéme v kontexte s abiotickym faktormi prostredia (teplota p6-
dy, vzduchu, smer vetra a stav obla¢nosti). Tretia tloha je zamerana
na skumanie potravovych vztahov v péddnom ekosystéme, kde Ziaci
pozorovanych a ziskanych zivo€ichov zmysluplne priraduju do potra-
vového retazca. Zaujimavou pre zZiakov sa javi aj uloha skimajuca fi-
delitu — viazanost pozorovanych ZivoCichov na listovd opadanku, na
ktoru su zastupcovia hmyzu svojim vyvinom viazané. U zZiaka tym na
zaklade vlastnej skusenosti v prirodnych podmienkach vznika systém
poznatkov z ekoldgie opierajuci sa o zakladnu charakteristiku biotic-
kych a abiotickych zloZiek prirody typickych pre pédny ekosystém.
Sucastou $tvrtej tlohy je spracovanie vysledkov z pozorovani, ktoré
Ziaci prezentuju pred Ziackym kolektivom. Prostrednictvom kontrol-
nych prevazne problémovych otazok si Ziaci ujasnuju informacie o za-
kladnych interakciach ekologického charakteru, ako su potravové
vztahy vnutrodruhové, medzidruhové vztahy, vzajomné pdsobenie
biotickych a abiotickych zloZiek prostredia, vplyvy jednotlivych fakto-
rov na pddny ekosystém. Navrhnuta hodinovéa dotacia pre jednotlivé
ulohy spracovanej témy je osem vyucovacich jednotiek, realizovanych
v dvojhodinovych blokoch v teréne.
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Priprava vyskumnych uloh

Priprava si vyzaduje Stadium biotickych zloZiek prostredia,
z ktorého budeme ziskavat' biologicky material. Vhodné je sa oboz-
namit s charakteristickymi zastupcami pdédneho ekosystému priamo
na Studovanom Uzemi. Biologicky material Ziaci ziskavaju pomocou
zemnej pasce pripadne ruénym zberom. Pracuju pod dozorom ucitela,
ktory im objasni spravnu metodiku zberu. Zemnu pascu mozno zhoto-
vit aj podla obrazka, ktory je uvedeny v publikacii (Kvasni¢ak, 2010, s.
14). Po ,vyskume* Ziaci vratia ziskanych zivocichov spat do svojho
prirodného prostredia, na ktoré su organizmy svojim vyvinom viazané.
Téma s nazvom Skumanie vlastnosti p6dneho ekosystému je rozde-
lena do Styroch Casti, ktoré su prezentované Styrmi ulohami: 1. Mapo-
vanie $tudovaného tizemia, 2. Zivot v péde a na jej povrchu, 3. Potra-
vové vztahy v ekosystéme, 4. Vysledky z pozorovani a ich interpreta-
cia. Ku kazdej ulohe je v zavere vytvoreny subor otazok, ktory charak-
terizuje vedomosti, ktoré by Ziaci mali ziskat po uspeSnom rieSeni
ulohy. V kazdej €asti navrhujeme postup pri rieSeni experimentalnych
uloh.
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Tab. 1. Kalendar vyskytu modelovych zastupcov Zivoéichov — bezstavovcov

Metoda zberu

Individualny zber

Individualny zber

Druh Zivocicha Mesiac

1234

Sliedi¢ oby¢&ajny

Zvinavec obyéajny'?

Miesto vyskytu a sposob Zivota

Oblubuje vlhké stanovistia. Nerobi siete.
Samicka nosi kokén prilepeny na vnutornej strane bruska.

RozSireny v lesnych pédach. V pripade nebezpecenstva sa skruca do
gulésky. Zivi sa rastlinnou potravou.

Mnohonézka Giarova'® Individualny zber

Stonézka obyéajna’®

Hojna na okrajoch poli a ciest. Pri zvliekani sa zvac¢Suje pocet €lankov tela
aj pocet parov ndéh. Je v8ezrava.

Pod kamerimi a krou stromov. Je drava. Potravu tvori najmé hmyz a
pavuky. Vyskytuje sa v hojnom pocte.

Medvedik obycajny'? V. — IX. Zemna pasca I:yk’y a b!'ehy sto;atych vod. Je vSezravy, v zemi poziera korienky rastlin.
Zivi sa aj larvami hmyzu.

Svréek polny? V. _X Individuglny zber Eolne medz_e a travpate strar?e.’ Vyhrabava si do zeme diery. Pri vchodoch
tichto chodieb iremkavo cvrlika.

Utekécik polny'?* V. — X, Zemna pasca Polla_, suchsie luky a pasienky. I'ma_ga sa cez den zdrzuju v kyprej pode
pod listovou hrabankou a kamefimi.

Bystruska fialova™ V.— X, Zemna pasca HOJpa od nizin do vrchov. Napadna je svojou fialovou obrubou kroviek.
Obyva polia, lesy a zahrady.

Bystruska kozovita™ V. — X, Zemna pasca Haje, rvedsuve_le'sy a p.as[(_ank_y. _Parl _med2| najvacsie stredoeurdpske
bystrusky. Zivi sa najma slizniakmi.

Streldek vacsi™ IV. — VIIL. Zemna pasca HOJn<_e na me@mach a pod kamenml: Pri vyruSeni vystrekuje z bruska
tekutinu, ktora na vzduchu vybuchuje.

Lajniak hiadky'?* V. X, Zemna pasca \% Iesqch nal(vexkrementoch zwvgrat. %'hHOja a exkrementov zvierat si
upravia gulécku, do ktorej vlozia vaji¢ko.

Zdochlinér obyéajny'?® V. — X, Zemna pasca V lesoch na vihkych njle_stach. Cez deni je ukryty pod starou kérou priov,
v machu a pod kamenmi.

Drobéik hubovy™ V. — X, Zemna pasca HOJ?y \% Iesochv av hL{bach. Na zemi sa rychlo pohybuje so vzty¢enym
bruskom. Je vieZravy.

Uloha é. 1: Mapovanie $tudovaného Gzemia

Problém: Zhotov mapku skiimaného dzemia p6dneho ekosystému.

Priprava: Ekosystém je zékladna stavebna a funkéna jednotka prirody. Jeho stcastou su organizmy, ktoré mézu existovat len v ur€itych podmien-
kach. Rastliny, ZivoCichy a mikroorganizmy vo svojom prirodnom prostredi na seba vzajomne posobia. Nem6zes skumat vztahy v prirode na celom
svete, ¢i na Slovensku. Skumanie vSetkych vztahov v prirode, na povrchu pody, €i v jej hibkach, by ti tiez robilo tazkosti. Preto na svoj vyskum vy-
ber ast Uizemia pédneho ekosystému a iba uréité vztahy v iom. Povrchovu vrstvu pddy, ktor( bude$ skimat, nazvi skimané tzemie (SU).

Otazky a Ciastkové tlohy pre ziakov: Ktoré zlozky tvoria pozorovany ekosystém? Ako vplyvaji tieto zlozky na skimany typ ekosystému? Aké s
vztahy medzi organizmami a medzi organizmami a ich prostredim? Ako ovplyviiuju fyzikalne vlastnosti zivot organizmov v skimanom ekosystéme.
Pomacky a literatiira: tvrda podlozka, turisticka mapa, velky harok papiera, farebné ceruzky, pero, teplomer a stuzka;

BRTEK, L.: Velka kniha ZivoCichov, hmyz ryby obojZivelniky plazy vtaky cicavce.

CERVENKA, M.: Velka kniha rastlin hornin mineralov a skamenelin. GARMS, H.: Rastliny a Zivo¢ichy, Prirucka na urcovanie.

Postup: Vyber si mall ¢ast uzemia pddneho prostre-

dia (10 x 10 m), ktoré bude$ skimat. Nakresli mapku T T T T
skimaného tzemia (SU). Na SU si v&imaj orientacné iz okt | UOER-_FORRE CELEUICE S
body ako stromy, kriky, budovy, cesta, pripadne I I el } Jogloss pidy i'u,,.b_i;'z‘;.;:': { LCTIrLY
prachnivy kmef a zazna¢ ich do mapky SU. Pozoruj -

fyzikalne viastnosti SU. Do pozorovania zahrf tieto fy- L e POL WAL CESTAL i) :

zikalne faktory: nadmorska vyska (priblizni hodnotu - HaADZA : enionas ) A Evem,
zisti§ v turistickej mape), teplota ovzdusia (zmeria$ ju N W A —on

presne pomocou teplomera), stav oblacnosti (jasno,
polojasno, oblacno — uved aktualny stav), smer vetra
(zistiS visiacou stuzkou), teplota pody (zistisS ju tiez
pomocou teplomera), druh pody (piesoCnata, hlinita,
ilovita — aktualny stav zisti§ hmatom ruky). Svoje zis-

tenia zaznac do tabulky v ziackom pracovnom liste 8- " paLWhEE

(Obr. A). Pozoryj rastliny a zivogichy na povrchu pody s g oYe th ¢l

a zakresli ich do mapky SU. Mdzu sa tu vyskytovat: s ‘w';.:; 4

stromy, kriky, byliny chrobaky, pavuky, hmyz, vtaky a et e el K il

hlodavce. Hladaj dokazy ludskej &innosti na SU. RY Is«m- o e ] Lhoey

Schematicky ich zakresli aurob struénd poznamku.
V§imaj si aj divoké skladky odpadov a rozkladajici sa
organicky material.

Obr. A. Mapovanie sktimaného tizemia Ziakom zakladnej $koly (Z$ Horné Zelenice)
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Zhrnutie: Na SU si vimaj vzajomné vztahy medzi organizmami a organizmami a ich prostredim. Za akym ugelom navétevuje hmyz rozkladajice
sa rastlinné a Zivocisne tela? Porozmyslaj ako ovplyviiuje teplota pody Zivot na skiimanom tzemi? Co moze spdsobit odstranenie povrchovej vrst-
vy pody v ekosystéme? Zdévodni priciny a dosledky zasahovania €loveka do prirodného prostredia? Zamysli sa nad zlozenim pddneho ekosysté-
mu, ktoré zlozky ho tvoria?

Uloha é&. 2: Zivot v pode a na jej povrchu

Problém: Pozorujte a urcite nazvy ZivoCichov ziskanych pomocou zemnych pasci.

Priprava: V pode a na jej povrchu zije velké mnozstvo organizmov. Na povrchu pddy rastu rastliny, ktorymi sa Zivia bylinozravé Zivocichy. Tie su
potravou vSezravych a masozravych Zivocichov. VSetky odumreté zvySky organizmov sa postupne rozkladaju pomocou mikroorganizmov a baktérii
a tak sa v podobe Zivin vracaju do obehu latok, ktory je nevyhnutny pre biologickt rovnovahu pddneho ekosystému.

Otazky a ciastkové ulohy pre ziakov: V odbornej literature vyhladaj k najdenym zivo€ichom €o najviac zaujimavosti o spdsobe zivota. Kazdu
zaujimavost si zapi$ ako poznamku k ziskanému druhu ZivoCicha. Zisti z literattry, ako sa najdené druhy Zivocichov prispdsobili svojmu prostrediu.
Urob schematicky nakres pozorovanych zivo€ichov. VSimni si ich vonkajSiu stavbu. Ich farebnost tela je tiez doleZzita. Zakresli ju a porozmyslaj aky
ma pre zivocichy vyznam?

Pomacky a literatara: sklenené pohare (7 dcl), navnada (kisok syra alebo slaninky), tvrda podlozka, papier, farebné ceruzky, pinzeta, lupa;
BRTEK, L.: Velka kniha Zivocichov, hmyz, ryby, obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce.

GARMS, H.: Rastliny a Zivocichy, Prirucka na urcovanie.

Postup: Pri zbere pddnych organizmov bude$ potrebovat zemnu pascu, ktord zhotovi§ pomocou pokynov v odborne; literatire: napr. BRTEK, L.:
Velké kniha Zivocichov, hmyz, ryby, obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce, s. 25. Moze$ si pomdct aj obrazkom (Obr. B). Pomocou zemnej pasce a
ruéného zberu dokazes ziskat ZivoCichy Zijuce na povrchu pody. Ziskané Zivogichy zo zemnej pasce umiestni do sklenenych pohéarov a pozoruj ich
spravanie. Zisti slovensky druhovy nazov ziskanych zivogichov pomocou odbornej literatry. Pri urCovani zivogichov moéze$ pouzit odborni
literaturu ako atlasy, kluce, encyklopédie, kde mas k dispozicii obrazkovu prilohu zivocichov zijicich v pode a na jej povrchu. Vedci — bioldgovia sa
Casto ,dorozumievaju“ pomocou latinskych nazvov, ktoré dokaze$ uréit pomocou uz pouzitej odbornej literatry. Potom pozoruj vonkajsiu stavbu
tela urenych druhov Zivocichov. Vyplf podla obrazka (Obr. C) rodovy a druhovy nazov zivo€icha a ostatné Gdaje na Stitku.

Obr. B Nastrazena zemna pasca Obr. C Menovkovy Stitok

e

b 7& strieska
Ve 1 DRUHOVY NAZOV ZIVOCiCHA\
T B oda Slovensky nazov:
Odborny nazov:
—+——— zavaraninovy pohar Lokalita:
= 5
navnada Datum:

\Uréil'_ )

UPOZORNENIE: Ziskané ZivoCichy su viazané svojim Zivotom na podny ekosystém. Po vyskume ich vypusti spat do prirody.

Zhrnutie: Ktoré ZivoCichy su typické pre pddny ekosystém? Kde prebieha ich vyvin a ¢o tvori ich potravu? Ktoré ZivoCichy sa podielaju pri udrzani
biologickej rovnovahy v prirode?

Uloha &. 3: Potravové vzt'ahy v ekosystéme

Problém: Aké potravové vztahy existuju v pédnom ekosystéme.

Priprava: Rastliny a mikroorganizmy su takmer v kazdom ekosystéme zaciatkom potravového retazca. Ako potrava s zdrojom organickych latok
nevyhnutnych pre Zivot dokonalejSich organizmov najma ZivoCichov. Tieto potravové retazce organizmov su prepojené do rozvetvenych
potravovych retazcov, ktoré tvoria potravovu sief. Na zéklade potravovych retazcov a potravovej siete organizmov dokaze$ zistit potravové vztahy
v ekosystéme.

Otazky a Ciastkové ulohy pre ziakov:

Na priklade pédneho ekosystému vysvetli pojmy: potravovy retazec a potravova siet. Ako ovplyvriuju kvalitu pddy mikroorganizmy? Vyskytuji sa na
skiimanom Uzemi? Porovnaj zastlpenie rastlin a Zivo€ichov v potravovych retazcoch a v potravove;j sieti pddneho ekosystému? Ktoré organizmy
zabezpeduju stabilitu pddneho ekosystému?

Pomacky: schéma potravového retazca, pinzeta, lupa, tvrda podlozka, papier, farebné ceruzky a pero.

Postup: Na skimanom Uzemi pozoruj Zivo€ichy a rastliny zijuce na povrchu pddy. Dokaze$ urcit, ktoré nezivé zlozky prirodného prostredia su
sUcastou pozorovaného ekosystému? Zakresli obrazok podneho ekosystému, zameraj sa na rastliny, Zivoéichy a prostredie, v ktorom si ich
pozoroval. Zakresli aj neZivé zlozky skimaného Uzemia. Pomocou obrazka schematicky zakresli potravovy retazec medzi pozorovanymi
organizmami. Pozorované rastliny a zivogichy zakresli pod schému potravového retazca. V potravovom retazci uréi druhové nazvy rastlin a
zivoCichov. Porozmyslaj aké organizmy mdzu byt na zaciatku a na konci potravového retazca. Z vytvorenych potravovych retazcov ziskanych od
svojich spoluziakov zostav zmysluplnu potravovu siet pddneho ekosystému.
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Obr. D Schéma potravového retazca

\ 4

mikroorganizmy > rastlina zivocich 1 > Zivocich 2 > Zivocich 3

* Pasavka zemiakova (Leptinotarsa decemlineata) ako hospodarsky $kodca na zemiakoch tvori zloZku potravy pre baZanta polovného (BENT, A. C. a kol. 1932), ktory méze byt sucastou potravového
retazca roznych predétorov napr. lisky hrdzavej.

Zhrnutie: Na priklade potravovych retazcov porovnaj zastlpenie bylinoZzravych a vSezravych zivoCichov v ekosystéme. Porozmyslaj, ako
ovplyvAuju potravové vztahy v prirode. Navrhni potravovu siet’ organizmov pddneho ekosystému, ktorych si pozoroval. Uved priklad potravového
retazca, ktorého suCastou je Clovek. Aké nasledky méze mat hromadenie Skodlivych latok? Kto je najCastejSie ,pricinou a obetou® ich
nahromadenia? Porozpravaj o potravovych vztahoch pddneho ekosystému svojim spoluziakom.

Uloha &. 4: Vysledky z pozorovani a ich interpretacia

Problém: Aké su zasady Ustnej prezentacie vysledkov?

Priprava: Vediet vytvorit zmysluplnl informaciu, ktora bude pre tvojich spoluZiakov zaujimava je zalezitostou cviku. Vyskusaj si svoju vedecku
tvorivost, komunikacné, vyjadrovacie schopnosti a prezentuj ziskané vysledky z pozorovani svojim spoluziakom. Vysledkom tvojej prace je ziskany
biologicky materil na Studovanom Uzemi, nakres pddneho ekosystému, potravovy retazec pozorovanych organizmov v prirodnych podmienkach.

Otazky a Ciastkové ulohy pre ziakov:
Dokazes svoje vysledky z pozorovani v teréne spracovat pisomnou formou? Z potravovych retazcov vytvor zmysluplnu potravovi siet pédneho
ekosystému. Prezentuj zistenia z pozorovani pred ziackym kolektivom.

Pomacky a zhotoveny Studijny material: )
poznamkovy blok a ceruzka, vypracované ziacke pracovné listy, mapka Studovanych vztahov na SU a nakres zloziek pddneho ekosystému,
potravové retazce a potravova siet' so zastupcami pozorovanych organizmov, menovkové Stitky — druhové nézvy pozorovanych zivo€ichov.

Postup:

Priprav si ziacke pracovné listy, ktoré si poCas vyskumu vytvoril. Zamysli sa nad svojimi zisteniami, na ktorych si poCas skumania ekosystému
pracoval. Z potravovych retazcov pozorovanych Zivocichov vytvor zmysluplni potravovu siet' typicki pre pddny ekosystém. MéZe$ rozobrat aj
nasledujlce situacie: fyzikalne faktory a ich vplyv na spolocenstvo pddnych organizmov, ziskané rastliny a zivo€ichy na skimanom Uzemi a ich
vzéjomné vztahy, potravové vztahy na SU, vplyv ¢loveka a stabilita podneho ekosystému. Svoje tvrdenia dokumentuj mapkou SU, nakresom
ekosystému a jeho potravovymi vztahmi. Ukaz aj menovkové &titky — druhové nazvy podnych Zivogichov, ktoré si na SU ziskal. Vysvetli vysledky
a zistenia z pozorovani svojim spoluziakom. Zvyrazni svoje Uspes$né zistenia, ale povedz aj o tazkostiach a nelispechoch svojej prace. Spytaj sa
svojich spoluziakov na ich poznamky a kritiku. So spoluziakmi ved diskusiu a daj kazdému prileZitost' vyjadrit sa. Obhajuj svoju pracu, ale bud
pripraveny od spoluziakov prijat ich navrhy a nové napady. Po ukonceni prezentacie svojich pozorovani, sa nezabudni spoluziakom podakovat za
pozornost.

Zhrnutie:

Zmysluplné vyhladavanie informéacii v odbornej literatire, praca so zivym biologickym materidlom a jeho urcenie, meranie fyzikalnych faktorov
prostredia a skimanie potravovych vztahov v prirode su len Ciastkové dlohy, ktoré su v biolégii velmi dolezité. Aj tvoj vyskum na Grovni pddneho
ekosystému moze byt uzitoCny pre ziakov v inych triedach. Mozno prave oni sa pokusia vyrieSit' problémy, ktoré si nacrtol, preveria tvoju pracu a
posunu tvoje skumanie o kusok dalej.

Zaver

NaSe doterajSie skusenosti ukazuju, ze vyuzitie Cinnosti Ziakov
aich vlastnych skusenosti pre u¢enie méze byt motivujuce a ziskané
poznanie je ovela intenzivnejSie nez ucenie z knih (€itanim), ¢i multi-
medialnych prezentacii. Cas, ktory Ziaci praci venuju nepovaZujeme
za premrhany, lebo prinasa aj dalSie efekty smerujuce k rozvinutiu pri-
rodovednej gramotnosti.

Podakovanie: V zavere chceme vyslovit podakovanie pedagégom,
ktori néam pomohli pri realizacii overovacieho vyuéovania v prirodnych
podmienkach na vybranych zakladnych Skolach trnavského regionu:
ZS Spartakovska, Trnava, ZS J. Bottu, Trnava, ZS Ugeného Tovaris-
stva, Trnava, ZS A. Kubinu, Trnava, ZS Krizovany, ZS Voderady, ZS
Zavar, ZS Brestovany a ZS Horné Zelenice. Vysledky vyskumu z pr-
votného overenia vyucovacieho modelu su v stc¢asnosti pilotnymi zis-
teniami v ramci implementacie vyskumne ladenej koncepcie do se-
kundarneho prirodovedného vzdelavania v Slovenskej republike (The
Fibonacci project 244684, s dobou riesenia 2010 — 2013).
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